


Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу. Ата-

аналарға балабақшаға 

уақытында келуді 

ескерту. Ата-аналарға 

балалардың 

тазалықтарын 

қадағалауды ескерту.

   

  

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарда әдепті 

балалар өздерін қалай 

ұстау керек?» 

«Асығыс тамақтанудың 

зияны» тақырыбында 

кеңес. Диетбикенің 

кеңесі. 

Психолог кеңесі. "5-6 

жастағы балалардың 

жас ерекшеліктері" 

«Балалардың демалыс 

күндерін қалай және қайда 

өткізгендері туралы» 

әңгімелесу. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникативті

к, 

шығармашылы

қ, 

эксперименталд

ық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Біз 

орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманы жылдам 

және мұқият орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті)" 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Гимн орындауы. 

Мақсат - міндеттер. 

Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Мейірімділік жібі» 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Біз топ бөлмесі 

мен жатын бөлмедегі 

терезе алды тақтайын 

дымқыл шүберекпен 

сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жұмыс істегенде келесі 

ережелерді сақтауды 

үйрету: жеңді түру, 

шүберекті сулау және 

құрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Танграм» 

басқатырғыш ойын 

STEAM 

https://bilimkids.kz/steam

/34?l=2 

(танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Жабық 

өсімдіктерді бүріккіш 

пистолеттен сумен 

бүрку". 

Міндеттері. Жаңа еңбек 

дағдыларын үйрету; 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы 

түсінігін бекіту; 

өсімдіктерге ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

Оларды суару 

қажеттілігін өз бетінше 

анықтауды үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

түсіру. (еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Суретті құрастыр». 

Міндеттері. Баланы 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана 

бойынша кезекшілік". 

Міндеттері. Балаларға 

кезекші міндеттерін 

адал орындауды үйрету. 

Балаларға айтылатын 

нұсқаулар. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелді дұрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. 

Еңбек дағдыларын 

дамыту, үстелді 

жабдықтауда 

тәртіпсіздікті көре білу. 

Ортақ игілік үшін 

ниеттеніп еңбектенуге 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)" 

«Сиқырлы дүрбі» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

"Ұлттық сезім" күні 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кір сүлгілерді 

ауыстыру"". 

Міндеттері. Еңбекке тұрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мұқият 

орындауға ұмтылу. Сүлгіні 

жеке ұяшыққа іліп қоюды 

үйрету. Адал еңбектенуге, 

ересектерге көмектесуге 

ниетін тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Санамақ. 

Бір дегенім - бесік, 

Шықтық содан өсіп. 

Екі деген - елім, 

Дала, туым, көлім. 

Үш дегенім - үміт, 

Үміт артар жігіт, 

Төрт дегенім - төзім, 

Төзе білем - өзім, 

Бес дегенім - бақыт, 

Бағалайтын уақыт. (қазақ 

https://bilimkids.kz/steam/34?l=2
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Міндеттер: Балалар 

бір - бірлеріне 

тілектер айта біледі. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Үстел үсті ойыны. 

"Жалпы атауын бер". 

Міндеттері. Балаларға 

лото карталары 

беріледі. Балалар 

белгілі карточкаларды 

топтастырып жалпы 

атауын атайды. 

(жануарлар, құстар, 

үй құстары, үй 

жануарлары, қыздар 

мен ұлдардың 

киімдері). (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Саусақ жаттығуы. 

М. Әлімбаев ""Он 

саусақ"". 

Жалғыз саусақ тіпті де, 

(сұқ саусақты жоғары 

көтеру, бүгу) 

Ұстай алмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, (бас 

бармақ пен сұқ 

саусақты қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орамды, 

(бас бармақ пен сұқ 

саусақты және 

ортаңғыны қосып 

қимыл жасаймыз) 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ! 

(он саусақты 

көрсетеміз) 

Қала салсақ, жол салсақ. 

(қолымызды алдыға 

қарай созамыз) 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет)" 

BilimKids "Tig tag 

Junior" 

Жердегі тіршілік 

https://bilimkids.kz/media

/video/zerdegi-tirsilik 

бірнеше бөліктерден 

тұратын, тұтас суретті 

құрастыруды үйрету, 

төзімділікке, бастаған 

істі аяқтауға тәрбиелеу. 

Ойын шарты. 

Сурет бөліктерін 

таңдағанда қателеспеу, 

кім өз суретін жылдам 

құрастырып, дұрыс 

атаса, сол бала жеңімпаз 

атанады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті құрастыру 

үшін тиісті бөлшектерін 

іздестіру. 

Қажетті құралдар. 

Бірнеше бөлікке 

бөлінген түрлі 

заттардың суреттері. 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Мысық" 

Міндеттер: балалардың 

қарындашпен үй 

жануарлары мысықтың 

суретін салу 

техникасын жетілдіру; 

Топтағы әр баланың 

жақсы жақтарын көре 

білу қабілетін 

қалыптастыру. 

(әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Үстел үсті ойыны. 

«Домино». 

Міндеттері. «Баланың 

көліктер жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау. Сәйкес 

көлікті тауып дұрыс 

ататқызу, оның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сәйкес келетін 

карточкалардың біріне 

қатарлап тізіп қою, кім 

бұрын барлық 

карточкаларын қояды, 

сол жеңіп шығады. 

Қажетті құралдар. 

Бірдей қос суреттер, 

әртүрлі көліктер 

бейнеленген көлемдері 

5×6 см карточкалар. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дамытушы ойын "Төлін 

тап". 

тілі, танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Tigtag Junior" 

бейнематериал қосу. 

Ғажайып өсімдіктер 

https://bilimkids.kz/media/vide

o/gazaiyp-osimdikter 

(танымдық іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

https://bilimkids.kz/media/video/zerdegi-tirsilik
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мысықтың артқы 

аяқтарға басылып 

отырған мысықтың дене 

бөлшектерін 

үйлесімділікте 

орналастыруға үйрету. 

Мақсат-міндеттері. Үй 

жануарларының төлін 

табу арқылы 

балалардың білімдерін 

бекіту. 

Үй жануарларының 

төлдерін табуды үйрету. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа 

бұру, бастапқы 

қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа 

бұру, бастапқы қалыпқа 

келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа келу 

(жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа 

бұру, бастапқы қалыпқа 

келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа келу 

(жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа 

бұру, бастапқы қалыпқа 

келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа келу 

(жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқтың арасы сәл алшақ, қол 

белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа 

айналдыру, бастапқы 

қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқтың арасы сәл алшақ, қол 

белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бұру, 

бастапқы қалыпқа келу 

(жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, 



Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен 

секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен 

секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен 

секіру. (дене тәрбиесі) 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

(дене тәрбиесі) 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

(дене тәрбиесі) 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқтың арасы сәл 

алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

(дене тәрбиесі) 

аяқтың арасы сәл алшақ, қол 

белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа келу 

(жаттығу 3-4 рет 

қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқтың арасы сәл алшақ, қол 

белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

(дене тәрбиесі) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

Дос бол сабын, сумен 

сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлы екен 

құралдар. 

Қолға қасық аламыз. 

Дәмді астан аламыз. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

М. Жаманбалиев "Екі 

қол". 

Қолжуғыштың қасына, 

(алға қарай жүреміз) 

Келе қалды балақан. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



Таңертең де, кеш те 

де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар 

мезгілде, 

Су мен сабын - бір 

жолдас, 

Жоймас олар кір 

қоймас! (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Ысқылады асыға, (екі 

қолдың алақандарын 

қосып үйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі 

қолдың алақандарын 

ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, 

(екі қолын көрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. 

(денемізді оңға бұру, екі 

алақанды үйкелеу) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: қоршаған әлем: А. Төрежанов, С. Бегалин, В. Бианки, В. Сутеев, Г.Х. Андерсеннің 

шығармаларымен толықтыру. 

"Күй күмбірі": "Ақ қайың" (Қаршыға Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv 

«SMART BALA» жобасы: балалардың ұйқыдан кейінгі құрастырудан әрекеті. 

«Өнегелі»: Достық және қарым-қатынас. Тақырыбы: «Дос болу деген нені білдіреді?» Мақсаты: достықтың маңыздылығын және 

достармен қалай араласу керектігін талқылау. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Керекті киімді тап" 

үстел-үсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратудыүйрету; 

зейін, есте сақтау және 

логикалық ойлауды 

дамыту. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, қарым-қатынас 

"Менің көңіл-күйім 

қандай?" жаттығуы. 

(қарым-қатынас, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Балалардың өз көңіл-

күйлерін сипаттай білу 

қабілетін дамыту; 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру; 

эмпатиялық қасиеттерді 

"Жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

маусымдық өзгерістерді 

талқылау. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Жәндікті ата" үстел үсті 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру. (зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-әрекет) 



іс-әрекеті) дамыту, салауатты 

қарым-қатынастар 

ортасын құру. 

Балалардың көңіл күйін 

құрдастары арасына 

келген кезде сұрату. 

Жаттығудың тағы бір 

нұсқасы. Белгілі 

мультфильмнің 

(шығарманың) желісін, 

көргеннен (оқылғаннан) 

кейін алған әсерлерін 

талқылау. 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

"Сөзбен танысайық. 

Сөздер мен дыбыстар. 

Қайталау" 

Мақсат-міндеттер. 

Сөз бен дыбыс туралы 

түсінікті бекіту. 

Сөздің бірнеше 

дыбыстан 

құралатынын, 

дыбыстардың 

дауысты және 

дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұматтарды 

қайталау. 

Сөздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. Сөздегі 

дыбыстардың рөлін 

анықтау. 

Сауат ашу негіздері 

"Сөйлеммен 

танысайық". 

Міндеттері. Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. 

Балалардың біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру; сурет 

бойынша сөйлем 

құрауды, байланыстыра 

сөйлеуді үйрету. 

Математика негіздері 

"Күнтізбені қалай 

қолдануға болады?". 

Мақсат-міндеттері. 

Математика негіздері 

"Күнтізбе не үшін 

керек? Қазақ халқында 

тәулік бөліктері қалай 

бөлінеді? (Бекіту)". 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақ халқының 

күнтізбесіндегі тәулік 

бөліктері туралы 

білімдері мен 

түсініктерін бекіту. Күн 

тәртібін бағдарлау 

дағдыларын бекіту; 

заттың 

жылдамдығының 

уақытты өлшеу 

процесіне әсерін 

салыстыру білігін 

жаттықтыруды 

жалғастыру; зейін, еске 

сақтау, ойлау, түйсікті 

Математика негіздері 

"Ауылдағы қызықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың уақыт пен 

тәулік бөліктері туралы 

білімдерін кеңейту; күн 

тәртібі мен оның 

маңызын түсіндіру; еске 

сақтау, логикалық 

ойлау, көру қабілеттерін 

дамыту. 

Тіл дамыту 

«Суыр, сұңқар, су 

қайда?" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ертегі арқылы 

судың маңыздылығын 

және судың адамзатқа, 

құстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

құбылыстарына 

Сауат ашу негіздері 

"Сөйлеммен танысайық. 

Қайталау". 

Міндеттері. Сөйлем 

сөздерден тұратынын түсіну. 

Сөйлемді ауызша талдау: 

жай сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі сөздердің 

ретін, санын анықтау; 

берілген сөзге сөйлем 

құрастыру; сурет бойынша 

сөйлем құрауды, 

байланыстыра сөйлеуді 

үйретуді жалғастыру. 

Жапсыру 

"Менің үйім осындай" 

Міндеттері. Балаларға қағаз 

бетіне геометриялық 

пішіндерден үйдің 

дайындамаларын 

орналастыруды және 



Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. 

Қазақ тілі 

"Тіл бірліктері (буын, 

сөз, сөйлем). Отбасы 

мүшелері." 

Міндеттері. Өзінің 

аты-жөнін, тегін атау; 

ата-анасының, 

бауырлары мен әпке-

сіңлілерінің есімдерін 

атау; өзінің туған 

күнін айту; 

отбасындағы өз 

міндеттерін атау және 

орындау; сөзді тұтас, 

дұрыс, түсініп оқуға 

дағдыландыру; 

ауызша және жазбаша 

тілін дамыту арқылы 

сөйлеу әрекеттерін 

жетілдіру; оқу 

әрекетіне 

қызығушылығын 

дамыту; тыңда және 

түсіну, байланыстыра 

сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру; балаларға 

сөйлем туралы түсінік 

беру; суретке қарап 

сөйлем кұрау; 

балаларды 

ұғымталдықка, 

әдептілікке тәрбиелеу. 

Балалардың 

ұғымындағы уақыт 

және тәулік бөліктері 

туралы білімдерін 

бекіту. Қазақ халқының 

күндізгі уақытқа 

қатысты атауларын 

білдіретін сөздерімен 

таныстыру, өздерінің 

күнтізбелік жоспарын 

осы атауларға 

сәйкестендіруге 

жатыттықтыру; 

уақытты мөлшерлеуде 

жылдамдықтың, 

көлемнің маңызын 

тәжірибеде көрсету; 

зейін, еске сақтау, 

ойлау, түйсік 

қабілеттерін дамыту; 

ұқыптылыққа, 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу, уақытты 

үнемді пайдалануға 

баулу. 

Музыка 

"Бақа, бақа, бақ-бақ". 

Міндеттері. Балаларды 

халық әнін тыңдай 

отырып, мағынасын 

түсінуді үйрету; бақа 

туралы әнді айту 

кезінде музыкалық-

қимылдарды музыка 

дамыту; уақытқа 

ұқыпты қарауға, оны 

үнемдеуге тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

"Уақыт. Күн тәртібі 

және тәулік бөліктері". 

Міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы күннің 

бөліктері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Күндер, күн тәртібі 

туралы тұрақты түсінік 

қалыптастыру; уақыт 

ұғымын нақтылау, 

уақытпен санасу 

қажеттілігін көрсету; [ү] 

дыбысының дыбысталу 

ерекшеліктерін 

түсіндіру; халық 

шығармашылығының 

үлгілері мен уақыт 

туралы мақал-

мәтелдермен 

таныстыру; уақыт пен 

күн тәртібіне сәйкес іс-

әрекеттері бар 

суреттерді таңдауда 

белгілі бір оқиға туралы 

қарапайым сөйлемдер 

құру, өздігінен жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі 

"Қанат үстімен 

қажеттілігін түсіндіру. 

Музыка 

"Табиғат көрінісі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды халық әнін 

тыңдау, мағынасын 

түсінуді үйрету; бақа 

туралы әнді айту кезінде 

музыкалық-қимылдарды 

музыка әуенімен 

үйлесімді жасай білу 

дағдысын жетілдіру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Ауа райын болжаймыз" 

Міндеттері. Балаларға 

табиғи құбылыстарды 

(қар, жаңбыр, тұман, 

бұршақ) бақылауды 

үйрету, олардың 

нәтижелерін түсіндіру; 

табиғи құбылыстарға 

қатысты халық 

болжамдарымен 

таныстыру. 

желімдеуді үйрету. 

Дене тәрбиесі 

"Допты еденнен ыршытып 

жоғары лақтыру". 

Мі. Балаларды тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүруді; жұптасып 

бір қатармен жүгіруді; қос 

қолмен қағып алуды (4-5 

рет) үйрету. 

Көркем әдебиет 

"Спандияр Көбеевтің 

«Құмырсқа мен көгершін» 

атты ертегісін мазмұндау" 

Балаларды Спандияр 

Көбеевтің «Құмырсқа мен 

көгершін» атты ертегісімен 

таныстыру; мазмұнын 

жоспар бойынша айтып 

беруді үйрету; 

кейіпкерлердің қасиеттерін 

көркемдік құралдар, мимика, 

ым-ишара арқылы жеткізе 

білуді дамыту; еске сақтау, 

ойлау қабілеттерін және 

сөйлеу тілінің 

грамматикалық құрылымын 

жетілдіру; жақсылық пен 

жамандық туралы 

ұғымдарын тереңдету, 

мақал-мәтелдерді қолдануға 

машықтандыру; адалдыққа 

тәрбиелеу; кітапқа 

құштарлықтарын қолдау. 



Дене тәрбиесі 

"Спорт - көркі 

өмірдің" пысықтау. 

Міндеттері. Балаларда 

қос қолмен допты 

жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру; 

биіктігі 40 см жіптің 

астынан қолды еденге 

тигізбей еңбектеу 

дағдыларын 

пысықтау. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Саяхатшы балалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қоршаған 

табиғат туралы өрісін 

кеңейту; саяхаттау 

және жабайы 

табиғаттағы тәртіп 

ережелерімен 

таныстыру. 

 

әуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын 

жетілдіру. 

Тіл дамыту 

«Суыр, сұңқар, су 

қайда?" ертегісі. 

Міндеттері. Балаларға 

ертегі арқылы судың 

маңыздылығын және 

судың адамзатқа, 

құстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

құбылыстарына 

қажеттілігін түсіндіру. 

ауыспалы қадам жасап 

жүру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қанат үстімен 

ауыспалы қадаммен 

жүруді үйрету; баянат 

(рапорт) қабылдау 

ережесіне 

дағдыландыру. 

Көркем әдебиет 

"Менің сүйікті ертегім. 

«Ақымақ қасқыр» қазақ 

халқының ертегісі." 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіні оқып беру, 

мазмұнын әңгімелеуді 

үйрету; диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Ертегі кейіпкерлерінің 

рөліне еніп, олардың 

сөздерін айтқызу 

арқылы байланыстыра 

сөйлеуді, 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін, 

белгілерін дәл тауып, 

сипаттауды үйрету. 

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын дамыту: өздігінен, белгілі тәртіпке сәйкес киімін шешіп (киіп), 

шкафтағы орнына орналастырып; киінуде құрдастарына көмекке келуге ынталандыру; гигиена ережелерін сақтау дағдыларын 

қалыптастыру: ережені, тазалықты, әдептілікті сақтау. (өзіне-өзі қызмет көрсету, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Серуен Ауа райын бақылау. 

Күздің басы. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Күз мезгіліне тән тірі 

және өлі табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстарды 

(жапырақтардың 

түсуі) байқауға; 

арасындағы себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

бақылауға үйрету; 

өсімдіктердің бұталар 

және ағаштарға 

жіктелуі туралы 

түсініктерді 

тиянақтау; қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Қадыр Мырза Әлі 

«Күз». 

Күз де келді, күз 

келді, 

Күдерін жаз үзген-ді. 

Торғайларды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғай туралы білімді 

бекіту (сыртқы 

белгілері, тіршілігі) 

және бақылауды 

жалғастыру; құстардың 

әртүрлі белгілерін 

танып, ажырата білуді 

дамыту; сөздік 

қорларын торғай туралы 

көркемсөзбен байыту; 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Ж. Смақов «Торғай» 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды 

Ұя бұзған оңбайды. 

Құс өкпелеп кетеді, 

Бақшамызға қонбайды. 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

Қайыңды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат 

түрі, қайын ағашы, 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қайыңға тән 

белгілерді атауға 

ынталандыру. 

Қауіпсіздік. Экология. 

Бақылау барысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада және 

табиғатта қарапайым 

тәртіп ережелерін 

сақтау, қарапайым 

экологиялық білімдерін 

қалыптастыру, 

өсімдіктерге күтім 

жасауға баулу. 

Марфуға Айтқожина 

"Ақ қайыңдар" 

Ақ қайыңдар 

алқаптарды алқымдап, 

Кешкі арай жатыр 

шынды алтындап. 

Жапырақтарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Алтын күздің алуан 

түрлілігімен, 

"жапырақтың түсуі" 

ұғымын тиянақтау; 

табиғат құбылыстары 

(маусым, өсімдік, адам 

еңбегі) арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды түсінуге 

көмектесу; табиғатқа 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Мұзафар Әлімбаев «Күз 

келді» 

Сарғайды тоғай, 

Сап-сары маңай. 

Соңғы әнін айтып, 

Құс кетті қайтып. 

 

Айнала жым-жырт, 

Көк аспан сұрғылт. 

Жер жыртқан тыңда 

Трактор қырда. 

 

Жаңбырды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

табиғат құбылысы, жаңбыр, 

туралы түсініктерін 

жетілдіру; табиғи 

құбылысының өзіне тән, 

сипаттамалық белгілерін 

бақылауға баулу. 

Тұманбай Молдағалиев 

«Жаңбыр» 

Жаңбыр кеп жауады, 

Тамшылар тамады. 

Тырс-тырс! 

Шаң-тозаң шайылды, 

Шатырлар шайынды. 

Тырс-тырс! 

Көшелер тазарды, 

Кір үйлер ағарды. 

Тырс-тырс! 

Қалалар түледі, 

Балалар күледі. 

Тырс-тырс! 

Жаңартып ауаны, 

Жаңбыр кеп жауады. 

Тырс-тырс! 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: ойыншықтар мен 



Күз де келді, күз 

келді, 

Көкте бұлттар жүзді 

енді. 

Күз де келді, күз 

келді, 

Құстар мекен іздеді. 

Балаларға жаздың 

соңындағы және күзгі 

басындағы байқаған 

ауа-райының 

айырмашылығын 

табуды, атауды 

ұсыну. 

Н. Әлімқұлов «Күз» 

Берекесін сыйлауға 

Өлкемізге күз келді. 

Жемістерін жинауға 

Шақырады біздерді. 

«Өнегелі тәрбие». 

Экология. Еңбек 

әрекеті: 

жапырақтарды 

гербарийге, 

бүршіктерді кешелек 

шығармашылық 

жұмыстарға жинау. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды еңбек 

әрекетіне саналы 

қарауға, 

ұқыптылыққа, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу; табиғи 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

сыпыру. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

Еңбексүйгіштікке, 

ересектерге көмектесуге 

ұмтылуға тәрбиелеу. 

"Қу түлкі" қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсаты: балалардың 

ойын шарттарына сай 

ойнай білу, “Мен - 

түлкі!” сигналы 

бойынша қолға түспей, 

жалтарып, жылдам 

жүгіре білу қабілеттерін 

дамыту (қалыптастыру, 

жетілдіру); қимылдарды 

үлестіруге, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар кіші шеңберге 

жиналады. Олар 

педагогтің нұсқауы 

бойынша көздерін 

Самал желмен 

желпінеді тау тұтас, 

Бой жазып бір таза 

ауада салқындап. 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

үлеске еденінен жинау. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу; 

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

«Айгөлек» қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

ұжымдық ойында 

жылдамдықты, күш-

жігерді, белсенділікті, 

ептілікті, шапшаңдықты 

көрсете білуге 

дағдыландыру; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Айгөлек ойыны кең 

алаңда өткізіледі. 

Ойыншылар саны мен 

жас шамасына қарай екі 

Жапырақ ұшты, 

Суық та түсті. 

Сонда да бізге, 

Қызық көп күзде. 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақшадағы 

қоқыстарды жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу; 

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

"Үйіңді тап" қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, белгі 

бойынша жылдам әрекет 

ету, ойын ережелерін 

дәл орындау 

қабілеттерін дамыту. 

"Шеңберден шеңберге" 

жаттығуы. (дене 

жабдықтарды жинақтау. 

Шамасы келетін, бірлескен 

еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестікке, 

жауапкершілікке, тазалыққа 

баулу. 

«Тауық қорасындағы түлкі» 

қимылды ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: жалтарып 

жылдам жүгіре білуге, 

қимылдарды үлестіруге 

дағдыландыру; күш-жігерді 

шапшаңдықты, 

шыдамдылықты дамыту. 

Қимылдауда қауіпсіздікті 

қалағалау. 

Алаңның бір жағында 

«тауық қора» орналасады. 

Ол үшін орны сызылады. 

Бұл жерге тауық, 

балапандарды сомдайтын 

балалар жиналады. 

Алаңның қарама-қарсы 

жағында «түлкінің іні» орны 

сызылып, түлкіні сомдайтын 

бала санамақпен таңдалады. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Орамал" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақ ұлттық 



тастандыларды қайта 

пайдалану 

амалдарымен 

таныстыру; 

үнемділікке баулу. 

«Айгөлек» қимылды 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

ұжымдық ойында 

жылдамдықты, күш-

жігерді, белсенділікті, 

ептілікті, 

шапшаңдықты 

көрсете білуге 

дағдыландыру; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Айгөлек-ау айгөлек, 

Айдың жүзі дөңгелек. 

Теміршіден дем 

шығар, 

Үзеңгіден дем шығар. 

Ақ терек пен көк 

терек, 

Бізден сізге кім керек? 

Тізбек үзілген 

жағдайда, шабушы 

ойыншы 

қарсыластардың бірін 

өз тізбегіне қосып 

алады. 

Тізбек үзілмесе, 

шабушы - 

жұмады, ал жүргізуші-

педагог балаларды 

шеңбер сыртында 

жүріп, кез келген 

баланы сәл түртіп 

қалады. Осыдан бері 

педагог таңдаған бала 

"қу түлкі" болып 

саналады. 

Ал ойыншы-балалар 

болса, жан-жақтарына 

қарап: "Қу түлкі, сен 

қайдасың?" - деп, үш 

рет сұрайды. Соңғы 

сұрақтан кейін бұдан 

бері жасырынып тұрған 

"қу түлкі": "Мен 

мындамын!" - деп 

дауыстайды. 

Осы жерден бастап, 

балалар жан-жаққа "қу 

түлкіден" қашып 

құтылу керек. "Қу 

түлкі" кімге қолын 

тигізсе, сол шетке 

шығады. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Орамал" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақ 

ұлттық ойындарға 

құштарлығын дамыту; 

топқа бөлінеді де, арасы 

15-20 метрдей жерде 

қол ұстасып қарама-

қарсы тізбек құрып 

тұрады. Ойын 

жүргізуші екі топтың 

біреуіне кезек береді. 

Айгөлек-ау айгөлек, 

Айдың жүзі дөңгелек. 

Теміршіден дем шығар, 

Үзеңгіден дем шығар. 

Ақ терек пен көк терек, 

Бізден сізге кім керек? 

Тізбек үзілген жағдайда, 

шабушы ойыншы 

қарсыластардың бірін өз 

тізбегіне қосып алады. 

Тізбек үзілмесе, 

шабушы - 

қарсыластардың 

тізбегіне қосылады. 

"Түстерді тап" қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша түстерді табу. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жерде 

жатқан бір шеңберден 

екінші шеңберге секіріп 

өтуге машықтандыру; 

секіріп жылжығанда 

мұқият болуға, 

шеңбердің шетін 

баспауға дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Құралдар: үш-төрт 

шеңбер. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық 

ойындары. «Соқыртеке» 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістікті бағдарлау, 

тепе-теңдікті сақтау, 

қимылдарын үйлестіре 

білуді, бір-біріне кедергі 

жасамауға 

дағдыландыру; түйсік, 

зейін қабілеттерін 

дамыту; ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері. (дене 

тәрбиесі) 

Бір аяқпен орнында 

секіру. 

ойындарға құштарлығын 

дамыту; шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу, дене 

үйлесімдігін жетілдіру. 

"Кеглиді қағып ал" 

жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Допты 

тура бағытта домалатып, 

алшақта тұрған кеглиді 

қағып түсіруге 

дағдыландыру; дәлдікке, 

ептілікке, зеректікке баулу. 

Өз еркімен ойындар. (дене 

тәрбиесі, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру; өзіне 

сенімділікті арттыру. 



қарсыластардың 

тізбегіне қосылады. 

«Тауық қорасындағы 

түлкі» қимылды 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

жалтарып жылдам 

жүгіре білуге, 

қимылдарды 

үлестіруге 

дағдыландыру; күш-

жігерді 

шапшаңдықты, 

шыдамдылықты 

дамыту. 

Қимылдауда 

қауіпсіздікті 

қалағалау. 

Алаңның бір жағында 

«тауық қора» 

орналасады. Ол үшін 

орны сызылады. Бұл 

жерге тауық, 

балапандарды 

сомдайтын балалар 

жиналады. 

Алаңның қарама-

қарсы жағында 

«түлкінің іні» орны 

сызылып, түлкіні 

сомдайтын бала 

санамақпен 

таңдалады. 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу, 

дене үйлесімдігін 

жетілдіру. 

"Шеңберден шеңберге" 

жаттығуы. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жерде 

жатқан бір шеңберден 

екінші шеңберге секіріп 

өтуге машықтандыру; 

секіріп жылжығанда 

мұқият болуға, 

шеңбердің шетін 

баспауға дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Құралдар: үш-төрт 

шеңбер. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарына 

қарай ойын таңдау 

мүмкіндігін қамтамасыз 

ету және өз 

құралпастарымен 

қарым-қатынасқа түсе 

білуін қалыптастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; дәлдікке, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарына 

қарай ойын таңдау 

мүмкіндігін қамтамасыз 

ету және өз 

құралпастарымен 

қарым-қатынасқа түсе 

білуін қалыптастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты дамыту. 



«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ 

ұлттық ойындарға 

бейімдеу, қарапайым 

ережелерді сақтауға, 

қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; 

дәлдікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Өз еркімен ойындар. 

(дене тәрбиесі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру; өзіне 

сенімділікті арттыру. 

танымдық іс-әрекет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: қол жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол орамалды, жеке тарақты жеке гигиена заттарын пайдалану; қажеттілігін түсінуге мүмкіндіктер жасау; гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарай білуді қалыптастыру. "Судың 

сұрауы бар". (қазақ мәтелі) 



Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

Дос бол сабын, сумен 

сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеш те 

де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар 

мезгілде, 

Су мен сабын - бір 

жолдас, 

Жоймас олар кір 

қоймас!(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлы екен 

құралдар. 

Қолға қасық аламыз. 

Дәмді астан 

аламыз.(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып 

жүремін.(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

М. Жаманбалиев "Екі 

қол". 

Қолжуғыштың қасына, 

(алға қарай жүреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі 

қолдың алақандарын 

қосып үйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі 

қолдың алақандарын 

ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, 

(екі қолын көрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. 

(денемізді оңға бұру, екі 

алақанды үйкелеу) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. 

Киім түймелерін, 

сырмаларын өздігінше 

Релаксацияға арналған 

жаттығу: "Менің көзім". 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйренеді. 



шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

 

Түлкі мен қоян ертегісін 

оқып беру. (қатынас іс-

әрекеті) 

ағытады. 

 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің «Әлди, 

әлди әні». 

(музыка) 

Мақсат-міндеттері. 

Тыныш ұйқыға қолайлы 

жағдай жасау. 

«Қаршақыз» ертегісін оқып 

беру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

(дербес әрекет, мәдени-гигиеналық іс-әрекет) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Балаларға әңгіме оқып 

беру. 

Бердібек Соқпақбаев 

«Ағаштар неге 

ашуланды?» 

https://bilimkids.kz/regi

me-

process/242?l=6&l=8 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Вариативті 

компонент. Жас 

зерттеуші 

"Үй жануарларының 

төлдері (күшік)" 

Міндеттер: балаларды 

үй жануарларының 

бірі күшікпен 

таныстыру; 

ересектердің 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" 

(табиғат құбылыстары). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи 

құбылыстардан қандай 

дыбыстар естілетінін 

ажыратуды, табиғи 

дыбыстарды сөйлеудің 

дыбыстық мәдениетін 

қолдану арқылы 

білдіруге ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректікке тәрбиелеу. 

Құралдар: табиғи 

құбылыстардың 

STEAM 

«Музыка жанрына сай 

қимылдаймыз» ойыны 

https://bilimkids.kz/steam

/74?l=4 

(шығармашылық іс-

әрекет, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

Жүргізуші. 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». "Мен 

күмандануға да, 

сенбеуге де 

құқылымын" ой 

жинақтау сәті. 

Балалардың қоршаған 

ортада, табиғатта тәртіп 

ережелерін білу; өз 

өмірінің қауіпсіздігін 

сақтау (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, 

ойнамау, бөтен 

машиналарға отырмау, 

бейтаныс адамдардың 

өтініштерін орындамау, 

олардың соңынан 

ермеу); қарапайым 

оқиғалар, шығарма 

кейіпкерлерінің 

Дидактикалық ойын. "Ұстап 

ал да, түсін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың допты ұстап 

алып, аталған түске сай 

боялған белгілі затты 

(құбылысты, жануарды, 

құсты) жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, түстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дүниетанымын дамыту. 

Құралдар. Доп. 

Балалар шеңберде немесе 

қатарда отырады (тұрады). 

Ойынды педагог немесе 

санамақ арқылы таңдалған 

балалардың бірі жүргізеді. 

(зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

https://bilimkids.kz/regime-process/242?l=6&l=8
https://bilimkids.kz/regime-process/242?l=6&l=8
https://bilimkids.kz/regime-process/242?l=6&l=8
https://bilimkids.kz/steam/74?l=4
https://bilimkids.kz/steam/74?l=4


көмегімен күшікке 

қамқорлық жасай 

білуге дағдыландыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын жануар 

дәрігері, мейірбике, 

күтуші жөнінде 

ұғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын 

рөлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

құралдар; ақ халаттар, 

перчаткалар; емханаға 

қажет жиһаз, 

сөмкелер; ойыншық 

жануарлар және 

құстар. 

дыбыстық жазбалары, 

таңбалауыштары. 

Педагог балалардың 

алдына түрлі 

таңбалауштарды қойып, 

өздеріне бір-бірден 

таңдап алуды ұсынады. 

Таңбалауыштағы 

құбылысты атап, оны 

дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. Балалар 

табиғат құбылысы 

қалай естілетінін 

білгеннен кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" 

немесе "у-у-у" деп 

дыбыстайды. Жаңбыр 

"там-там-там", "тақ-тоқ-

тақ-тоқ" деп 

дыбыстайды және тағы 

басқа. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттері. 

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтарды қимыл 

арқылы көрсетеді. 

Балалар көрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

құбылысты көрсетеді. 

2-нұсқа. Белсенді 

балалар ортаға шығып, 

қимылдарды кезегімен 

көрсетеді. 

3-нұсқа. Шеңберде 

немесе тізбекте отырған 

(тұрған) әрбір бала 

кезек бойынша 

қимылдарды көрсетеді. 

Барлық балалар 

ойланып, жұмбақты 

шешуге тырысады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

«Мұражай» (қарым-

қатынас, зерттеу, 

танымдық, 

шығармашылық іс-

әрекеттері) 

Міндеттері: балалардың 

мұражай туралы, оны 

мәдени мекеме ретінде 

қабылдауына ықпал ету; 

әрекеттері 

мысалдарында жеке 

қауіпсіздігінің маңызды 

екендігіне көз жеткізу, 

талқылау; көз пікірін 

білдіруге үйрету. 

Вариативті компонент - 

Ағылшын тілі 

"How are you?" 

Мақсаты: “How are you?, 

I am fine, I am good, I am 

great, I am sad, Thank 

you!” лексикалық 

бірліктерін беру. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Ветеринарлық емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық емханада 

қызмет атқаратын 

жануар дәрігері, 

мейірбике, күтуші 

жөнінде ұғымдарды 

нығайту; медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын рөлі 

неде екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне қажет 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың түсінігінде 

циркте қызмет ететін 

өнерпаздар (сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, жонглер, 

жануарларды 

жаттықтырушы) жөнінде 

ұғымдарды қалыптастыру; 

цирк өнерпаздарының 

жұмысын түсіндіру; 

еңбекқорлыққа, төзімділікке, 

сыпайылыққа, саламатты 

өмір салтына тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Циркте қызмет ететін 

артистерге қажет ойыншық 

құралдар, модельдер 

(доптар, ойыншық 

жануарлар, бас киімдер, 

таяқшалар, спорттық киім 

үлгілері, гимнастикалық 

ұршық, костюмдер). 

Педагог алдымен 

балалармен бірлесіп цирктің 

(суреті) қандай орын екенін, 

бұнда қандай өнерпаздар 

жұмыс істейтіні туралы 

әңгімелеседі; әрбір артист 

маман қандай құралдарды 



Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жұмыстары ретінде 

ветеринардың 

жұмысы жайында 

суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

естеріне түсіріп, 

оқиды және 

ветеринарлық емхана 

жайында әңгімелесу 

керек. 

Балалар ветеринар 

дәрігерінің жануарлар 

мен құстардың қандай 

дене мүшелерін 

емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай 

құралдарды 

қолданатыны, қандай 

сұрақтарды қою 

қажеттілігін талқылап 

алу керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын 

қызметкерлер кім 

болатынын өзара 

таңдайды. 

Кейіпкерлер өздеріне 

қажет киім үлгілерін 

және құралдарды 

Балаларға табиғи қорық, 

"Қызыл кітап" туралы 

түсініктер беру; 

қорықта қызмет 

атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дәрігері 

жөніндегі ұғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан-

жануарларды 

қорғаудағы атқаратын 

рөлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға 

аяушылықпен қарауға, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлеріне қажет 

заттар мен құралдар; 

алғашқы медициналық 

көмек қобдишасы, 

сөмкелер; ойыншық 

жануарлар және құстар; 

орман, бұлақ, жасанды 

таулар үлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жұмыстары ретінде 

табиғи қорық туралы 

экспонаттармен (ежелгі 

бұйымдар, өнер 

туындылары, табиғат 

заттары және т.б.) 

таныстыру; түрлі 

мамандықтар туралы, 

мұражай қызметкерлері 

(экскурсовод, күзетші, 

реставратор, келуші) 

жайлы түсініктерін 

кеңейту; 

Еңбектің мазмұны, 

сипаты және 

нәтижелерінің 

маңыздылығы жайлы 

білім қалыптастыру; 

байланыстырып сөйлеу, 

тыңдай білу және сұрақ 

қоя білу дағдыларын 

дамыту; құрдастарымен 

өзара әрекеттесуге, 

келісуге, өзге адамның 

рөлі мен пікіріне 

құрметпен қарауға 

үйрету; өзге адамның 

еңбегіне және қоғамдық 

орындардағы тәртіп 

ережелеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

заттар мен құралдар; ақ 

халаттар, перчаткалар; 

емханаға қажет жиһаз, 

сөмкелер; ойыншық 

жануарлар және құстар. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жұмыстары ретінде 

ветеринардың жұмысы 

жайында суреттерді 

қарап, К. Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

естеріне түсіріп, оқиды 

және ветеринарлық 

емхана жайында 

әңгімелесу керек. 

Балалар ветеринар 

дәрігерінің жануарлар 

мен құстардың қандай 

дене мүшелерін 

емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай 

құралдарды 

қолданатыны, қандай 

сұрақтарды қою 

қажеттілігін талқылап 

алу керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын қызметкерлер 

кім болатынын өзара 

таңдайды. Кейіпкерлер 

өздеріне қажет киім 

үлгілерін және 

пайдаланатыны, олардың 

еңбегінің қаншалықты қиын 

екенін түсіндіреді. 

Балалар циркте қызмет 

ететін өнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы болып 

бөлініп, топтасып, белгілі 

жаттығулар жасайды. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасайды: 

цирк қойылымының әдемі 

және қызықты болуы, 

өнерпаздардың шеберлігі 

мен тынымсыз еңбегінің 

арқасында болады. (зерттеу 

іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 



алып, орындарына 

барады. 

Педагог диалогтарда 

әдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар арасында 

сөйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сұрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам өзінің 

қасында тіршілік 

ететін жануарлар мен 

құстардың саулығы 

үшін, жабайы 

табиғаттағы аңдардың 

сақталуы үшін 

жауапты екендігін 

айтуы тиіс. (зерттеу 

іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы табиғи 

қорықтар жөнінде 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дәрігері 

сияқты мамандардың 

табиғи қорықта не 

істейтіні (орманшы ауру 

ағаштарды тауып, ағаш 

кесушіге кесіп алуға 

тапсырма береді; ауру 

аңдарды байқап, 

ветеринарға көрсетеді, 

аңшы саны көбейіп 

кеткен жыртқыштарды 

атып алады), қандай 

құралдарды 

қолданатыны туралы 

талқылап алу керек. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

құралдарды алып, 

орындарына барады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, шығармашылық 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

"Табиғат әлемі" 

тақырыбында сюжетті 

суреттер қарастыру. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Тақпақ айтқызу. 

Ескен Елубаев "Күзде". 

Қайтқан құсты көрдің 

бе, 

Қаптай ұшқан әуелеп? 

Күткен күзім келдің бе, 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. (танымдық 

іс-әрекет) 

"Күз" тақырыбында 

сюжетті суреттер 

көрсету. Сұрақтар қою. 

Балалардан сұрақтарға 

толық жауапты талап 

ету. (танымдық іс-

Күз мезгіліне тән табиғи 

ерекшеліктерге байланысты 

жұмбақтар шешу. (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 



Сыңсып бағың мәуелеп? 

 

Қамба толды астыққа, 

Алғыс саған, алтын күз! 

Бір уыс дән шаштық та, 

Арба қауын алдық біз! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

әрекет) 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 

мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Қашқаргүлді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың күзгі гүл 

— қашқаргүл (астра) 

туралы білімдерін 

кеңейтіп, бекіту; 

өсімдік әлеміне 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Қашқаргүлдер 

гүлдеуге 

Ұзақ уақыт 

асықпайды, 

Күз мезгілі келсе де, 

Көлеңкелерде 

солмайды. 

Салқын күнге төзімді, 

Түрлі-түсті, әдемі, 

Қашқаргүлдер 

Ағаштар мен бұталарды 

бақылау. (экологиялық 

тәрбие, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың туған 

өлкенің өсімдіктері, 

ағаштар мен бұталар, 

туралы білімдерін 

бекіту. Балабақша 

ауласында өсетін 

ағаштар мен бұталарға 

назар аударту, олардың 

аттарын (үйеңкі, терек, 

қайың, қарағаш) есте 

сақтау. 

Әңгіме. Ағаштар мен 

бұталар қалай ұқсас? 

Неліктен терек, үйеңкі 

және қарағашты ағаш 

деп атайды? Ал құс шие 

және қарақат бұталар 

Бұлттарды бақылау. 

(зерттеу, танымдық, 

қарым-қатынас, еңбек 

іс-әрекеті, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды бұлттарды 

байқауға баулу және ауа 

райын аспан күйімен 

анықтауға 

дағдыландыру; "өлі 

табиғат", бұлт, жел 

ұғымдарын тиянақтау; 

зеректілікке тәрбиелеу.. 

Түзету тапсырмасы: 

берілген сөздермен 

сөйлемдер құру (аспан, 

бұлт, қалқымалы және 

т.б.) 

- Бүгін ауа-райы 

қандай? Бүгін аспан 

қандай? Сіз аспанда не 

көресіз? Бұлттар қандай 

болып көрінеді? 

Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жапырақтар 

туралы білімдерін 

бекіту; сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын 

молайту; ойлау, қиялдау 

қабілеттерін арттыру; 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Мұқағали Мақатаев 

"Тұнжыраған ояу бақ". 

Жапырақтар түсіп 

жатыр, 

Түсіп жатыр... 

Неліктен?! 

Айрылып бара жатыр 

ағаш біткен көріктен. 

Тастарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

табиғат түрі, тастар туралы, 

жансыз табиғаттағы заттар 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. 

Тасты үлкейткіш әйнек 

арқылы тексеру. Сипаса, 

қандай? (Тегіс, тегіс емес.) 

Не көрінеді? (Өрнектер, 

жылтыр ұсақтар.) Қолда 

ұстаса, температурасы 

қандай сезінеді? (Суық, 

жылы.) 

Тастар түрлерін (гранит, бор, 

мәрмәр, силикат, өзен малта 

тасы.) анықтауға, 

салыстыруға үйрету. 

«Өнегелі тәрбие». Экология. 



мектептің 

Қоңырауын күтеді. (Д. 

Ахметова) 

– Балалар, неге 

қашқаргүл (астра) – 

бұл гүл? Астра басқа 

гүлдерден несімен 

ерекшеленеді? 

Балалар сабақтың, 

жапырақтың, 

бүршіктердің, үшкір 

күлтелердің, қызғылт, 

күлгін, ақ түстердің 

ерекшеліктерін атап 

көрсетуі мүмкін. 

– Астралар күздің 

алғашқы суықтарынан 

қорықпайды, олар 

қыркүйек бойы бізге 

қуаныш сыйлап 

гүлдеп тұрады. 

– Астралар 

бөлмелерді, 

мекемелерді 

әсемдеуге кеңінен 

қолданылады, гүл 

шоғы ретінде сыйға 

беріледі. Олар суға 

салынса, ұзақ уақыт 

солмай, сергек 

тұрады. 

– Суретшілер де 

астраларды 

бейнелеуді жақсы 

дейді? Олар тірі, неге? 

Пайдасы қандай? 

Көркем сөз 

Ерекше берік болады, 

Еменнен болса босағаң. 

Еуропада бар емен 

Екі мың жыл жасаған. 

"Аққу-қаздар" қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсаты: санамақты 

қолданып, жүргізушіні 

тағайындауға, ойын 

шартын бұзбай ойнауға 

дағдыландыру; 

кеңістікті бағдарлауға, 

жалтарып жүгіруге; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу. 

Сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың ішінен 

бірін "қасқыр" етіп 

сайлайды, қалғаны 

"аққу-қаздарды" 

сомдайды. 

"Құсшы" болып 

алғашында педагог, 

кейін балалардың бірі 

болып, ойынды жүргізу 

мүмкін. 

Құсшы құстарды жем 

жеуге босатады да, 

былай дейді: 

Бұлттар қозғалмады ма 

немесе қозғалады ма? 

Жел бұлттарға не 

істейді? Балаларды 

бұлттардың пішіні 

туралы қиялдауға, оған 

жануарлар мен 

өсімдіктер әлемінде 

ұқсастықтар табуға 

шақырыңыз. 

Балалардың сөздерін 

және бейнелі сөздерін 

мадақтаңыз. 

Көркем сөз 

Ақсың, сұрсың қарасың, 

Қалқып қайда барасың? 

Жерге нөсер төгілсін, 

Өссін гүлдер, көп егін. 

Гүл, гүл жайнап өсер 

көп, 

Нөсерлетсең нөсерлет. 

Жұмбақ 

Көз жасты – жылауық, 

Келе жатыр бір алып. 

Жабырқаса жылайды, 

Жадыраса тарайды. 

(Бұлт) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бірігіп, 

шеңберде ойын 

ережесіне сай ойнауға 

ынталандыру; бір 

Көргенсіз де, 

Жүгенсіз де, 

Күздің бұзық бораны, 

Бала-бақтың, дала-

қарттың, 

Шашын түтіп желіккен. 

Жапырақтар ұшып 

жатыр, 

Түсіп жатыр, 

Аяулы-ақ... 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: гүл 

тұқымын жинау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысты бірлесіп 

орындауға ұмтылысты 

дамыту, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

«Тауық қорасындағы 

түлкі» қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

жалтарып жылдам 

жүгіре білуге, 

қимылдарды үлестіруге 

дағдыландыру; күш-

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бақшадағы тастарды жинау 

және олардан композиция 

құрастыру. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеуді үйрету; 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, жауапкершілікке 

баулу; үнемділікке 

тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

«Үшінші артық» қимылды 

ойыны. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойынды зерек 

болып ойнауға, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, қимылдарды 

үйлестіре білуге 

дағдыландыру; кеңістікті 

бағдарлай білуді, күш-

жігерін дамыту; достыққа 

тәрбиелеу.  

Балалар тобының жартысы 

шеңберге тұрады. Қалған 

балалардың әрқайсысы 

шеңберде тұрған баланың 

бірінің артына тұрып, жұпты 

құрайды. 

Белгі бойынша балалар 



көреді, олар көбіне 

натюрморттарда 

кездеседі. 

«Өнегелі тәрбие». 

Экология. Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: гүл 

тұқымын жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысты бірлесіп 

орындауға 

ұмтылысты дамыту, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке 

баулу. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

"Қу түлкі" қимылды 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсаты: балалардың 

ойын шарттарына сай 

ойнай білу, “Мен - 

түлкі!” сигналы 

бойынша қолға 

түспей, жалтарып, 

жылдам жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту 

(қалыптастыру, 

- Аққу-қаздар! (Ға-ға-ға) 

- Жем жедіңдер ме? (Иә, 

иә, иә!) 

- Су іштіңдер ме? (Жо-

оқ, жо-оқ!) 

Құсшы: 

- Суға ұшып келіңдер! 

Ошаққа абайлап 

жетіңдер! 

Сақ болыңдар, аш 

қасқыр келеді! 

"Аққу-қаздар" иелеріне 

қарай ұшулары керек. 

Ал, "аш қасқыр" болса, 

құстарды ұстап алып 

жеуге тырысады. 

Ұсталған "аққу-қаздар", 

"қасқырға" көмектеседі. 

Сөйтіп, аққу-қаздар 

азайып біткенше, ойын 

жалғасады. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық 

ойыны. «Бөрік-телпек» 

(дене тәрбиесі) 

Мақсаты: балалардың 

затты ( доптар немес 

қапшықтар) алысқа 

лақтыра білу 

дағдыларын дамыту, 

күшін, ептілігін, 

дәлдігін және достық 

қарым-қатынасын 

адамдай белгі бойынша, 

шеңбер бойымен 

жүгіруге дағдыландыру; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. (Д. 

Ахметова) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: балалармен 

бірге гүлдарда өскен 

гүлдерді тексеру; 

сынған сабақ, 

бұтақтарды жинау, 

майысқандарын көтеру. 

Мақсат-міндеттер: 

ұқыптылыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

екі аяқпен жылжып, 

бағытты өзгертіп 

секіруге дағдыландыру. 

Балалардың секіретін 

жолының бойына 

жігерді шапшаңдықты, 

шыдамдылықты 

дамыту. 

Қимылдауда 

қауіпсіздікті қалағалау. 

Алаңның бір жағында 

«тауық қора» 

орналасады. Ол үшін 

орны сызылады. Бұл 

жерге тауық, 

балапандарды 

сомдайтын балалар 

жиналады. 

Алаңның қарама-қарсы 

жағында «түлкінің іні» 

орны сызылып, түлкіні 

сомдайтын бала 

санамақпен таңдалады. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Орамал" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақ 

ұлттық ойындарға 

құштарлығын дамыту; 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу, 

дене үйлесімдігін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

шеңбер сыртында, сол 

шеңбер бойымен бірін-бірі 

қуалайды. Қашып жүрген 

бала (қалауы бойынша 

немесе шаршаған кезде) өзі 

қалаған жұптың алдына 

тұрып алады. Сол кезде 

үшінші артық болып қалған 

бала әрмен қарай қашуды 

жалғастырады. 

Егер қуғыншы қашып 

жүрген баланы қолмен 

тигізіп, түртіп үлгерсе, 

қуғыншы кері бағытта қаша 

бастайды, оны ұсталған бала 

қуалайды. 

"Тас, қайшы, қағаз", "Епті 

жұп" қимылды ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогті мұқият тыңдауды 

үйрету, табандылықты 

дамыту; допты бұрышқа 

лақтыруды үйрену. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту. (дене тәрбиесі, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Допты 

нысанаға лақтыру қабілетін 



жетілдіру); 

қимылдарды 

үлестіруге, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар кіші 

шеңберге жиналады. 

Олар педагогтің 

нұсқауы бойынша 

көздерін жұмады, ал 

жүргізуші-педагог 

балаларды шеңбер 

сыртында жүріп, кез 

келген баланы сәл 

түртіп қалады. 

Осыдан бері педагог 

таңдаған бала "қу 

түлкі" болып 

саналады. 

Ал ойыншы-балалар 

болса, жан-жақтарына 

қарап: "Қу түлкі, сен 

қайдасың?" - деп, үш 

рет сұрайды. Соңғы 

сұрақтан кейін бұдан 

бері жасырынып 

тұрған "қу түлкі": 

"Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осы жерден бастап, 

балалар жан-жаққа 

"қу түлкіден" қашып 

құтылу керек. "Қу 

түлкі" кімге қолын 

тигізсе, сол шетке 

қалыптастыру; 

ережелерді орындай 

білу қабілетін дамыту. 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

әрекеті: ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

үлеске еденінен жинау. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

жауапкершілікке баулу; 

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қауіпсіздік. Еңбектегі 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау, қадағалау. 

Еркін ойын «Құмда 

сурет салу» 

Мақсаты: балаларды 

құмда сурет салуға 

үйрету. Атқарған 

жұмыстарын атап, 

мадақтап өту. Бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

әрқалай орналасқан 

шақпақтар немесе 

шеңберлер салынады 

(немесе шеңберлер 

төселінеді). 

Күрделенуі: 1) 

сызықтардан уақытқа 

жылдам секіруге 

шақыру. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық 

ойыны. «Бөрік-телпек» 

(дене тәрбиесі) 

Мақсаты: балалардың 

затты ( доптар немес 

қапшықтар) алысқа 

лақтыра білу 

дағдыларын дамыту, 

күшін, ептілігін, 

дәлдігін және достық 

қарым-қатынасын 

қалыптастыру; 

ережелерді орындай 

білу қабілетін дамыту. 

Шығарылатын 

материалмен тәуелсіз 

ойындар. Балалардың 

көрген 

мультфильмдерінен 

алған әсерлерімен 

бөлісу, олардың 

қиялын, логикалық 

ойлауын, сөйлеу тілін 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарына 

қарай ойын таңдау 

мүмкіндігін қамтамасыз 

ету және өз 

құралпастарымен 

қарым-қатынасқа түсе 

білуін қалыптастыру. 

нығайту. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ халқының 

ұлттық ойындары. 

«Соқыртеке» ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістікті 

бағдарлау, тепе-теңдікті 

сақтау, қимылдарын 

үйлестіре білуді, бір-біріне 

кедергі жасамауға 

дағдыландыру; түйсік, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 



шығады. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Орамал" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақ 

ұлттық ойындарға 

құштарлығын дамыту; 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу, 

дене үйлесімдігін 

жетілдіру. 

Өз бетімен сурет салу 

(мүсіндеу, құрастыру) 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

Шығармашылық 

ойлау қабілетін 

арттыру, өз бетінше 

ойдан сурет салуға 

(мүсін, құрылысты 

жасауға) мүмкіндік 

беру. 

дамыту мақсатында 

жетекші сұрақтар қою. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: қол жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол орамалды, жеке тарақты жеке гигиена заттарын пайдалану; қажеттілігін түсінуге мүмкіндіктер жасау; гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарай білуді қалыптастыру. "Судың 

сұрауы бар". (қазақ мәтелі) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 



Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

Дос бол сабын, сумен 

сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеш те 

де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар 

мезгілде, 

Су мен сабын - бір 

жолдас, 

Жоймас олар кір 

қоймас!(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлы екен 

құралдар. 

Қолға қасық аламыз. 

Дәмді астан 

аламыз.(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып 

жүремін.(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

М. Жаманбалиев "Екі 

қол". 

Қолжуғыштың қасына, 

(алға қарай жүреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі 

қолдың алақандарын 

қосып үйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі 

қолдың алақандарын 

ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, 

(екі қолын көрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. 

(денемізді оңға бұру, екі 

алақанды үйкелеу) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі 

материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген 

қызығушылығын 

дамыту. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын 

ескере отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 



қазақ тілі) 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

(музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

үйрету. Музыкалық 

шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында 

білім тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайым мағыналы 

байланыстарымен 

арналған ойындар. 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

(музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу. 

арналған ойындар. 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

(музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу. 

аспаптармен ойындар. 

(музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу. 

Еркін ойындар. 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 



ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу. 

Еркін ойындар. 

Еркін ойындар. Еркін ойындар. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарда әдепті 

балалар өздерін қалай 

ұстау керек?» 

«Асығыс тамақтанудың 

зияны» тақырыбында 

кеңес. Диетбикенің 

кеңесі. 

Психолог кеңесі. "5-6 

жастағы балалардың 

жас ерекшеліктері" 

Балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы ата-

аналармен әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға 

уақытында келуді ескерту. 

 


