


Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Табиғатты сақтайық!» 

жобасы аясында демалуға 

пайдалы саябақтардың 

фото көрмесі. 

Жобалау қызметі: 

«Табиғатты сақтайық!» 

(танымдық кеш) 

«Табиғатты сақтайық!» 

жобасы аясында гүлдер 

тұқымдарын отырғызу. 

«Табиғатты сақтайық!» 

жобасы аясында 

көшеттерді отырғызу. 

Табиғатта серуендеу 

(экскурсия) 

ұйымдастыру. 

Балаларының жетістігі 

жайлы ата-аналарына 

айту; апта тақырыбы 

бойынша сұрақ қою, 

әңгімелесу. 

Балалардың 

іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникат

ивтік, 

шығармаш

ылық, 

эксперимент

алдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

жасау". 

(еңбек, таным, зерттеу іс-

әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін 

өз бетінше орындауға 

үйрету, шамасы келетін 

жұмысты орындау кезінде 

балалардың бастамасын 

қолдау: бөлме 

өсімдіктеріне күтім жасау; 

берілген тапсырмаға 

жауапкершілікпен қарауды 

қалыптастыру. 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін білу: 

оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту; ылғалды 

сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі". 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр 

заттың өз орны жайындағы 

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Боямақ суреттермен 

жаттығулар. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түстер 

мен олардың реңктерін 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана бойынша 

кезекшілік". 

(танымдық, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс 

қою. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, еңбек 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Мен және 

менің қауіпсіздігім" ой 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кітап 

бұрышындағы еңбек". 

(еңбек, танымдық, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жөндеуді 

қажет ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды мұқият 

желімдеуге үйрету 

(желім мен қайшыны, 

майлықтарды 

пайдалану). Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтау. Шамасы 

келетін еңбек 

(кітаптарды қалпына 

келтіру) әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге 

баулу. Айналадағы 

заттар адамның 

еңбегімен жасалғанын 

түсіну және оларға 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: 

"Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

бойынша кезекшілік". 

(танымдық, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Үлестірмелі материалдар 

мен жабдықтарды ұқыпты 

тарата білуді бекіту. Топта 

тазалық сақтауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге тиянақтылықпен 

жетуге, үлкендерді 

сыйлауға, еңбек 

нәтижесіне құрметпен 



төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету. 

 

«Менің Қазақстаным»: 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындау. 

(музыка, танымдық іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауда 

әннің сөздерін анық айту, 

орташа (қатты) дауыспен 

ән айту. Дауыспен 

вокалдық-есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру. 

Қазақстан мемлекетінің 

рәміздеріне құрмет 

көрсету, оның 

маңыздылығын түсінуге 

жағдайлар жасау. 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

Тіл ұстарту. жаттығуы 

"Кім не істейді?" 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. Тілдік 

және артикуляциялық 

беруді жетілдіру. Бейнелеу 

әдістерін (штрихтар) 

қолдану. Берілген бейненің 

сұлбасы шетінен шықпай 

бояуға үйрету. Бейнелеу 

сапасына көңіл аудару. 

 

«Электр қуаты» 

тақырыбындағы 

тәжірибелер циклі 

«Найзағайды қалай көруге 

болады?» 

(зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

найзағайдың табиғаттағы 

электр қуатының көрінісі 

екенін анықтау. 

Материал: жүн матаның 

бөліктері, шар, рупор 

(дауыс күшейткіш құрал). 

Тәжірибе жүргізу. Балалар 

бүктелген матаның 

бөліктерін шарға (немесе 

пластикалық затқа) 

үйкелейді. Оларға рупорды 

жақындатады (дыбысты 

күшейту үшін) және 

бүктелген матаның қабатын 

ақырын ашады. Олар 

үйкеліс кезінде матамен не 

болғанын анықтайды (ол 

электрлендіріледі), 

жарықшақ пайда болды – 

түзеу сәті. Мобильді 

құрылғы. 

Балалардың мобильді 

құрылғыларды қолдану 

кезінде қарапайым 

қауіпсіздік ережелерін 

білу туралы ақпараттарды 

тиянақтау; күніне ата-

аналардың рұқсатымен 30 

минуттан артық емес 

мобильді құрылғыларды 

қолдану маңызды 

екендігіне қарапайым 

өмірдегі мысалдар арқылы 

көз жеткізу; көз пікірін 

білдіруге үйрету; өз 

қауіпсіздігі үшін алғашқы 

жауапкешіліктерді 

түсінуге көмектесу. 

 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

(қарым-қатынас, 

танымдық, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістікті бағдарлауды 

бекіту. Қоршаған әлем 

жайындағы ұғымдарды 

бекіту. Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

ұқыпты қарау. 

 

«Мақсатшылдық – 

іскерлік». 

"Үйренгім келді – 

жасадым" жаттығуы. 

(қарым-қатынас, зерттеу, 

шығармашылық іс-

әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. 

Болашақта табысты 

болуы үшін білімнің 

қажеттігін түсінуіне, 

өзінің іс-әрекетіне 

қатысты басқалардың 

пікірін дұрыс 

қабылдауға; бастаған 

ісін аяғына жеткізуге, өз 

ісіне адал болуға, оны 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ айту жаттығуы. 

"Топ, топ добым 

домалақ". 

(қарым-қатынас, таным 

іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. 

Шешендікке, сөз өнеріне 

баулу, халық ауыз 

әдебиеті 

шығармаларымен 

таныстыру, санамақ 

айту. Артикуляцияны, 

қарауға баулу. 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады. Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның мақсат-

міндеттері. 

Қарсыласының тастарын 

түгел жою немесе жүріс 

жолдарын бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

STEAM 

https://bilimkids.kz/steam/9

1?l=6 

«Шариктердің бір-бірінен 

қаншалықты 

айырмашылығы барын 

тексер» ойыны 

Міндеттер: балаларды 

шар тәрізді нысандардың 

қасиеттерін зерттеуге 

шақыру, шариктердің түсі, 

пішіні, мөлшері мен 

салмағы туралы әсерлері 

және ойларын айтуға 

итермелеу; көрнекі, 

тактильді сезімдерді, 

заттардың салмағының 

айырмашылығын сезіну 

https://bilimkids.kz/steam/91?l=6
https://bilimkids.kz/steam/91?l=6


аппаратты, тыныс алуды 

дамыту, қазақ тіліне тән 

дыбыстарды, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту 

Тасшы тас қалады, 

Басшы басқарады. 

 

Досшыл – дос табады, 

Қасшыл – қас табады. 

 

Төсшіл – төс қағады, 

Асшыл – ас бағады. 

 

Бәсшіл – бәстеседі, 

Мәсшіл – мәс теседі. 

 

«Жыл мезгілдері». Лото 

ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Жыл 

мезгілдеріне тән табиғат 

құбылыстарына тән, 

сипаттамалық белгілерін 

ажыратып, атай отырып, 

ойын шарттарын сақтауға 

дағдыландыру; есте 

сақтау, ойлау қабілеттерін, 

достық қарым-

электр қуатының көрінісі). 

BilimKids "Tig tag Junior" 

Найзағай 

https://bilimkids.kz/media/vid

eo/naizagai 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». «Қауіпсіздік». 

Ұлттық ойын "Бес тас". 

(таным іс-әрекет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Ынта мен 

шығармашылық танытуді 

қолдау. Санау дағдыларын 

жетілдіру. Шапшаңдыққа, 

ептілікке, зеректікке 

тәрбиелеу. Қауіпсіздік 

ережелерін қайталау. 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту. 

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтарды қимыл 

арқылы көрсетеді, балалар 

көрсетілген затты, жан-

жануарды, құбылысты 

көрсетеді. 

2-нұсқа. Белсенді балалар 

ортаға шығып, кезекпен 

қимылдарды көрсетеді. 

3-нұсқа. Шеңберде немесе 

тізбекте отырған (тұрған) 

әрбір бала кезек бойынша 

қимылдарды көрсетеді. 

Барлық балалар ойланып, 

жұмбақты шешуге 

тырысады. 

 

Мүсіндеу техникаларын 

жетілдіру жаттығулары. 

Қазақ халқының 

тұрмыстық заттары. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ 

халқының түрлі 

тұрмыстық заттарымен 

(керует, үстел, ер-тұрман, 

ошақ, кебеже, диірмен) 

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша мүсіндеу; 

жұмыс барысында әртүрлі 

санау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Топ, топ, добым 

домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі 

ұрдым, - 

Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жөнелдің. 

 

«Өрнекті жина» ойыны. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Ою-

өрнектермен қазақтың 

ұлттық киімдерін 

(орамал, шапан, қамзол) 

салу, оларды 

пішіндердің ортасында 

және шеттерінде 

орналастыру. Ою-

өрнекті өз бетінше ойдан 

салуға мүмкіндік беру. 

Ұжыммен бірге жұмыс 

істеу, міндеттерді өзара 

келісіп орындау, 

салынған суретпен түрлі 

ойындар ойнау. 

қабілеттерін дамыту; 

практикалық тәжірибелер 

арқылы сұрақтарға жауап 

табуды үйрету, логикалық 

тізбектер құруға 

ұмтылысты ояту; 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қағаздан құрастыру 

жаттығулары. Оригами 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Шығармашылық ойлауды 

және қиялды дамыту. 

Балалардың қалаулары 

бойынша, тадалған 

бейненің сызбасына 

қарап, қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, 

жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте 

білуді бекіту. 



қатынастарды жетілдіру. пішінді кескіштерді 

қолдану, олардың бетіне 

бедерлер жасау. Жұмысты 

ұқыпты орындау, 

заттарды жинау, 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (кішкентай 

доптармен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң қолымен 

допты төменде ұстау. 

1 - допты оң қолымен 

ұстап, қолдарын жанына 

жіберу; 2 - допты жоғары 

көтеріп, келесі қолына 

салу; 3 - қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң қолымен 

допты төменде ұстау. 

1 - оң аяққа иілу; 2-3 - 

допты оң аяққа, содан 

кейін сол аяққа домалату; 

4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 6 рет қайталау. 

3. Бастапқы қалып: тіземен 

тұру, допты екі қолымен 

ұстау. 

1-2 - өкшеге отырып, 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (кішкентай 

доптармен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң қолымен 

допты төменде ұстау. 

1 - допты оң қолымен 

ұстап, қолдарын жанына 

жіберу; 2 - допты жоғары 

көтеріп, келесі қолына 

салу; 3 - қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң қолымен 

допты төменде ұстау. 

1 - оң аяққа иілу; 2-3 - 

допты оң аяққа, содан кейін 

сол аяққа домалату; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 6 рет қайталау. 

3. Бастапқы қалып: тіземен 

тұру, допты екі қолымен 

ұстау. 

1-2 - өкшеге отырып, 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (кішкентай 

доптармен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - допты оң қолымен 

ұстап, қолдарын жанына 

жіберу; 2 - допты жоғары 

көтеріп, келесі қолына 

салу; 3 - қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - оң аяққа иілу; 2-3 - 

допты оң аяққа, содан 

кейін сол аяққа домалату; 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 6 рет 

қайталау. 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (кішкентай 

доптармен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - допты оң қолымен 

ұстап, қолдарын жанына 

жіберу; 2 - допты 

жоғары көтеріп, келесі 

қолына салу; 3 - 

қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығуды 6-7 рет 

қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - оң аяққа иілу; 2-3 - 

допты оң аяққа, содан 

кейін сол аяққа 

домалату; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (кішкентай 

доптармен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - допты оң қолымен 

ұстап, қолдарын жанына 

жіберу; 2 - допты жоғары 

көтеріп, келесі қолына 

салу; 3 - қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

6-7 рет қайталау. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, оң 

қолымен допты төменде 

ұстау. 

1 - оң аяққа иілу; 2-3 - 

допты оң аяққа, содан 

кейін сол аяққа домалату; 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 6 рет 

қайталау. 

3. Бастапқы қалып: 



денесін оң жаққа бұру 

және допты еденге тигізу; 

3-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отырып, допты екі аяқтың 

арасына қысып ұстап, 

қолдарын артқа тіреу. 

1-2 - аяқтарын түзу ұстап, 

допты түсіріп алмай, 

жоғары көтеру; 2-3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

шалқасынан жатып, 

қолдарын түзу ұстап, 

допты басынан асыра қою. 

1-2 - қолдарын түзу ұстап, 

жоғары көтеріп, допты оң 

аяғына тигізу; 3-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол аяқпен 

қайталау. Жаттығуды 5-7 

рет қайталау. 

6. Бастапқы қалып: 

аяқтардың арасы сәл 

алшақ, допты оң қолға 

ұстау. 1 - допты еденге 

ұрып, екі қолымен ұтып 

алу. Жаттығуды 8-10 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

денесін оң жаққа бұру және 

допты еденге тигізу; 3-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отырып, допты екі аяқтың 

арасына қысып ұстап, 

қолдарын артқа тіреу. 

1-2 - аяқтарын түзу ұстап, 

допты түсіріп алмай, 

жоғары көтеру; 2-3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

шалқасынан жатып, 

қолдарын түзу ұстап, допты 

басынан асыра қою. 

1-2 - қолдарын түзу ұстап, 

жоғары көтеріп, допты оң 

аяғына тигізу; 3-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол аяқпен 

қайталау. Жаттығуды 5-7 

рет қайталау. 

6. Бастапқы қалып: 

аяқтардың арасы сәл алшақ, 

допты оң қолға ұстау. 1 - 

допты еденге ұрып, екі 

қолымен ұтып алу. 

Жаттығуды 8-10 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тіземен тұру, допты екі 

қолымен ұстау. 

1-2 - өкшеге отырып, 

денесін оң жаққа бұру 

және допты еденге тигізу; 

3-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отырып, допты екі аяқтың 

арасына қысып ұстап, 

қолдарын артқа тіреу. 

1-2 - аяқтарын түзу ұстап, 

допты түсіріп алмай, 

жоғары көтеру; 2-3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

шалқасынан жатып, 

қолдарын түзу ұстап, 

допты басынан асыра қою. 

1-2 - қолдарын түзу ұстап, 

жоғары көтеріп, допты оң 

аяғына тигізу; 3-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол 

аяқпен қайталау. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

6. Бастапқы қалып: 

аяқтардың арасы сәл 

алшақ, допты оң қолға 

ұстау. 1 - допты еденге 

Жаттығуды 6 рет 

қайталау. 

3. Бастапқы қалып: 

тіземен тұру, допты екі 

қолымен ұстау. 

1-2 - өкшеге отырып, 

денесін оң жаққа бұру 

және допты еденге 

тигізу; 3-4 - бастапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

4. Бастапқы қалып: 

еденге отырып, допты 

екі аяқтың арасына 

қысып ұстап, қолдарын 

артқа тіреу. 

1-2 - аяқтарын түзу 

ұстап, допты түсіріп 

алмай, жоғары көтеру; 2-

3 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: 

жерге шалқасынан 

жатып, қолдарын түзу 

ұстап, допты басынан 

асыра қою. 

1-2 - қолдарын түзу 

ұстап, жоғары көтеріп, 

допты оң аяғына тигізу; 

3-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды 

сол аяқпен қайталау. 

тіземен тұру, допты екі 

қолымен ұстау. 

1-2 - өкшеге отырып, 

денесін оң жаққа бұру 

және допты еденге тигізу; 

3-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отырып, допты екі аяқтың 

арасына қысып ұстап, 

қолдарын артқа тіреу. 

1-2 - аяқтарын түзу ұстап, 

допты түсіріп алмай, 

жоғары көтеру; 2-3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

шалқасынан жатып, 

қолдарын түзу ұстап, 

допты басынан асыра қою. 

1-2 - қолдарын түзу ұстап, 

жоғары көтеріп, допты оң 

аяғына тигізу; 3-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол 

аяқпен қайталау. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

6. Бастапқы қалып: 

аяқтардың арасы сәл 

алшақ, допты оң қолға 

ұстау. 1 - допты еденге 



тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. Допты жоғары 

лақтырып, ұтып алу. 

Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы 

алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіру, бұрылып, 

екі аяғымен қайтадан 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. Допты жоғары 

лақтырып, ұтып алу. 

Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы алға 

жылжи отырып, екі 

аяғымен секіру, бұрылып, 

екі аяғымен қайтадан 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

ұрып, екі қолымен ұтып 

алу. Жаттығуды 8-10 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. Допты 

жоғары лақтырып, ұтып 

алу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы 

алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіру, бұрылып, 

екі аяғымен қайтадан 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

Жаттығуды 5-7 рет 

қайталау. 

6. Бастапқы қалып: 

аяқтардың арасы сәл 

алшақ, допты оң қолға 

ұстау. 1 - допты еденге 

ұрып, екі қолымен ұтып 

алу. Жаттығуды 8-10 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. Допты 

жоғары лақтырып, ұтып 

алу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы 

алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіру, 

бұрылып, екі аяғымен 

қайтадан секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

ұрып, екі қолымен ұтып 

алу. Жаттығуды 8-10 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. Допты 

жоғары лақтырып, ұтып 

алу. Жаттығуды 5-6 рет 

қайталау. 

8. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, допты оң 

қолға ұстау. 

1-8 дейін санау арқылы 

алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіру, бұрылып, 

екі аяғымен қайтадан 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

Таңғы ас Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға 

шығарып салып тұрып, 

оларға «жол болсын» 

айтып, дәм-тұз ұсынады. 

Сонан кейін қош айтысып, 

қалады. Бұл да тамақтың 

жолының бөлек екенін 

дәлелдейтін халықтық салт 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 



- дәстүрдің бірі. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 

Көркем сөз 

Ыстық құймақ пісірдім, 

Тәрелкеме түсірдім. 

Дәмді болды құймағым, 

Құйып жедім қаймағын. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)    

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойға қарай жүгірсек, 

Қой ішінде көк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үй күшік. 

Нәйім-нәйім бауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. 

(І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма сыймаймын. 

Ақ, қарамын, сарымын, 

Мен өнімді тарымын. 

Халқым еңбек сіңірсе, 

Қайтарамын қарымын. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

қарауды қалыптастыру. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдасты

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының тақырыпына әшекейлеу. 

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Жәндіктер" тақырыбына әшекейлеу, суреттер көрмесін әзірлеу. 

Балалар кітапханасы: жәндіктер жайында суреттерді, энциклопедияларды қарастыру; өлеңдер мен әңгімелерді, ертегілерді оқу. 

"Күй күмбірі": "Ақ жауын" - Секен Тұрысбеков https://www.youtube.com/watch?v=hLm9gmedjoM (№1); https://kitap.kz/music/2/seken-

turysbekting-oryndauyndagy-kuyler 

«Өнегелі»: Тақырыбы: «Басқаларға не үшін көмектесу керек?» Мақсаты: балалардың басқаларға көмектесуге ынтасын тәрбиелеу. 

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 



Шаттық шеңбері 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Қуанамыз, күлеміз, 

Бар әлемді сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достармен бір жүреміз. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Саусақ айту жаттығуы. 

"Топ, топ добым домалақ". 

(қарым-қатынас, таным іс-

әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. 

Шешендікке, сөз өнеріне 

баулу, халық ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныстыру, санамақ айту. 

Артикуляцияны, санау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ұрдым, - 

Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жөнелдің. 

Табиғаттың әдемі көрінісі 

жайлы әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. Тірі және 

өлі табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Туған өлкенің 

өсімдіктері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

«Адамның көктемдегі 

еңбегі» тақырыбына 

суреттерді қарастыру, 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болуды 

дамыту. Еңбектің 

мазмұнын, сипаты және 

нәтижесінің маңызын 

түсінуге және бағалауға 

ынталандыру. 

"Бұл қай кезде болады?" 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Зат 

есімдер мен жалпылаушы 

сөздерді дұрыс қолдана 

білуді дамыту. 

Жыл мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру. Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

("кеше", "бүгін", "ертең"), 

оқиғалардың ретін 

("алдымен – содан кейін", 

"бұрын – кейінірек") 

анықтау. 

Нұсқаулық: бала күннің 

әртүрлі уақыттарына 

қатысты сюжеттер 

бейнеленген суреттер 

жиынтығын алады. 

Балалар кезекпен уақытты 

бөлігін атайды және 

олардың суретін 

сипаттайды (мысалы, "бұл 

таңертең, өйткені біз 

жаттығу жасаймыз"). 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Сауат ашу 

Дыбыстар. Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

Қайталау. 

Мақсат-міндеттер. 

Сөздердің дыбыстық 

Сауат ашу негіздері 

"Қазақ халқының есімдері". 

Мақсат-міндеттер. Қазақ 

халқының есімдерінің 

мағыналарын түсіндіру. 

Әрбір сөздің мағынасы 

Математика негіздері 

"Жиыны қанша?" (Бекіту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың уақытты 

бағдарлау, сандарды 

санау, салыстыру, 

Математика негіздері 

"Жазғы қызықтар" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

сан мен санау, цифрлар, 

санның жиын құрамы 

Сауат ашу негіздері 

"Қазақ жерінің жер-су 

атаулары". 

Мақсат-міндеттер. Қазақ 

жерінің кейбір жер-су 

атауларымен таныстырып, 



құрылымы жайында 

пысықтау; сөздің 

мағынасына қызығушылық 

дамыту. Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жүргізуге, өз 

пікірін айтуға үйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Дыбыстар мен сөздердің 

сырын ашайық" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

қазақ тілінің дыбыстары 

және буын, сөз, сөйлем 

туралы түсініктерін 

тиянақтау; дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 

ерекшіліктерін пысықтау; 

фонематикалық естуді 

дамыту, қазақ тіліне тән 

дыбыстарды айтуға 

дағдыландыру;  сөйлеу 

мәнерін, байланыстыра 

сөйлеу дағдыларын, сөздік 

қорларын, жұмбақ шешу, 

сөз ойлау арқылы тіл 

байлықтарын дамыту, 

қазақ тіліне 

қызығушылықты арттыру; 

ұқыптылыққа, әдептілікке, 

ұйымшылдыққа, 

адамгершілікке баулу. 

болатыны туралы түсінікті 

жетілдіру; сөздерге 

дыбыстық талдау жасау: 

сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау; 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау; берілген сөзге, 

сурет бойынша сөйлем 

құрастыру; 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жүргізуге, өз пікірін 

айтуға үйрету. 

 

Математика негіздері 

"Жиыны қанша?" 

Мақсат-

міндеттер.Балалардың 

уақытты бағдарлау, 

сандарды санау, салыстыру, 

бүтін жиын мен оның әр 

бөлігі арасында 

байланысты құрау 

біліктерін жетілдіру.  

Әртүрлі оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту. 0 ден 9 

дейінгі цифрларды 

қайталау; жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

геометриялық пішіндерді 

анықтау біліктерін 

жетілдіру. Қағаз парағын 

бағдарлай білуді, 

кеңістікте бағдарлауды 

жетілдіру. 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. Апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту. Бүтін жиын 

мен оның әр бөлігі 

арасында байланыс 

орнату, цифр мен 

заттардың есептік 

санының байланысын 

анықтау білігін бекіту; 

геометриялық фигуралар 

мен денелердің 

қасиеттерін анықтау және 

салыстыру, пішіннің бір 

формасында (бүтін 

жиында) өзге пішіндерді 

(бөліктерді) байқауға 

баулу; тұтасты тең және 

тең емес бөліктерге бөлуді 

бекіту. 

 

Қазақ тілі 

"Көктемгі егістік. 

"Құмырсқа" ертегісін 

мәнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Балалардың 

цифрды заттың санымен 

сәйкестендіру, жылдам 

санау; қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару біліктерін 

бекіту; 0 ден 9 дейінгі 

цифрларды қайталау; 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды қайта 

біріктіру, бүтін жиын 

мен оның әр бөлігі 

арасында байланыс 

орнату қабілеттерін 

жетілдіру. 10 

көлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға, 

10 көлеміндегі сандарды 

салыстыруға 

жаттықтыру; циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды жетілдіру. 

 

Тіл дамыту 

"Пысықтауға арналған 

дидактикалық ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

барлық өткен 

материалдарды қайталау. 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениетін жетілдіру. 

Сөздік қорды 

белсендіру. Тілдің 

мағыналарын түсіндіру. 

Әрбір сөздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінікті жетілдіру; 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау; 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау; берілген сөзге, 

сурет бойынша сөйлем 

құрастыру; 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жүргізуге, өз 

пікірін айтуға үйрету. 

 

Жапсыру 

"Алтын балық" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды көгілдір түсті 

қағазды ұзыннан жырту 

арқылы қағаз бетіне 

көлденең жапсырып, оны 

теңіз деп қабылдап, 

"Алтын балық" 

ертегісіндегі алтын 

балықты қағаздан денесін 

сопақша етіп кесіп алу, 

жүзбеқанаттары мен 

құйрығын қағазды 



 

Дене тәрбиесі 

"Құрсаумен жаттығулар" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бір орыннан 

ұзындыққа секіру; түзу 

бағытта шоқырақтап 

жүруге үйрету; балаларда 

көтеріңкі заттың үстімен 

жүру; сап түзеу арқылы 

жылдамдыққа ирелеңдеп 

жүгіру дағдыларын 

дамыту; бұрын үйретілген 

жаттығуларды қайталау, 

қимыл біліктері мен 

дағдыларын жетілдіру. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Дененің 

физикалық сапаларын: 

күш, жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті 

дамыту. Дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

залда және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындарға 

қатысуға баулу. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Қашқар гүлінің орнын 

элементтерден құру, 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды қайта 

біріктіру, цифр мен 

заттардың есептік санының 

байланысын анықтау 

білігін бекіту, 

геометриялық пішіндер мен 

түстерді ажырату. 

 

Музыка 

"Жау, жау, жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер. Қазақ 

халқының әндері мен би 

әуендерінің үздік үлгілерін 

тыңдауға баулу. Әнді айтар 

алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алу. Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке (ақ 

жауын туралы) ән айту 

дағдыларын дамыту. Таныс 

би ("Қамажай") 

қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын орындауға 

баулу; аяқты өкшемен және 

ұшына қою, музыкалық 

ойындағы кейіпкердің 

қимыл-әрекетін бере білу 

қабілеттерін дамыту. 

Балалар музыкалық 

көктемгі егістік туралы 

түсініктерін кеңейту; 

«Құмырсқа» ертегісінің 

мазмұнымен таныстыру, 

«дос», «достық» 

сөздерінің мағынасын 

тиянақтау; етістіктерді 

нақты айтуға жаттықтыру, 

артикуляцияны дамыту; 

көрнекілік суреттерді 

түсінуге негізделген 

жауаптар құруға жаттығу; 

қимыл-қозғалыс 

ерекшеліктерін 

пантомиманың көмегімен 

жеткізе отырып, қарлығаш 

туралы ертегінің мәнін 

түсунуге жағдай жасау; 

көрнекі-бейнелі ойлау 

және есту зейінін, еске 

сақтауды, ойлауды 

дамыту; адам еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі 

"Құрсаумен 

жаттығуларды пысықтау" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бір орыннан 

ұзындыққа секіру; түзу 

бағытта шоқырақтап 

жүруге үйрету; балаларда 

көтеріңкі заттың үстімен 

жүру; сап түзеу арқылы 

грамматикалық 

құрылымын бекіту. 

Байланыстырып 

сөйлеуді жетілдіру. 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 

 

Музыка 

"Біз мектепке барамыз" 

Мақсат-міндеттер. 

Шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. Әнді 

музыкалық талғаммен 

орындауға жаттықтыру. 

Музыканың және оның 

бөліктерінің 

сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

бірнеше қайтара бүктеу 

арқылы қағаздан жасалған 

теңіздің үстіне жапсыруға 

үйрету; қайшыны 

қолдануды бекіту; 

танымдық қабілеттерін 

дамыту; өз еріктерімен 

қайшымен дұрыс жұмыс 

жасау іскерліктерін 

дамыту; қағазбен жұмыс 

жасау іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

Дене тәрбиесі 

"Құрсаумен эстафеталар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көлденең 

бөрене бойымен жүру 

және жүгіруге үйрету. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. 

Дененің физикалық 

сапаларын: күш, 

жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті 

дамыту. Дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

залда және спорт 

алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындарға қатысуға 



ауыстыру" 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктердің тірі тіршілік 

иесі екендігін бақылауға 

және себеп-салдарлық 

байланыстарды ажыратуға 

үйрету. Балаларға 

қашқаргүл гүлін егу, күтіп-

өсіру амалдарын көрсету; 

гүлдің орнын ауыстыру, 

гүлзарға өз қолымен 

отырғызуды үйрету; 

істеген істерін, әрекеттерін 

мақтап, бойында мақтан 

тұтар сезім қалыптастыру; 

жауапкершілігін арттыру, 

табиғатпен етене жақын 

екенін білдіріп, жанашыр 

болу керегін түсіндіру. 

аспаптарында таныс 

әуендерді жеке және шағын 

топпен орындауды, 

шығармашылықты дамыту. 

 

Тіл дамыту 

"«Көңілді жаз» 

тақырыбында 

шығармашылық әңгіме 

құру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға «Жаздың кезі 

көңілді» тақырыбына 

шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру, байланыстыра 

сөйлеуді дамыту. Жаздың 

кезі көңілді тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

құру. Жаз мезгіліне тән 

табиғат өзгерістері туралы 

түсінік беру. Табиғатты 

аялауға, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

жылдамдыққа ирелеңдеп 

жүгіру дағдыларын 

дамыту. Қимылдардың 

ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. 

Дененің физикалық 

сапаларын: күш, 

жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті 

дамыту. Дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

залда және спорт 

алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындарға қатысуға 

баулу. 

 

Көркем әдебиет 

"Танаш Дәуренбековтың 

«Көжек» әңгімесін оқу" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды Танаш 

Дәуренбековтың «Көжек» 

әңгімесімен таныстыру; 

балаларға түбір сөздер 

мен туынды сөздердің 

мағыналық байланысын 

көрсету; өз ойларын еркін 

жеткізуге баулу; ойларын 

дәлелдеу білігін дамыту; 

еске сақтау, ойлау 

қабілеттерін және сөйлеу 

орындауға үйрету. 

Музыкаға сәйкес 

орындалатын би 

қимылдарын білу; би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, 

еркін орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық 

фразаларға сәйкес 

өзгерту. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Бөлме өсімдіктері" 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

түсінуге, себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажыратуға баулу. 

Балалардың ұғымындағы 

өсімдіктердің жіктелуі 

туралы білімдерін 

бекіту; бөлме 

өсімдіктерінің 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Қарапайым 

экологиялық ұғымдарды 

қалыптастыру, күн мен 

ауаның өсімдіктер 

өміріндегі маңызы 

туралы түсінуге 

көмектесу. Практикалық 

баулу. 

 

Көркем әдебиет 

"Нұрлан Оразалиннің 

«Кемпірқосақ» атты 

өлеңін жаттау" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға Нұрлан 

Оразалиннің 

«Кемпірқосақ» өлеңін 

тыңдатып, оны еске 

сақтауды үйрету; өлеңді 

мәнерлеп оқу 

құралдарымен таныстыру; 

өлең шумақтарын 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру; тыныс алу 

жүйесін, дыбыстық 

сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру; жаман мен 

жақсыны ажыратып, 

табиғаттың адамға әсері 

жөніндегі өз ойларымен 

ашық айтуды үйрету; 

ойлау қабілетін, қиялын 

жетілдіру; табиғатты 

аялауға, байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 



тілінің грамматикалық 

құрылымын жетілдіру; 

жауарларға аяушылықпен 

қарауға баулу, 

адамгершілікке тәрбиелеу, 

кітапқа құштарлықтарын 

қолдау. 

дағдыларын дамыту; 

бөлме өсімдіктерін қалай 

күту керектігін іс 

жүзінде көрсету арқылы 

еңбекқорлыққа баулу, 

гүлдердің сұлулығын 

тамашалауға тәрбиелеу. 

 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу. 

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа 

тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту. 

BilimKids дамытушы мультфильмі 

Киюді үйрену 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4 

Серуен Кемпірқосақты бақылау. ( 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кемпірқосақтың пайда 

болу құбылысын түсіндіру, 

түстері туралы айту; 

кемпірқосақ жайлы 

білімдерін толықтыру. 

Тапсырма. Асфальтқа 

түрлі-түсті бормен 

Жолжелкенді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Дәрілік 

өсімдіктер туралы түсінік 

қалыптастыру барысында 

танымдық белсенділікті 

дамытуды жалғастыру. 

Зерттеу. Жолжелкен 

жапырақтарын үлкейткіш 

әйнек арқылы қарастырып, 

Құмырсқаларды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Құмырсқалар туралы 

білімдерін бекіту; 

зерттеуге деген 

қызығушылықты арттыру. 

Зерттеу. Бір жолды 

құммен жауып, 

құмырсқалар не істейтінін 

Бақша ауласындағы 

өсімдіктерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды көлеңкеде 

және күн астында өсетін 

өсімдіктерді 

салыстыруға 

шақыру,олардың 

Алғашқы жәндіктерді 

бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Күннің 

жылынғанына, 

топырақтың бетіндегі 

өзгерістерге, жәндіктердің 

оянғанына назар аудару. 

 

 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4


кемпірқосақ салу. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

самалжайды тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, бірлескен 

еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, тазалық 

сақтауға, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Балаларды 

шеңберде ойын ережесіне 

сай, бір адамдай белгі 

бойынша, шеңбер бойымен 

біресе бір жаққа, біресе 

екінші жаққа жүріп, содан 

кейін жылдамдықты қосып 

жүгіруге дағдыландыру; 

олардың ерекше белгілерін 

атап өту. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

алаңға тастарды жинау 

және олардан композиция 

құру. 

(еңбек, шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

жұмыс істеуге үйрету; 

шығармашылық қиялын 

дамыту. 

 

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ойынның 

ережелеріне сай ойнауды, 

жетекші бола білуді 

жетілдіру. Кеңістікті 

бағдарлай білуге, 

жалтарып, жылдам жүгіре 

білуге баулу. Физикалық 

қасиеттерді (жылдамдықты, 

шыдамдылықты, ептілікті) 

көру; екіншісін қантпен 

жауып, құмырсқалар оны 

қалай жинайтынын көру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

гүлзардағы гүлдерді 

суару. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдану 

ережелерін бекіту. 

 

"Көк ту" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар 

ойындарға қатысуға 

баулу. Достыққа, 

қайсысы тезірек 

гүлдейтінін бақылау, 

өсімдіктердің өсуіне 

жарықтың қажеттілігі 

туралы тұжырым 

жасауға жетелеу. 

 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

гүлзардағы гүлдерді 

суару. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдану 

ережелерін бекіту. 

 

"Біз көңілді балалармыз" 

қимыл-қозғалыс ойыны 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау. 

 

"Қияр" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Алға 

қарай екі аяғымен секіру 

қабілетін қалыптастыру; 

бір-біріне соқтығыспай 

жүгіру; мәтінге сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау. 

 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 



вестибуляр аппатарын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Д. Ахметова "Әткеншек". 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. 

 

"Құрсаудан өт" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың 

ішіне еңбектеп өту. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. 

(дене тәрбиесі) 

 

«Экологиялық тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

тапсырмалар: гербарий 

жасау. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің тапсырмасын 

жауапкершілікпен және өз 

бетінше орындауға үйрету. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

жетілдіру. 

 

"Қазынаны тап" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Жерде 

жатқан ерекше тастарды 

табу; байқағыштық 

қабілеттерін дамыту. 

 

"Допты түсіріп алма" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Баскетбол элементтерін 

меңгерту. Допты оң және 

сол қолмен алып жүруге 

жаттықтыру. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Секірейік". 

Мақсат-міндеттер. 

Ұзындыққа секіру 

дағдыларын дамыту. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Бадминтон. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Бадминтонды ойнату. 

Воланды ракеткамен 

белгілі бір жаққа бағыттай 

отырып лақтыру. 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Ойын шарты. Балалар екі 

топқа бөлінеді. Әр топта 

өз тулары болады. Әр 

тудың қорғаушысы 

болады. Ту қорғаушылар 

тудың қасында тұрады. 

Ал, басқа балалар 

қарсыластарын өз тобына 

ауыстырулары керек. 

Екі топтың ортасынан 

сызық сызылады да, 

қарсыластарына қарама-

қарсы тұрады. Бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, өз 

топтарына тартып алуға 

тырысады. 

Сөйтіп қай топ балаларды 

көп жинай алса, сол топ 

жеңіске жетеді. 

Жеңілген топтың туына 

шабуыл жасалады. Егер де 

туларын қорғап қалса, 

ойын жалғаса береді. 

 

"Дәл тигіз" қимылды 

ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 2–2,5 

метр арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыра білуді жетілдіру. 

мүмкіндік беру. Ережені 

орындай білуді, 

физикалық қасиеттерді 

жетілдіру. Достыққа, 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

Кедергілерден өту 

эстафетасы -1. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Балаларды эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Физикалық 

қасиеттерді, негізгі 

қимылдар түрлерін 

жетілдіру. 

1. Қос аяқпен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 метр) 

секіру. 

2. Арқан (сызық) 

бойымен, тепе-теңдікті 

сақтап, бір қырымен 

жүру. 

3. Заттардың, 

кегльдердің арасымен 

жүгіру. 

Негізгі шарты: екі (үш) 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бірігіп, 

таңдалған бағытта шеңбер 

бойымен жүре бастап, бір 

адамдай белгі бойынша 

біртіндеп жүгіруге 

дағдыландыру. Ептілікке, 

зейінділікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Ойын алдында 

қауіпсіздік ережелерін 

бекіту. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. 

(Д. Ахметова) 

 

"Көпір үстіндегі 

кедергілер" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Гимнастикалық 

скамейканың бойымен екі 

қадам қашықтықта 

орналасқан іші 

толтырылған доптардан 

аттап өту. Тепе-теңдікті 

сақтай білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

 

Өзіндік еркін ойын 



Өсімдіктерге деген 

сүйіспеншілігін туғызу. 

Өсімдіктерге аллергиясы 

бар балаларды ескеру, 

басқа тапсырманы беру. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Футбол. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Футбол 

элементтерін меңгерту. 

Допты заттарды айналдыра 

жүргізу. 

Ептілікті, нақтылықты, 

дәлдікті, көз мөлшерін 

дамыту, өзіне деген 

сенімділікті арттыру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

 

"Айналып секір" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Тұрған 

орнында айналып секіру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Футбол. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Футбол 

элементтерін меңгерту. 

Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. 

команда ойыншылары 

сигнал бойынша ойынды 

бастайды. Негізгі 

қимылдар 8 м 

арақашықтықта тұрған 

бағанға дейін 

орындалады, мәреге кері 

қайту жай жүгірумен 

өтеді. Кері қайтқан 

ойыншы сапта тұрған 

келесі ойыншыға алақан 

қағып кезегін өткізеді. 

 

"Допты ұстап ал да 

лақтыр" қимылды ойын-

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Баскетбол элементтерін 

меңгерту. Кеуде тұсынан 

екі қолымен допты бір-

біріне лақтыру. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту: 

"Жылан". 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, үйлесімді 

әрекет ету қабілетін 

дамыту. 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Секірейік". 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жоғарыдан 

төмен қарай секіруге 

жаттықтыру. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Футбол. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Футбол 

элементтерін меңгерту. 

Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 



пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету. 

Түскі ас Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға 

шығарып салып тұрып, 

оларға «жол болсын» 

айтып, дәм-тұз ұсынады. 

Сонан кейін қош айтысып, 

қалады. Бұл да тамақтың 

жолының бөлек екенін 

дәлелдейтін халықтық салт 

- дәстүрдің бірі. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 

Көркем сөз 

Ыстық құймақ пісірдім, 

Тәрелкеме түсірдім. 

Дәмді болды құймағым, 

Құйып жедім қаймағын. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)    

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойға қарай жүгірсек, 

Қой ішінде көк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үй күшік. 

Нәйім-нәйім бауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма сыймаймын. 

Ақ, қарамын, сарымын, 

Мен өнімді тарымын. 

Халқым еңбек сіңірсе, 

Қайтарамын қарымын. 

(мәдени-гигиеналық 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



(І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

дағдылар) 

Күндізгі 

ұйқы 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Гауһар тастар» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vi

deo/gauhar-tastar 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Мысық, қораз және түлкі» 

ертегісін оқып беріп, 

балаларды ұйықтату. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. 

 

Түлкі мен қоян ертегісін 

оқып беру. (қатынас іс-

әрекеті) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Айдаһар» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі 

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/

video/ai-dahar 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Бай мен тәуіп» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/v

ideo/bai-men-t-uip 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

"Мысықтың ызалануы" жаттығуы (тіземен тұру, белді бүкірейту, басты төмен түсіру). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекіту, мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

Сурет салудан ойын-

жаттығулар 

"Жұпаргүл бұтағы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бөртегүл 

бұтағына қарап, суретін, 

мақта таяқшасын, 

борларды, бояуды 

қолданып, қағаз бетіне 

салу техникасына үйрету; 

"Бір сөздің көп мағынасы" 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлегенде көп мағыналы 

сөздерді қолдану, белгілі 

бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген 

әрекетке заттарды таңдай 

білу. Сөздік қорды 

Дайын бейне пішініне 

қазақ ою-өрнектерін салу 

жаттығулары. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Қазақ ою-өрнектерінің 

түрлерін ("түйетабан", 

"құсқанаты", "құстұмсық", 

"жапырақ", "жауқазын", 

"жетігүл", "жұлдызгүл"), 

Дидактикалық ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кез келген 

зат, қасиет, құбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

және жағымды жақтарын 

жақсы тануға, қарым-

қатынастарда, сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді 

Дидактикалық ойын. "Бұл 

қай мезгілде болады?" 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мезгілдерге 

тән құбылыстар жөнінде 

білімдерін тиянақтау; 

ойлау, есте сақтау, зейін, 

https://bilimkids.kz/media/video/gauhar-tastar
https://bilimkids.kz/media/video/gauhar-tastar
https://bilimkids.kz/media/video/ai-dahar
https://bilimkids.kz/media/video/ai-dahar
https://bilimkids.kz/media/video/bai-men-t-uip
https://bilimkids.kz/media/video/bai-men-t-uip


ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

ақ пен көк-сия түстерін 

араластыру нәтижесінде 

ақшыл күлгін түсті жасап, 

суретте пайдалану білігін 

қалыптастыру; жасыл 

көктем мезгіліндегі 

гүлдердің түрлері туралы 

ұғымдарды тиянақтау; 

зейінін, қолдың ұсақ 

моторикасын, эстетикалық 

талғам қабілетін дамыту. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Супермаркет". 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

"Супермаркеттің" қызметі 

жайында түсіндіру; 

супермаркетте әртүрлі 

тауарлар сатылатыны 

жайында мәліметтер беру; 

сатушы мен сатып алушы 

рөлдеріндегі әрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тәртіп ережелеріне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. Сөрелер, 

қораптар, ілмектер, киім, 

аяқкиім үлгілері, ыдыс-

молайту. 

Сысалы. 

– Бас – адамның басы; 

сөздің басы; айды басы; 

істің басы. 

– Зор – денесі зор; ойы зор; 

денсаулығы зор; жатқан 

жері зор. 

– Бай – мүлкі көп; бай, ойы 

терең, бай; жері құнарлы, 

бай; тілі жақсы сөздерге 

бай. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Аспазхана". 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың аспазханада 

жұмыс істейтін мамандар: 

аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындарда әдептілік, 

тамақтанудағы әдеп 

ережелерін меңгерту, 

ұстануға ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

құруға, еңбекті қадірлеуге 

тәрбиелеу. 

өзіне тән элементтерді 

пайдалануға мүмкіндік 

бері. Парақтың ортасын, 

бұрыштарын, жоғарғы, 

төменгі, оң және сол 

жақтарын ажырату, тік 

сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған 

қазақ ою-өрнегінің 

элементтерін салу. 

Қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінді, 

түстерді ажырата білуді, 

бақылау сезімін жетілдіру. 

Табандылыққа тәрбиелеу. 

 

"Сақина" аз қимылды 

ойын. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ойын 

ережелерін орындауға, 

кеңістікті бағдарлауға 

баулу. Балаларды 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. Баланың 

алақанына жасырынатын 

шамадағы сақина. 

қолдануға ынталандыру; 

дүниетанымын, ой-

өрісін, сөйлеу 

мәдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Адам, ауа райы, тәулік, 

жыл мезгілі құбылысы, 

зат, жан-жануар 

салынған суреттер. 

Ойынның нұсқалары 

көп. 

Мақал-мәтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, жүре 

жаман болады, Бітер 

істің басына, жақсы 

келсін қасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы қыз 

– жағадағы құндыз, 

жақсы жігіт – көктегі 

жұлдыз. 

Балалар өз мысалдарын 

да айту мүмкін: "Жалғыз 

жаяу жүріп, жұмыстан 

қалғанша, көп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу артық"; 

"Қолды жумасаң, 

тамаққа тез отырасың, 

қолды жусаң - 

ауырмасың"; "Жаздың 

байланыстыра сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. Педагог балаларға 

кез келген жыл мезгіліне 

тән құбылысты 

сипаттайды, балалар 

құбылыстың атауын, жыл 

мезгілін табуға міндетті. 

Балалар құбылыстың 

қайдан пайда болатынын, 

оның жыл мезгіліндегі 

ерекшелігін түсіндіруде 

ойларын толық 

қандыашып берулері тиіс. 

Жыл мезгіліне тән кез 

келген табиғат құбылысы 

жайындағы көркем сөзді 

мысалға келтірген 

балалардың жауаптары 

үлгі болып саналады. 

Боямақ суреттермен 

жаттығулар. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түстер 

мен олардың реңктерін 

беруді жетілдіру. 

Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар) қолдану. 

Берілген бейненің 

сұлбасы шетінен шықпай 

бояуға үйрету. Бейнелеу 

сапасына көңіл аудару. 

 



аяқтар, жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; ойыншық 

смартфондар, төлем 

карточкалары, сөмкелер, 

тауарларға арбалар, 

қаражат қағаздары; 

есептеу машиналарының 

мжасанды үлгілері. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды жақсы 

күтсе, сапасы сақталып, 

жақсы сатылады; 

супермаркет - қоғамды 

орын, ол жерде әдептілік 

ережелерін ұстану керек; 

супермаркетте жүрген 

барлық адам бір-бірінің 

уақытын, еңбегін бағалау 

керек. 

 

"Ғажайып дорба" 

дидактикалық ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың заттар туралы 

ұғымдарын тиянақтау. 

Сөздік қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

Құралдар. 

Аспазхана жиһаздары 

(үстелдер мен орындықтар), 

аспазхана қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб қызметкері) киім 

үлгілері мен құралдары. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды. 

Адамдарды дәмді 

тағамдармен тамақтандыру 

үшін, аспазхана 

қызметкерлері көп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет" пен 

"өтінемін" сөздерін 

қолдану, үстел басында 

тыныштық сақтау, асықпай 

тамақтану, құралдарды 

дұрыс пайдалану, қоғамдық 

орындардағы тәртіпке 

бағыну. 

 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығулар. 

"Баптағанға - жер жомарт" 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Мүсіндеу техникаларын 

жетілдіру. Ой-қиялын, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. Көктемгі 

егістіктіктердің 

Шарты. Ойыншылар 

жарты шеңбер құрып 

отырады, жүргізуші 

сақинаны алып, әрбір 

балаға кезегімен сақинаны 

салған сияқты қимылдар 

жасайды. Алақанына 

жасырын салынған 

сақинасы бар бала, 

жүргізуші шақырған кезде 

орнынан ытқып шығып, 

шеңбердің тысына шығып 

кетуі керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны орнынан 

жібермей, ұстап алу керек. 

 

Жас зерттеуші 

"Бөлме өсімдіктері" 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың өсімдіктердің 

өсу және даму жолдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; балаларды 

сепкішпен су шашуға, 

дымқыл шүберекпен 

өсімдіктердің шаңын 

сүртуге үйрету. 

жаманы - күні ыстық, 

жаздың жақсысы - 

далада достарыңмен көп 

ойын ойнайсың". 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығулар. 

"Шегіргүл - бөлме 

өсімдігі" 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды гофрленген 

қағаздың түрінен 

шегіргүл гүлін 

құрастыруға үйрету; 

жырту, ұсақтау әдісі 

бойынша жұмыс жасау 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

 

Жобалау қызметі: 

«Табиғатты сақтайық!» 

(танымдық кеш) 

https://bilimkids.kz/ru/med

ia/video/planeta-zemlya 

https://bilimkids.kz/kk/me

dia/video/barine-ortaq-su 

https://bilimkids.kz/kk/me

dia/video/qaita-ondeu 

Үстел үсті ойыны "Лото". 

(Геометриялық пішіндер) 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Зат 

есімдер мен жалпылауыш 

сөздерді дұрыс қолдана 

білуді дамыту. Заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Қоршаған ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтауды 

жетілдіру. Балалардың 

зейінін дамыту. 

Байқампаздыққа баулу. 

https://bilimkids.kz/ru/media/video/planeta-zemlya
https://bilimkids.kz/ru/media/video/planeta-zemlya
https://bilimkids.kz/kk/media/video/qaita-ondeu
https://bilimkids.kz/kk/media/video/qaita-ondeu


есімдермен байыту. 

Байланыстыра сөйлеуде, 

ойыншықтарды, заттарды 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдануға дағдыландыру. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтау және талдай 

білуді, олардың сапалары 

мен қасиеттерін сипаттай 

білуді дамыту. Ойлау, 

зейін, түйсік қабілеттерін 

дамыту. 

маңыздылығын айтып, 

баптағанға – жер жомарт 

екенін түсіндіру. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Қағаздан құрастыру 

жаттығулары. Оригами 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Шығармашылық ойлауды 

және қиялды дамыту. 

Балалардың қалаулары 

бойынша, тадалған 

бейненің сызбасына қарап, 

қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге өзгерте білуді 

бекіту. 

 

Жаңылтпаштар жаттау. 

Тақпақтар мәнерлеп оқу, 

жаттау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармала әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

"Көбелек" (Әбен 

Дәуренбеков) 

Сен де қудың көбелек, 

Мен де қудым көбелек, 

Жүйрік екен керемет, 

"Қағаздан бүктеу" 

жұмысы. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Тақырыбы: "Бақа". 

Мақсат-міндеттер. Аңдар, 

құстар және гүлдерді 

қағаздан бүктеп жасауға 

мүмкіндік беру. 

 

Далада ойнап жүрген 

балалардың суретіне 

қарап әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

"Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта". 

(танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Ұзын 

- қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - кіші ұғымдарын 

бекіту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

Барысы. 

Балалар сипап сезу 

арқылы заттың ұзын не 

қысқалығын анықтайды. 

Ұзындығы әртүрлі 

Пазлдан суретті 

құрастыру. 

(зерттеу, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық, 

шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Бір 

тұтастың бірнеше 

бөлшектен тұратыны 

жайында, қоршаған 

әлемнің заттары және 

құбылыстары жайында 

түсініктерді тиянақтау. 

Суреттер бойынша 

сипаттау әңгімелерін 

құрастыруға баулу. 

Зейінді, ойлау, қабылдау 



(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шешендікке, сөз өнеріне, 

жаңылтпаш айту өнеріне 

баулу. Фонематикалық 

естуді дамыту. 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Ұстатпады, не керек?! 

 

"Жаңа сөз және жаңа 

сөйлем" жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Түбірлес сөздерді жасау 

және қолдана білу, 

етістіктерді жалғаулармен 

қолдану, сөйлеу әдебін, жай 

және жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

– Қар – қарлы – ақша қар – 

қарша қыз. 

– Қол – қолдау – қолбасшы 

– қолыстасу – қолтық. 

– Бас – басшы – бастық – 

басшылық – қу бас – 

бастау. 

– Жар – жартас – 

Қызылжар – жару – жарлы. 

– Су – ақ су – қызыл су – 

сулы – сусын – сусылдап – 

сулау. 

– Бір – біреу – бірге – 

бірінші – бірлік – біраз – 

біркелкі – бірдене. 

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. "Жақсы" 

немесе "жаман" екенін 

түсінуге және ажырата 

білуге үйрету. 

қарындаштар алынады. 

Жүргізуші бір баланы 

шақырып, оған "көзіңді 

жұм да, қарындаштың 

ұзын не қысқалығын 

анықта" деген тапсырма 

береді. 

 

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық ойыны. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Буын туралы ұғымдарды 

жетілдіру. Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Мысалы. Қара - қат, қара 

- тал, қара - құс; бала - 

пан, бала - қай; ай - на, 

Ай - жан, Ай - дын; бас - 

тық, бас - тау, бас -қа, 

т.б. 

қабылетін, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Күрделі (пазлы неғұрлым 

көп) тапсырмаларды 

балалар өздері таңдайды. 

 

Ертегілерді ойдан шығару 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру, өзара 

байланысты бірізді сюжет 

құрастыру, сөйлегенде 

бейнелі сөздерді, 

эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану. 

Балаларға ұнаған 

суреттердің негізінде жаңа 

ертегі немесе оқиғаны 

ойдан шығарып, 

әңгімелеуге 

машықтандыру; 

шығармашылық ойлауды 

дамыту. 



Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу. 

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа 

тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту. 

Серуен «Қауіпсіздік». Арнайы 

көліктер. Жол полициясы 

көлігін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Арнайы 

көлік құралдарының 

түрлерін (жол полициясы 

көлігін) ажырата білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

әртүрлі мамандықтар: 

көлік жүргізушілер (және 

полиция қызметкері) 

еңбегі туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалауға 

үйрету; жол қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту; сөздік 

қорды молайту. 

Арнайы көлік түрлерін 

қайталау: «жедел жәрдем», 

өрт сөндіру, көше 

тазалайтын су себетін, жол 

«Экологиялық тәрбие». 

Ағаштардың шырын бөлген 

уақытын бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, зерттеу, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Туған 

өлкенің көктем мезгіліндегі 

өсімдіктері (ағаштар) 

туралы түсініктерін 

кеңейту, "орман", "шалғын" 

және "бақша" ұғымдарымен 

таныстыру. Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды 

ажырату. Шырынның бөлу 

табиғат құбылысы 

(маусым, өсімдік) 

арасындағы себеп-

салдарлық байланыстарды 

байқату, түсіндіру. 

Табиғатты аялауға баулу, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру. 

Көк орманда көп ағаш. 

Қарлығаш құсын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Жыл 

құстары туралы 

ұғымдарын тиянақтау. 

Құстар тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады, 

қозғалады); қоректенеді 

(өсімдіктер, жәндіктер); 

үн қатады; жылы жақтан 

өлкеге қайтып келеді, ұя 

салады, балапан басады. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

толық жауап бере білуді 

жетілдіру. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Серікбай Оспанов 

"Қарлығаштар" 

Кезек-кезек шөп әкеліп, 

Ағынды су немесе 

шалшықтағы суды 

бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

табиғат құбылыстары 

(су) туралы білімдерін 

тиянақтау. Тірі және өлі 

табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым, 

өсімдік, адам еңбегі) 

арасындағы себеп-

салдарлық 

байланыстарды байқату, 

түсіндіру. Судың 

жиынтық күйі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға толық жауап 

бере білуді жетілдіру. 

Судың табиғатқа, 

Өтіп бара жатқан 

көліктерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: көлік 

құралдарының түрлерін 

ажырата білу қабілеттерін 

жетілдіру; әртүрлі 

мамандықтар: көлік 

жүргізушілер еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалауға 

үйрету; жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

ынталандыру. 

Ересектердің жұмысын 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Жұмбақ 

Төрт аяғы дөңгелек, 

Резеңкелі әңгелек. 

Жылжып кетсе дөңгелеп, 

Дыбыстайды гүрілдеп. 



полициясы көліктері. 

Арнайы көліктерде көк 

түсті шам жанып, 

кейбірінде қосымша 

сирена қосылып тұрады. 

https://www.youtube.com/w

atch?v=YXiluDnHpsI 

Жұмбақ 

Ала таяқ ұстаған, 

Жол тәртібін нұсқаған, 

өміріңді күзеткен, 

Ысқырықпен түзеткен. 

(Жол полициясы) 

Балалардан жол 

полициясы көлігінің 

қандай жағдайда аса қажет 

екенін, себебін сұрау. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, бірлескен 

еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, тазалық 

сақтауға, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

Өскен жақсы аралас. 

Ең әдемі меніңше 

Құс ұясы бар ағаш. 

Бақылау. Балалардың 

назарын ағашқа аудару. 

Көктем келісімен 

ағаштардың шырындық 

қозғалысы болатынын атап 

өту. Бұл жағдай көктемде 

еріген қардың суын тамыры 

арқылы жұтып, шырын 

бөліндісі содан пайда 

болатынын түсіндіру. Ол 

қыс бойғы өсімдіктердің 

тағамдық қорының еруінен 

пайда болатын ерітінді. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. 

Ұлпа жүнді көп әкеліп, 

Таңдап алып қия жарды, 

Қарлығаштар ұя салды. 

Ешкімменен таласпады, 

Күнде естілер жарасты 

әні. 

Мен де соны жаратамын, 

Жақсы көрем балапанын. 

Қарлығаштар тамақ теріп, 

Барлық жерді шарлап 

көріп, 

Үйге қарай зуылдайды, 

Балапандар шуылдайды. 

Ауыздары ашылады, 

Тамақ жеуге асығады. 

 

"Қу түлкі" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ойынның 

ережелеріне сай ойнауды, 

жетекші бола білуді 

жетілдіру. Кеңістікті 

бағдарлай білуге, 

жалтарып, жылдам жүгіре 

білуге баулу. Физикалық 

қасиеттерді 

(жылдамдықты, 

шыдамдылықты, ептілікті) 

өсімдіктер мен жан-

жануарға, адамға деген 

пайдасы және зияны 

жайында талқылау. 

Бүбішхан Тікебаева 

"Көктем" 

Анашымның күлкісіндей 

– шуақты, 

Көктем келді, 

сылдырлатып бұлақты. 

Құстар ән сап,шағалалар 

шарықтап, 

Бәйшешектер басып 

кет­ті қырат­ты. 

 

Ой-хой көктем, неткен 

сұлу, көрікті ең. 

Мыңғыраған малды 

көрдім өрістен. 

Жатқан мына кең 

даланың төсінде. 

Жан-жануар тіршілікпен 

келіскен. 

 

Күн жылынды, мақпал 

жерге гүл өсті, 

Сандуғаштар сайрап 

әнге ілесті, 

Келді көктем ән салып 

тұр бұлақтар. 

Табиғатпен бөліскендей 

үлесті. 

 

Теңіз жатсын 

(Көлік) 

Көліктерді жеке меншік, 

жүк көлігі, қоғамдық 

көлік араларындағы 

айырмашылықты, содан 

соң ұқсастықты табуды 

ұсыну. Жол ережелерін, 

қоғамдық көліктегі 

мәдениет ережелерін 

қайталау. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

самалжайды тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақтың ұлттық қимыл-

қозғалыс ойыны: 

«Аңшылар». 



"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бірігіп, 

таңдалған бағытта шеңбер 

бойымен жүре бастап, бір 

адамдай белгі бойынша 

біртіндеп жүгіруге 

дағдыландыру. Ептілікке, 

зейінділікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойын алдында қауіпсіздік 

ережелерін бекіту. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. 

(Д. Ахметова) 

 

"Допты түсіріп алма" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Баскетбол элементтерін 

меңгерту. Допты оң және 

сол қолмен алып жүруге 

жаттықтыру. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

"Айналып секір" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Тұрған 

орнында айналып секіру. 

Тепе-теңдікті сақтай білуді 

жетілдіру. Қауіпсіздікті 

қадағалау. 

 

"Көпір үстіндегі 

кедергілер" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Гимнастикалық 

скамейканың бойымен екі 

қадам қашықтықта 

орналасқан іші 

толтырылған доптардан 

аттап өту. Тепе-теңдікті 

сақтай білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

жетілдіру. 

 

"Допты ұстап ал да 

лақтыр" қимылды ойын-

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Баскетбол элементтерін 

меңгерту. Кеуде тұсынан 

екі қолымен допты бір-

біріне лақтыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

гүлзардағы гүлдерді 

суару. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдану 

ережелерін бекіту. 

буырқанып, бұлқынып, 

Жасыл көктем тұршы 

осылай құлпырып. 

Нөсерлетіп жаңбырыңды 

жауып өт, 

Қалсын менің көңілімде 

жыр тұнып! 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының 

еңбегінің нәтижелерін 

бағалауға және 

құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек 

құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

 

"Жұптар биі" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Ойын ережесін 

бұзбай ойнауды, жетекші 

болуды жетілдіру. 

Лақтырудан меңгерген 

қимыл дағдыларын, 

жалтарып жүгіруді 

жетілдіру. Жылдамдыққа, 

шыдамдылыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қауіпсіздікті 

қадағалау. 

 

 

"Құрсаудан өт" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Әртүрлі тәсілдермен 

құрсаудың ішіне еңбектеп 

өту. 



(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қолдарынан ұстап, 

жұптарымен айналуды 

үйрету. Тепе-теңдікті 

сақтай білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Кешкі ас Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға 

шығарып салып тұрып, 

оларға «жол болсын» 

айтып, дәм-тұз ұсынады. 

Сонан кейін қош айтысып, 

қалады. Бұл да тамақтың 

жолының бөлек екенін 

дәлелдейтін халықтық салт 

- дәстүрдің бірі. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



Көркем сөз 

Ыстық құймақ пісірдім, 

Тәрелкеме түсірдім. 

Дәмді болды құймағым, 

Құйып жедім қаймағын. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)    

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойға қарай жүгірсек, 

Қой ішінде көк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үй күшік. 

Нәйім-нәйім бауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. 

(І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма сыймаймын. 

Ақ, қарамын, сарымын, 

Мен өнімді тарымын. 

Халқым еңбек сіңірсе, 

Қайтарамын қарымын. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 



қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-

әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-

әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-

әрекет, музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-

әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-

әрекет, музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-

әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-

әрекет, музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 



ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу. 

Еркін ойындар. 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес. 

"Егер бала жиі ашуланса 

..." 

Баланың эмоциялық 

жағдайы. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

Әңгіме жүргізу. 

"Бала танымын 

дамытудың 

маңыздылығы". 

Балаларының жетістігі 

жайлы ата-аналарына 

айту; апта тақырыбы 

бойынша сұрақ қою, 

әңгімелесу. 

 


