


Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалар суретінің көрмесі: 

«Әлем балалардың көзімен». 

 

Қолдан жасалған бұйымдар 

байқауының басталуы: 

«Шебер әке, өнерлі ана, 

еңбекқор бала». 

«Дәмді болса достық 

қымбат, 

Мәнді болса жастық қымбат» 

тақырыбына ертегі, 

әңгімелерді оқу челленджі. 

Қолдан жасалған бұйымдар 

байқауының көріністері, 

бұйымдар көрмесі: «Шебер 

әке, өнерлі ана, еңбекқор 

бала». 

Достық сезімін нығайтуға арналған 

ойындарды ойнату. 

Қолдан жасалған бұйымдар 

байқауының көріністері, бұйымдар 

көрмесі: «Шебер әке, өнерлі ана, 

еңбекқор бала». 

 Суреттер көрмесі, 

асфальттағы суреттер 

байқауы. 

Қолдан жасалған бұйымдар 

байқауының қорытынды 

күні: «Шебер әке, өнерлі 

ана, еңбекқор бала». 

Балалардың 

іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникат

ивтік, 

шығармаш

ылық, 

эксперимент

алдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау". 

(еңбек, таным, зерттеу іс-

әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін өз 

бетінше орындауға үйрету, 

шамасы келетін жұмысты 

орындау кезінде балалардың 

бастамасын қолдау: бөлме 

өсімдіктеріне күтім жасау; 

берілген тапсырмаға 

жауапкершілікпен қарауды 

қалыптастыру. 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес күтім 

жасау әдістерін білу: оларды 

суару, түбін қопсыту, 

жапырақтың шаңын сүрту; 

ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана бойынша 

кезекшілік". 

(танымдық, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс қою. 

Топта тазалық сақтауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, еңбек нәтижесіне 

құрметпен қарауға баулу. 

 

Tigtag Junior 

Бәрі неден жасалады? 

https://bilimkids.kz/media/vide

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық бойынша 

кезекшілік". 

(танымдық, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы келетін 

еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. Үлестірмелі материалдар 

мен жабдықтарды ұқыпты тарата 

білуді бекіту. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға, 

жоспарланған нәтижеге 

тиянақтылықпен жетуге, үлкендерді 

сыйлауға, еңбек нәтижесіне 

құрметпен қарауға баулу. 

 

Көркемсөзді мәнерлеп оқу 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

 «Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі". 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр 

заттың өз орны жайындағы 

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру. 

 

"Бір сөздің көп мағынасы" 

жаттығуы. 



төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету. 

 

«Менің Қазақстаным»: 

Қазақстан Республикасының 

Әнұранын орындау. 

(музыка, танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Қазақстан 

Республикасының Әнұранын 

орындауда әннің сөздерін 

анық айту, орташа (қатты) 

дауыспен ән айту. Дауыспен 

вокалдық-есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру. 

Қазақстан мемлекетінің 

рәміздеріне құрмет көрсету, 

оның маңыздылығын 

түсінуге жағдайлар жасау. 

Отансүйгіштікке тәрбиелеу. 

 

Көркемсөзді мәнерлеп оқу 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас жаттығуы) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Сейтқұл Оспанов «Тілегіміз – 

бейбіт күн». 

Педагог тақпақты мәнерлеп 

o/bari-neden-zasalady 

 

Шығармашылық жүмыс. 

«Туған жерімізді 

гүлдендірейік». 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Сюжеттік 

композициялар жасау, 

оларды сәнді бөлшектермен 

толықтыру, жеке және 

топпен бірлесіп жасау, онда 

міндеттерді келісіп атқару. 

Сюжеттік жапсыруда 

заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

заттардың бөліктерінің 

пішінін, олардың 

құрылымын, 

пропорцияларын беру. 

Балалар ағаштар, 

талшыбықтар, гүлдер, 

шөптер. т.б суреттерін 

салып, қиып алып ватманга 

жапсырады. 

 

«Бейбітшілік жасасын» 

тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

(танымдық іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Мемлекеттік мерекелердің 

(Отан қорғаушы күні, Жеңіс 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен айтуды 

жетілдіру. Тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, тыныс 

алуды және таза дикцияны дамыту, 

қазақ тіліне тән дыбыстарды анық 

айтуға ынталандыру. 

“Біздің ту” (Абрахман Асылбек) 

Отан туы желбіреп, 

Көз тартады құбыла. 

Біз қараймыз елжіреп 

Туған елдің туына. 

Жарқырайды төбеден 

Ту бетінде гербіміз: 

Берекеге бөлеген 

Алтын астық – белгіміз. 

 

«Өрнекті жина» ойыны. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Ою-өрнектермен 

қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, 

шапан, қамзол) салу, оларды 

пішіндердің ортасында және 

шеттерінде орналастыру. Ою-

өрнекті өз бетінше ойдан салуға 

мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге 

жұмыс істеу, міндеттерді өзара 

келісіп орындау, салынған суретпен 

түрлі ойындар ойнау. 

 

Фотосуреттер қарастыру «Ұлы 

Отан Соғысының ардагерлері». 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлегенде көп мағыналы 

сөздерді қолдану, белгілі 

бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген 

әрекетке заттарды таңдай 

білу. Сөздік қорды 

молайту. 

Сысалы. 

– Бас – адамның басы; 

сөздің басы; айды басы; 

істің басы. 

– Зор – денесі зор; ойы зор; 

денсаулығы зор; жатқан 

жері зор. 

– Бай – мүлкі көп; бай, ойы 

терең, бай; жері құнарлы, 

бай; тілі жақсы сөздерге 

бай. 

 

«Көзіңді жұм, қолыңмен 

анықта, сипаттамасын бер» 

жаттығуы. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың айналасындағы 

заттармен сөздік қорды 

кеңейту: тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарының қолданылу 

маңыздылығын түсіну, 

заттардың атауларын, 



оқиды. 

Күлімде, күн, күлімде, 

Жер жасарып көгерсін. 

Кешегідей бүгін де, 

Қанат қақсын көгершін. 

Күлімде, күн, күлімде, 

Бүлдіршіндер қуансын. 

Қырдың қызыл гүліндей, 

Қолдарына ту алсын. 

Күлімде, күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат. 

Берекелі бүгіндей, 

Бейбіт болсын болашақ. 

 

Боямақ суреттермен 

жаттығулар. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түстер 

мен олардың реңктерін беруді 

жетілдіру. Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар) қолдану. Берілген 

бейненің сұлбасы шетінен 

шықпай бояуға үйрету. 

Бейнелеу сапасына көңіл 

аудару. 

күні) маңыздылығын 

түсінуге ықпал ету. 

Сюжеттік суреттерді 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді дұрыс 

таңдау, сын есімдер мен 

үстеулерді қолдануға баулу. 

Байланыстырып сөйлеуді 

жетілдіру. 

Фотосуретте бейнеленген Ұлы Отан 

Соғысының ардагерлері туралы 

әңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер. Өз Отанын 

жақсы көру, оны қорғаудың, 

Қазақстан әскерінің маңыздылығын 

түсіну. Ұлы Отан соғысы 

жылдарында Отанын қорғаған 

қазақстандық жауынгерлердің - 

Кеңес Одағының батырлары 

Бауыржан Момышұлының, Әлия 

Молдағұлованың, Мәншүк 

Мәметованың, Халық қаһарманы 

Рахымжан Қошқарбаевтың 

ерліктері туралы білу, оларды 

құрметтеу. 

 

олардың бөліктері мен 

бөлшектерін, олар жасалған 

материалдарды, 

материалдардың белгілі 

және белгісіз қасиеттерін 

сөйлеуде қолдану. 

Ойынның мазмұны. 

Жүргізуші бір баланы 

шақырып, оған жасырынған 

заттардың қасиеттерін, 

затқа қарамай, анықтауға 

мүмкіндік беру. 

 

Tigtag Junior 

Тамақтану 

https://bilimkids.kz/media/vid

eo/tamaqtanu 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың адам ағзасы 

туралы білімдерін дамыту. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. Өз күші мен 

мүмкіндіктеріне деген 

сенімділікті арттыру. Өз 

өмірінің қауіпсіздігін 

сақтауға баулу. 

Ертеңгілік Жалпы дамыту жаттығулары Жалпы дамыту жаттығулары Жалпы дамыту жаттығулары  Жалпы дамыту 



жаттығу (құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау). 

1 - құрсауды екі қолдарымен 

алдына қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - құрсауды 

жоғары көтереді; 4-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ бірге, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою. 

1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отыру, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою. 

1 - құрсау ұстаған қолымен 

оң аяғына иілу; 2 - бастапқы 

(құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау). 

1 - құрсауды екі қолдарымен 

алдына қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 

4-4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ бірге, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою. 

1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отыру, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою. 

1 - құрсау ұстаған қолымен 

оң аяғына иілу; 2 - бастапқы 

(құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, құрсау төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен ұстау). 

1 - құрсауды екі қолдарымен 

алдына қояды; 2 - құрсауды жоғары 

көтереді; 3 - құрсауды алдына 

қояды ; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, құрсау төменде. 

1 - құрсауды жоғары көтереді; 2 - 

қолды түзу ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 4-4 - 

бастапқы қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа қайталау. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

бірге, құрсауды бүгілген қолымен 

көкірегіне қою. 

1-2 - отырып, құрсауды алдына 

шығару; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге отыру, 

құрсауды бүгілген қолымен 

көкірегіне қою. 

1 - құрсау ұстаған қолымен оң 

аяғына иілу; 2 - бастапқы қалып. 

Жаттығу сол жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, құрсауды түзу 

ұстап, басынан асыра қою. 

жаттығулары (құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау). 

1 - құрсауды екі 

қолдарымен алдына қояды; 

2 - құрсауды жоғары 

көтереді; 3 - құрсауды 

алдына қояды ; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде. 

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 

4-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

бүгілген қолымен 

көкірегіне қою. 

1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 



қалып. Жаттығу сол жағына 

қайталанады. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, құрсауды 

түзу ұстап, басынан асыра 

қою. 

1-2 - тізені бүгіп, құрсаудың 

шетіне тигізу; 3-4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 

рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы 

бойынша құрсаудан шығып 

секіру, қайтадан құрсауға 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң 

аяғын ұшына артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. Жаттығу сол 

жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

қалып. Жаттығу сол жағына 

қайталанады. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, құрсауды 

түзу ұстап, басынан асыра 

қою. 

1-2 - тізені бүгіп, құрсаудың 

шетіне тигізу; 3-4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 

рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы 

бойынша құрсаудан шығып 

секіру, қайтадан құрсауға 

секіру. Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң 

аяғын ұшына артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. Жаттығу 

сол жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

1-2 - тізені бүгіп, құрсаудың шетіне 

тигізу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: құрсаудың 

ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы 

бойынша құрсаудан шығып секіру, 

қайтадан құрсауға секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, құрсау төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң аяғын 

ұшына артқа қою; 2 - бастапқы 

қалып. Жаттығу сол жағына 

қайталанады. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге 

отыру, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою. 

1 - құрсау ұстаған қолымен 

оң аяғына иілу; 2 - 

бастапқы қалып. Жаттығу 

сол жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, 

құрсауды түзу ұстап, 

басынан асыра қою. 

1-2 - тізені бүгіп, 

құрсаудың шетіне тигізу; 3-

4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін 

санауы бойынша құрсаудан 

шығып секіру, қайтадан 

құрсауға секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң 

аяғын ұшына артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. Жаттығу 



сол жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. Тамақтанып 

болған соң қоқысты 

сұрыптау. 

Көркемсөз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сүтті ішіп ап, 

Бет жумайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сүт ботқасын көп жесең, 

Жылдам өсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін 

мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

 Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. 

А. Меңжановтың 

"Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 



(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Ұйымдасты

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Гүлденген көктем" тақырыбына әшекейлеу. 

Балалар кітапханасы: көктемде гүлдейтін өсімдіктер фотосуреттер көрмесін ұйымдастыру, тақырып жайында суреттерді, 

энциклопедияларды қарастыру; өлеңдер мен әңгімелерді оқу: 

"Күй күмбірі": "Раушан гүлім" - Қаршыға Ахмедяров https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv 

«Өнегелі»: Тақырыбы: «Басқаларды құрметтеу не үшін маңызды?» Мақсаты: балаларды басқаларға құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

"Қалалар" сөздік ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қазақстан 

Республикасының бас қаласы 

– Астана, республикадағы 

қалалар мен ауылдардың 

атаулары туралы ұғымдарын 

байыту. Өз Отанын жақсы 

көру, оны қорғаудың 

маңыздылығын түсіну. Сөздік 

қорлы белсендіру. Жапшаң 

және жылдам ойлау 

қабылетін жетілдіру. 

«Ойды жалғастыр» ойы-

жаттығуы. Менің сүйікті 

көлік түрі. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Монологты байланыстырып 

құра білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру 

қабілеттерін жетілдіру. 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен 

әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру. Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу. 

"Бейбітшілік" тақырыбында 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Айналасындағылармен өздігінен 

диалогті бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және сабырлы болу. 

Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 

 Отан, туған ел туралы 

мақал-мәтел жаттау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту; шешендікке баулу, 

ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді қолдануына 

қолдау көрсету, еңбекті 

бағалауға тәрбиелеу. 

Туған жердей жер болмас, 

Туған елдей ел болмас. 

 

Отанды сүю — отбасынан 

басталады. 

 

Отан оттан да ыстық. 

 

Отансыз адам — 



Ормансыз бұлбұл. 

 

Туған жердің ауасы да 

шипа. 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыстарды 

қайталау" 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляциялық ерекшелігіне 

байланысты дыбыстардың 

дауысты, дауыссыз болып 

бөлінетіні туралы түсінікті 

қайталау. Сөздерге дыбыстық 

талдау жасау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, дауысты, 

дауыссыз дыбысын анықтау. 

Сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіндіру. 

 

Қазақ тілі 

"Әскери қызмет. Халық 

аузындағы "Үш батыр" 

ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "Отан", "Туған 

жер" түсініктерін дамыту; 

халық аузындағы "Үш батыр" 

ертегісіндегі оқиғалар 

тізбегін есте сақтауға үйрету. 

Етрегі желісі бойынша 

әңгімелесуге, 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты мен дауыссыз 

дыбыстар әлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляциялық 

ерекшелігіне байланысты 

дыбыстардың дауысты, 

дауыссыз болып бөлінетіні 

туралы түсінікті қайталау. 

Сөздерге дыбыстық талдау 

жасау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты, дауыссыз 

дыбысын анықтау. Сөздерді 

буындарға бөлу, олардың 

саны мен ретін анықтау. 

Сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіндіру. 

 

Математика негіздері 

"Табиғат заңдылықтарын 

ұстанайық (Бекіту)" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың уақытты, 

кеңістікті бағдарлау білігін 

дамыту, бүтін жиын мен 

оның әр бөлігі арасындағы 

байланыстарды бекіту. 

Айлар, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін, олардың 

Математика негіздері 

"Әдемі гүлдер" 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

санау, қарапайым есептерді 

шығару, қағаз парағын бағдарлай 

білу қабілеттерін жетілдіру. 

Балаларға ойша жылдам санауды 

бекіту, 10 көлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға жаттықтыру. 

"Қанша?" сұрақтарына дұрыс жауап 

беру. Заттардың саны олардың 

көлеміне, арасындағы қашықтыққа, 

пішінге, орналасуына, сондай-ақ 

санау бағытына байланысты емес 

екенін бекіту. Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: заттарды 

кеңістікте орналастыру (сол жақта, 

оң жақта, жоғарыда, төменде); 

заттар жиынын салыстыру, 

логикалық тізбектерді құрау 

дағдыларын бекіту. 

 

Қазақ тілі 

"[Я] дыбысы". 

Мақсат-міндеттер. Фонематикалық 

естуді дамыту, қазақ тіліне тән 

дыбыстарды айтуға дағдыландыру. 

[Я] дыбысының артикуляциясын 

нақтылай отырып, сауат ашу. 

 Сауат ашу негіздері 

Дыбыстар. Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

Қайталау. 

Мақсат-міндеттер. Дыбыс 

пен әріпті, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

қайталау. Сөзді буынға 

бөлуді, аталған сөзді 

қатыстырып сөйлем 

құрастыруды қайталату. 

 

Сурет салу 

"Атқа мінген шабандоз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды атқа мінген 

шабандоз баланың суретін 

салуға үйрету; баланың 

дене бітімі мен аттың дене 

көлеміне сәйкестендіру 

білігін дамыту. Заттардың 

пішіндеріне, бөліктердің 

салыстырмалы өлшеміне 

және олардың орналасуына 

сүйене отырып, түстер мен 

олардың реңктерін беру, 

негізгі пішінді, заттар мен 

олардың бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 



әңгімелесушінің сөзін мұқият 

тыңдауға, сұрақтарды дұрыс 

қоюға, оған қысқа және 

толық нақты жауап беруге 

баулу. 

 

Дене тәрбиесі 

"Кім жылдам?" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

екпінмен биіктікке секіру; 

бір-бірінің қолдарынан ұстап 

жұптасып айналуға үйрету. 

Сапқа тұру, қимылдауды 

бекіту. Түзу бағытта адымдап 

жүру. Жұбымен шеңбер 

бойымен жүру. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Негізгі 

қимылдарды, физикалық 

үйлесімді дамыту. Дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

залда және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Футбол элементтерін бекіту. 

Балаларды жарыс элементтері 

бар ойындарға қатысуға 

баулу. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

"Адал еңбек - бәрін жеңбек" 

Мақсат-міндеттер. 

ретін білу және атау 

қабілетін бекіту; 

геометриялық фигураларды 

ажырату және атау біліктерін 

бекіту; қағаз парағының 

бетінде бағдарлау 

дағдыларын, кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту; бүтін 

жиын мен оның әр бөлігі 

арасында байланыс орнатып, 

анықтауға арналған 

қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару 

дағдыларын бекіту. 

 

Музыка 

"Гүл көбелек" 

Мақсат-міндеттер. 

Классикалық музыкамен 

таныстыру негізінде музыка 

мәдениетін қалыптастыруды 

жалғастыру. Лирикалық, 

баяу әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай білу, 

әннің қарқынының өзгеруін 

байқау. Ән айтуда дауыспен 

вокалдық-есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру. 

Музыканың және оның 

бөліктерінің сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту 

 

Дене тәрбиесі 

"Арқан арқылы жанымен секіру" 

Мақсат-міндеттер: балаларды сап 

түзеу арқылы жылдамдыққа 

ирелеңдеп жүгіру; екпінмен 

ұзындыққа секіру; көтеріңкі заттың 

үстімен жүру кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету. Сапқа тұру, 

қимылдауды бекіту. Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен шеңбер 

бойымен жүру. Қимылдардың 

ырғағын музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Дененің физикалық 

сапаларын: күш, жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту. 

Дене шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт залда 

және спорт алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындарға 

қатысуға баулу. 

 

Көркем әдебиет 

"С. Оспанов «Тілегіміз- бейбіт күн» 

(жаттау)" 

Мақсат-міндеттері. Балаларға С. 

Оспанов туралы мәлімет беру. Өлең 

жолында кездесетін сөздердің 

мағынасын түсіндіру. 

Байланыстыра сөйлеуді, өз ойларын 

толық жеткізуді үйрету. Еске сақтау 

қабілеттерін дамыту. Әдептілік 

сақтауға, үлкенді сыйлауға 

жеткізе білу, түстерді өз 

қалауы бойынша таңдау; 

өзінің, құрдастарының 

жұмыс нәтижелерін бағалай 

білуге, жұмысты ұжыммен 

орындауға баулу; ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу 

үшін жағдай жасау. 

 

Дене тәрбиесі 

"Арқан арқылы жанымен 

секіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сап түзеу 

арқылы жылдамдыққа 

ирелеңдеп жүгіру; екпінмен 

ұзындыққа секіру; көтеріңкі 

заттың үстімен жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету. Сапқа 

тұру, қимылдауды бекіту. 

Түзу бағытта адымдап 

жүру. Жұбымен шеңбер 

бойымен жүру. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Дененің 

физикалық сапаларын: күш, 

жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділікті дамыту. Дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

залда және спорт алаңында 



Балалардың еңбектің адам 

тіршілігінің негізі жайындағы 

ұғымдарын тиянақтау. 

Әртүрлі мамандықтардың 

еңбегі туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалау. Кез келген 

мамандықты игеруге қажет 

қабілеттер жайында 

түсіндіру. Айналадағы заттар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсінуге және 

оларға ұқыпты қарауға 

үйрету. 

жаттығуларын жетілдіру; 

қимылдарды музыкамен 

бірге бастап, соңғы дыбыста 

бірге аяқтай білуге үйрету. 

Музыкалық аспаптарда жәй 

және қатты дыбыстарды 

ырғақты ойнай қабілеттерін 

дамыту. 

 

Тіл дамыту 

"Гүлдер патшалығы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сөздік қорын 

гүлдерді білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын есімдермен 

байыту. Сөйлегенде мақал-

мәтелдерді, синонимдерді 

қолдануға баулу. Балаларға 

сөздерді мағынасына сәйкес 

қолдануға көмектесу. 

тәрбиелеу. қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындарға 

қатысуға баулу. 

 

Көркем әдебиет 

"Гөзел Құлжабаеваның 

«Гүлдер таласы» ертегісін 

оқу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды Гөзел 

Құлжабаеваның «Гүлдер 

таласы» ертегісімен 

таныстыру; ертегінің 

мазмұнын, идеясын, 

кейіпкерлердің әрекеттерін 

түсінуді, еске сақтауды 

үйрету; балалардың 

байланыстыра сөйлеу, 

шығармашылық, 

ізденімпаздық қабілеттерін 

дамыту; әдеби салыстыру 

құралдарымен таныстыру; 

ақыл-ойын, қиялын 

жетілдіру; ақылдылыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу; 

ертегілер әлеміне 

қызығушылықты дамыту. 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 



Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу. 

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа 

тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту. 

BilimKids дамытушы мультфильмі 

Киюді үйрену 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4 

Серуен Бақбақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бақбақ 

туралы білімді нақтылау; 

табиғатты белсенді түрде 

қорғауға ұмтылысты 

қалыптастыру; дәрілік 

өсімдіктер туралы білімдерін 

бекіту. 

Зерттеу. 

Қай дәрілік өсімдік тұқымын 

бақбақ сияқты алып 

жүретінін анықтау. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: учаске 

аймағына ағаштардан түскен 

ұсақ өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

Құстардың дыбыстардын 

тыңдау, бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жыл 

құстары туралы ұғымдарын 

тиянақтау. Құстар тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды 

ажырату: қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады, 

қозғалады); қоректенеді 

(өсімдіктер, жәндіктер); үн 

қатады; жылы жақтан өлкеге 

қайтып келеді, ұя салады, 

балапан басады. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға толық жауап бере 

білуді жетілдіру. 

Қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Педагог үндемей тұрып, 

құстардың дыбыстарын 

тыңдауды ұсынады. 

Жәндіктерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жәндіктер 

ұғымының мазмұнын нақтылау; 

оларды жалпыға ортақ негіздер 

бойынша салыстыруға үйрету. 

Зерттеу. Қанқызды тауып, оның 

атауын анықтау; құмырсқалардың 

ізін табу. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды қоқыстан 

тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл болуға 

тәрбиелеу, бірігіп жұмыс істеуге 

үйрету. 

 

 «Қауіпсіздік». Арнайы 

көліктер. Жол полициясы 

көлігін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: арнайы 

көлік құралдарының 

түрлерін (жол полициясы 

көлігін) ажырата білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

әртүрлі мамандықтар: көлік 

жүргізушілер (және 

полиция қызметкері) еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалауға үйрету; жол 

қауіпсіздігі ережелерін 

бекіту; сөздік қорды 

молайту. 

Арнайы көлік түрлерін 

қайталау: «жедел жәрдем», 

өрт сөндіру, көше 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4


келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ойынның ережелеріне 

сай ойнауды, жетекші бола 

білуді жетілдіру. Кеңістікті 

бағдарлай білуге, жалтарып, 

жылдам жүгіре білуге баулу. 

Физикалық қасиеттерді 

(жылдамдықты, 

шыдамдылықты, ептілікті) 

жетілдіру. 

 

"Допты түсіріп алма" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Баскетбол 

элементтерін меңгерту. 

Допты оң және сол қолмен 

Дыбыстары ажыратылған 

құстар аталады. Табылған 

құстарға сипаттама беріледі. 

Сабырхан Асанов 

Құстар сайрай бастады... 

Құстар сайрай бастады, 

Көктем қайта келе ме? 

Жайраң қағып жас талы, 

Ел көңілін бөле ме?! 

Аспан нұрға боялды, 

Жұлдыздарын түн қамдап. 

Ұйқысынан оянды, 

Қысы бойы тынған бақ. 

 

Бүркіт – саңқылдайды. 

Сұңқар – саңқылдайды. 

Шағала –шаңқылдайды. 

Торғай – шырылдайды, 

шиқылдайды. 

Қарға – қарқылдайды. 

Сауысқан – шықылықтайды. 

Көгершін, үкі – уілдейді. 

Бозторғай – шырылдайды. 

Бұлбұл – сайрайды. 

Көкек – көкектейді. 

Қарлығаш – шықылықтайды. 

Бөдене – бытпылдайды. 

 

"Көк ту" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

бірігіп, таңдалған бағытта шеңбер 

бойымен жүре бастап, бір адамдай 

белгі бойынша біртіндеп жүгіруге 

дағдыландыру. Ептілікке, 

зейінділікке, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Ойын алдында 

қауіпсіздік ережелерін бекіту. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. (Д. 

Ахметова) 

 

«Лақтырып қағып ал» қимылды 

ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Допты қабырғаға 

лақтыру және екі қолымен қағып 

алу дағдысын жетілдіру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа, 

зеректікке баулу. 

 

"Құрсаудан өт" қимылды жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың ішіне 

еңбектеп өту. 

 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

тазалайтын су себетін, жол 

полициясы көліктері. 

Арнайы көліктерде көк 

түсті шам жанып, 

кейбірінде қосымша сирена 

қосылып тұрады. 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=YXiluDnHpsI 

Жұмбақ 

Ала таяқ ұстаған, 

Жол тәртібін нұсқаған, 

өміріңді күзеткен, 

Ысқырықпен түзеткен. 

(Жол полициясы) 

Балалардан жол полициясы 

көлігінің қандай жағдайда 

аса қажет екенін, себебін 

сұрау. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, тазалық сақтауға, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 



алып жүруге жаттықтыру. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Қимыл-

қозғалыс көмегімен 

табиғатты аялауға тәрбиелеу; 

бөренелерден, тастардан 

секіру жаттығулары. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Бадминтон. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Бадминтонды ойнату. 

Воланды ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай отырып 

лақтыру. 

 

«Экологиялық тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

тапсырмалар: гербарий 

жасау. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің тапсырмасын 

жауапкершілікпен және өз 

бетінше орындауға үйрету. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Өсімдіктерге деген 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындарға 

қатысуға баулу. Достыққа, 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Ойын шарты. Балалар екі 

топқа бөлінеді. Әр топта өз 

тулары болады. Әр тудың 

қорғаушысы болады. Ту 

қорғаушылар тудың қасында 

тұрады. 

Ал, басқа балалар 

қарсыластарын өз тобына 

ауыстырулары керек. 

Екі топтың ортасынан сызық 

сызылады да, 

қарсыластарына қарама-

қарсы тұрады. Бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, өз 

топтарына тартып алуға 

тырысады. 

Сөйтіп қай топ балаларды 

көп жинай алса, сол топ 

жеңіске жетеді. 

Жеңілген топтың туына 

шабуыл жасалады. Егер де 

туларын қорғап қалса, ойын 

жалғаса береді. 

 

"Допты ұстап ал да лақтыр" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

техникасын жетілдіру. 

 

Еркін спорттық ойындар. Футбол. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Футбол 

элементтерін меңгерту. Берілген 

бағытқа допты оң және сол аяқпен 

тебу. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақтың ұлттық қимыл-

қозғалыс ойыны: 

«Аңшылар» 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Ойын ережесін 

бұзбай ойнауды, жетекші 

болуды жетілдіру. 

Лақтырудан меңгерген 

қимыл дағдыларын, 

жалтарып жүгіруді 

жетілдіру. Жылдамдыққа, 

шыдамдылыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қауіпсіздікті 

қадағалау. 

 

"Біз көңілді балалармыз" 

қимыл-қозғалыс ойыны 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ережені орындай 

білуді, физикалық 

қасиеттерді жетілдіру. 

Достыққа, белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 



сүйіспеншілігін туғызу. 

Өсімдіктерге аллергиясы бар 

балаларды ескеру, басқа 

тапсырманы беру. 

Мақсат-міндеттер. Баскетбол 

элементтерін меңгерту. 

Кеуде тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне лақтыру. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Тепе-

теңдікті сақтау жаттығулары; 

қимылдарды үйлестіруді 

дамыту. 

"Көпір үстіндегі 

кедергілер" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Гимнастикалық 

скамейканың бойымен екі 

қадам қашықтықта 

орналасқан іші 

толтырылған доптардан 

аттап өту. Тепе-теңдікті 

сақтай білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

 

Еркін спорттық ойындар. 

Футбол. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Футбол 

элементтерін меңгерту. 

Берілген бағытқа допты оң 

және сол аяқпен тебу. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

 Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 



Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. Тамақтанып 

болған соң қоқысты 

сұрыптау. 

Көркемсөз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сүтті ішіп ап, 

Бет жумайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сүт ботқасын көп жесең, 

Жылдам өсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

орындауда өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін 

мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 

Көркем сөз 

Тамақтану әдебін, 

Жатқа біздер білеміз. 

Дастарханға отырып, 

Жеңімізді түреміз. 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Күндізгі 

ұйқы 

Әуен ырғағына 

қызығушылық танытады. 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

«Айна» ертегісін оқып беру, 

балаларды ұйықтату. (қарым-

 Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп қоюды 



Баяу әуенмен ұйықтату. 

(музыка) 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Аушы қарға» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vide

o/aushy-ar-a 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

қатынас іс-әрекеті) үйренеді. 

Балалар тыныш ұйықтауы 

үшін баяу музыка 

тыңдатады. 

(музыка) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала! (екі қолды айналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқ саусақпен ескерту) 

Жек көремін оныңды, (сұқ саусақпен оң және сол жаққа серпілту) 

Бүлдіресің қолыңды. (екі колының алақандарын жоғары көтеріп айналдыру) 

Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Қуса күшік жетпесін, (баяу жүгіру) 

Мәшине басып кетпесін. (мәшиненің рулін айналдыру) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

«Қаржылық сауаттылық». 

«Мамандық» дидактикалық 

ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды еңбектің 

нәтижелері мен адамның 

мамандығы арасында 

Жас зерттеуші 

"Асқар таулар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қоршаған орта 

туралы білімдерін бекіту, 

табиғат, тіршілік, коршаған 

орта арасында байланыс 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру, балаларға өлі 

және тірі табиғат жөнінде 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Жанармай бекеті". 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

түсінігіндегі жанармай бекеті 

жайындағы ұғымдарын 

нақтылылау; жанармай құюшы, 

есепші, дүкенде құрал-жабдық 

 Дидактикалық ойын. "Не 

жасырынғанын айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету, байланыстыра 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту; заттардың 

қасиеттерін зерттеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

https://bilimkids.kz/media/video/aushy-ar-a
https://bilimkids.kz/media/video/aushy-ar-a


ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

байланыс орнатуға үйрету. 

Балалардың әртүрлі 

мамандықтарға және олардың 

адам өміріндегі маңызын 

білуге қызығушылығын ояту. 

Материал: әртүрлі 

мамандықтар және мамандық 

иелері қолданатын құралдар 

мен заттар бейнеленген 

карточкалар. Барысы: бала 

мамандықты сол мамандық 

иесі қолданатын заттармен 

және құралдармен 

сәйкестендіреді. 

Карточкаларды сәйкестендіре 

отырып, бала осы 

мамандықтың маңыздылығы 

туралы немесе осы мамандық 

бойынша жұмыс істейтін ата 

аналары туралы айтады. 

 

"Жаңа сөз және жаңа сөйлем" 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Түбірлес 

сөздерді жасау және қолдана 

білу, етістіктерді 

жалғаулармен қолдану, 

сөйлеу әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

– Қар – қарлы – ақша қар – 

қарша қыз. 

білімдерін кеңейту. 

 

Жапсырудан ойын-

жаттығулар 

"Әуе шары қалықтайды" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды түрлі-түсті 

тіктөртбұрыштан шар 

тәріздес дөңгелек пішінді 

кесіп алып, желімнің 

көмегімен бір-біріне 

жапсыру арқылы әуе 

шарының шарын жапсыруға, 

тіктөртбұрышты бұру 

арқылы әуе шарының себетін 

жапсыруға үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

«Телестудия» 

(қарым-қатынас, 

шығармашылық, еңбек іс-

әрекеттері, танымдық іс-

әрекет) 

Міндеттері: телевизия 

қызметкерлері туралы, 

олардың мамандықтары мен 

еңбегі жайлы түсініктерін 

қалыптастыру; еңбек 

нәтижелерінің мазмұны, 

сипаты мен маңыздылығын 

түсіндіру; байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын, қиялын, 

коммуникативтік 

қабілеттерін дамыту; сөйлеу 

сатушы жөнінде білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, төзімділікке, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Жанарамай бекеті жазуы; жанармай 

құятын орын, автомобиль бағанасы 

мен шланг макеті; рульдер, көліктің 

жанармай бактарының жасанды 

үлгілері; автомобильдерге арналған 

дөңгелектер. Машинаның автобак 

үлгісінің орнына шырыннан 

босаған тетрапакетті жіпке байлап, 

иыққа іліп алуға болады. 

Соңында педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

көліктердің еркін жүруін 

қамтамасыз ету үшін, жанармай 

құюшы үнемі орнында болу керек, 

жұмысын жылдам және мұқият 

орындау керек; жанармай бекетінде 

үнемі қауіпсіздік ережелерін ұстану 

керек, от жағуға, темекі шегуге 

болмайды. 

 

Көркемсөзді мәнерлеп оқу 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен айтуды 

жетілдіру. Тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, тыныс 

алуды және таза дикцияны дамыту, 

Шарты. 

Алғашында жүргізушінің 

рөлін педагог, содан соң 

балалар кезекпен атқарады. 

Жүргізуші балаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, құбылысты, 

жануарды, құсты, өсімдікті) 

сөзбен сипаттайды, бірақ 

оны атамайды. Ойыншы 

балалар жауабын табуға 

тырысады. 

Ойынның басында педагог 

балалар үшін заттың 

сипаттамасын қарапайым 

жән нақтылы беріп жатады, 

содан соң тапсырмалар 

күрделене бастайды. 

Мысалы,"Бұл өсімдік, 

қылқан жапырақты 

ағаштарға жатады, пішіні 

үшбұрышқа келеді"; "Бұл 

жиһаз, ол пластиктен де, 

ағаштан да жасалады, 

адамның демалуына 

жағымды ықпалы бар". 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

Қағаздан құрастыру 

жаттығулары. Оригами 

(шығармашылық іс-әрекет) 



– Қол – қолдау – қолбасшы – 

қолыстасу – қолтық. 

– Бас – басшы – бастық – 

басшылық – қу бас – бастау. 

– Жар – жартас – Қызылжар – 

жару – жарлы. 

– Су – ақ су – қызыл су – 

сулы – сусын – сусылдап – 

сулау. 

– Бір – біреу – бірге – бірінші 

– бірлік – біраз – біркелкі – 

бірдене. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Спорттық жаттығу залы". 

(дене тәрбиесі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың түсінігіндегі 

спорттық жаттығу залы 

жайындағы ұғымдарын 

нығайту; спорт 

жаттықтырушы жайында, 

оның атқаратын рөлі неде 

екендігін анықтау; 

тәртіптілікке, салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Спорт киімдері, ойыншық 

спорт жабдықтары немесе 

макеттері. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай 

алады: денсаулығың мықты, 

мәнері, мимика мен ым-

ишараны көркем жеткізе білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

топпен өзара әрекеттесу, 

келісу, өзгенің рөлін, пікірін 

құрметтеу дағдыларын 

дамыту. 

қазақ тіліне тән дыбыстарды анық 

айтуға ынталандыру. 

“Біздің ту” (Абрахман Асылбек) 

Отан туы желбіреп, 

Көз тартады құбыла. 

Біз қараймыз елжіреп 

Туған елдің туына. 

Жарқырайды төбеден 

Ту бетінде гербіміз: 

Берекеге бөлеген 

Алтын астық – белгіміз. 

 

Мүсіндеуден ойын-жаттығулар. 

"Әскери ұшақ". 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ермексаздан бөліктерді бір-біріне 

біріктіру арқылы әскери ұшақты 

мүсіндеуге үйрету. Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін қолдану: 

құрылымдық (жеке бөліктерден) 

және мүсіндік (негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен жасау). 

Мақсат-міндеттері. 

Шығармашылық ойлауды 

және қиялды дамыту. 

Балалардың қалаулары 

бойынша, тадалған 

бейненің сызбасына қарап, 

қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге өзгерте білуді 

бекіту. 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Түлкі мен тырна" ертегісі. 

(қарсы-қатынас, 

шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың естерінде 

әйгілі ертегінің мазмұнын 

жаңғырту. Сахналық 

қойылымдарға қатысуға, 

таныс ертегілер бойынша 

қарапайым қойылымдарды 

ойнауға, образды бейнелеу 

үшін мәнерлілік 

құралдарын (интонация, 

ым-ишара, қимыл) 

қолдануға ынталандыру. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 



денең шымыр болу үшін 

жаттығуларды ерінбей жасау 

керек; жаттығу залында 

қауіпсіздік ережелерін сақтау 

керек. 

Есте сақтау, ой-қиялдың, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Құралдар. "Түлкі мен 

тырна" ертегісіне 

қатысатын кейіпкерлердің 

киімдері, маскалары, 

табақша, құмыра. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Тақпақтар мәнерлеп оқу, 

жаттау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармала әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Жұматай Жақыпбаев "Бейбіт 

күн". 

Алаулап гүл тұрады, 

Туған жер құлпырады, 

Бейбітшілік болса! 

Түрленіп бақша, бағы, 

Тірлік те жақсарады, 

Бейбітшілік болса! 

Балалар, болады аман, 

Аналар болады аман, 

Бейбітшілік болса! 

 

Дамытушы жаттығу. 

"Көзді жұмып, тепе-теңдікті 

сақтау". 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды көзді жұмып, 

тепе-теңдікті сақтауға 

жаттықтыру; вестибулярлық 

аппаратты, түйсік қабілетін 

дамыту. 

Шарты. 

Тік тұрып, екі қолды екі 

жаққа созып жаю; екі аяқтың 

бірінде кезегімен, тепе-

теңдікті сақтау. 

Алғашқы жаттығудың 

үлгісін педагог өзі көрсетеді. 

Тепе-теңдікте тұру 

ұзақтығын реттеу керек. 

 

Боямақ суреттермен 

жаттығулар. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Дұрыс па? Бұрыс па?" (етістіктер 

арқылы сипаттау) 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

белгілі жан-жануардың (адамның, 

құбылыстың) қимыл-қозғалыстағы 

ерекшелігін сөздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттаманың 

дұрыстығын немесе бұрыстығын 

анықтату, дұрыс нұсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған әлем 

заңдылықтары жайындағы 

білімдерін нығайту; сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дүниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары мынадай 

болуы мүмкін: "Қасқыр 

шаңқылдамайды, ұлиды", "жел 

тамшыламайды, соғады, еседі", "құс 

жорғаламайды, ұшады", "балық 

 "Бір сөздің көп мағынасы" 

жаттығуы. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлегенде көп мағыналы 

сөздерді қолдану, белгілі 

бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген 

әрекетке заттарды таңдай 

білу. Сөздік қорды 

молайту. 

Сысалы. 

– Бас – адамның басы; 

сөздің басы; айды басы; 

істің басы. 

– Зор – денесі зор; ойы зор; 

денсаулығы зор; жатқан 

жері зор. 

– Бай – мүлкі көп; бай, ойы 

терең, бай; жері құнарлы, 

бай; тілі жақсы сөздерге 

бай. 

 



«Сөзді аяқта» дидактикалық 

ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөздің 

мағынасына қызығушылыққа 

баулу. Буын туралы 

ұғымдарды жетілдіру. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету.Сөйлеу тілін дамыту. 

Мысалы. Қара - қат, қара - 

тал, қара - құс; бала - пан, 

бала - қай; ай - на, Ай - жан, 

Ай - дын; бас - тық, бас - тау, 

бас -қа, т.б. 

Мақсат-міндеттер. Түстер 

мен олардың реңктерін 

беруді жетілдіру. Бейнелеу 

әдістерін (штрихтар) 

қолдану. Берілген бейненің 

сұлбасы шетінен шықпай 

бояуға үйрету. Бейнелеу 

сапасына көңіл аудары. 

ұшпайды, жүзеді", т.б.. 

Педагог тапсырмаларды 

жануарларға немесе құбылыстарға 

ғана байланысты бере алады. Бұл 

ойынның нұсқалары көп. 

Пазлдан суретті құрастыру. 

(зерттеу, қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық, 

шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Бір 

тұтастың бірнеше 

бөлшектен тұратыны 

жайында, қоршаған әлемнің 

заттары және құбылыстары 

жайында түсініктерді 

тиянақтау. Суреттер 

бойынша сипаттау 

әңгімелерін құрастыруға 

баулу. Зейінді, ойлау, 

қабылдау қабылетін, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Күрделі (пазлы неғұрлым 

көп) тапсырмаларды 

балалар өздері таңдайды. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу. 

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа 

тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту. 

Серуен Өтіп бара жатқан көліктерді 

бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

«Қауіпсіздік». «Өнегелі 

тәрбие». Такси көлігін 

бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

Жаяу жүргіншілер жолын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жолда 

 Жылқыны бақылау. 

(Жануарды маңайды ұстап 

күтетін жағдайда) 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 



Мақсат-міндеттер: көлік 

құралдарының түрлерін 

ажырата білу қабілеттерін 

жетілдіру; әртүрлі 

мамандықтар: көлік 

жүргізушілер еңбегі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, сипаты 

және нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалауға үйрету; 

жолда қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға ынталандыру. 

Ересектердің жұмысын 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Жұмбақ 

Төрт аяғы дөңгелек, 

Резеңкелі әңгелек. 

Жылжып кетсе дөңгелеп, 

Дыбыстайды гүрілдеп. 

(Көлік) 

Көліктерді жеке меншік, жүк 

көлігі, қоғамдық көлік 

араларындағы 

айырмашылықты, содан соң 

ұқсастықты табуды ұсыну. 

Жол ережелерін, қоғамдық 

көліктегі мәдениет 

ережелерін қайталау. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: көлік 

құралдарының түрлерін 

ажырата білу қабілеттерін 

дамыту; такси – адамды 

тасымалдайтын жеке көлік 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; әртүрлі 

мамандықтар: көлік 

жүргізушілер еңбегі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, сипаты 

және нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалауға 

үйрету; жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

ынталандыру. 

Қоғамдық көлікте 

сыпайылық ережелерімен 

таныстыруды жалғастыру 

(салонда қатты сөйлемеу, 

қауіпсіздік белбеуін тағып 

отыру). 

«Қаржылық сауаттылық»: 

таксиде жүру үшін жол 

ақысын төлеу тәртібі туралы, 

адамға жасалған қызмет 

үшін төлем жасау туралы 

түсінік беру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

қауіпсіздік ережелерін бекіту. Жаяу 

жүргіншілер мен 

велосипедшілердің қозғалыс 

ережелерін, жол белгілерін (жүру 

бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар, велосипед) қайталау. 

Бағдаршамның белгілеріне сәйкес 

жолдан өтуді ескерту. "Балалар", 

"Трамвай аялдамасы", "Автобус 

аялдамасы", "Жаяу жүргіншілер 

жолы", "Велосипедке арналған жол" 

жол белгілері туралы, жолдың жаяу 

жүргінші бөлігі туралы білімдерін 

пысықтау. 

Жұмбақтар 

Көліктің қаншасын жанынан 

өткізген, 

Іргеден басталып, алысқа жеткізген. 

(Жол) 

 

Жоқ ізінде бас та, ауыз да, құлақ та, 

Бақырайған үш көзі бар бірақ та. 

(Бағдаршам) 

 

Табамын деп төтені, 

Қиып өтпе көшені. 

Түсін мұны қатем деп, 

Түсін мұны қатер деп. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бақылау 

арқылы төрт түліктің 

(жылқының) пайдасын 

білуге үйрету. Оны күтіп-

баптау, жылдың әр 

мезгілінде олардың сыртқы 

түрі мен тіршілік ету 

ерекшеліктерін сипаттауға 

ынталандыру. 

Жануарларды белгілері 

бойынша салыстыруға 

үйрету; бақылау 

дағдыларын дамыту; 

жануарларға деген 

сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

 

Ер қанаты - ат. 

 

Жылқының үсті - жел, асты 

- сүт. 

 

Жылқы - малдың паштасы, 

Түйе - малдың қасқасы. 

 

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды 

қоқыстан тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 



(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақтың ұлттық қимыл-

қозғалыс ойыны: «Аңшылар» 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

қимылды ойындарды ойнату. 

Ойын ережесін бұзбай 

ойнауды, жетекші болуды 

жетілдіру. Лақтырудан 

меңгерген қимыл 

дағдыларын, жалтарып 

жүгіруді жетілдіру. 

Жылдамдыққа, 

шыдамдылыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қауіпсіздікті 

қадағалау. 

 

"Жұптар биі" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қолдарынан ұстап, 

жұптарымен айналуды 

самалжайды тазалау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

"Сұңқар мен түлкі" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беруОйын ережелерін 

айтуға, жүгіру кезінде негізгі 

қимылдарды дұрыс 

орындауға үйрету. 

 

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бірігіп, таңдалған 

бағытта шеңбер бойымен 

жүре бастап, бір адамдай 

белгі бойынша біртіндеп 

жүгіруге дағдыландыру. 

Ептілікке, зейінділікке, 

Мақсат-міндеттер. Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, тазалық сақтауға, 

дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

 

"Көк ту" қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта отырып, 

таныс қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Балаларды жарыс элементтері 

бар ойындарға қатысуға баулу. 

Достыққа, белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Ойын шарты. Балалар екі топқа 

бөлінеді. Әр топта өз тулары 

болады. Әр тудың қорғаушысы 

болады. Ту қорғаушылар тудың 

қасында тұрады. 

Ал, басқа балалар қарсыластарын өз 

тобына ауыстырулары керек. 

Екі топтың ортасынан сызық 

сызылады да, қарсыластарына 

қарама-қарсы тұрады. Бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, өз топтарына 

тартып алуға тырысады. 

Сөйтіп қай топ балаларды көп 

жинай алса, сол топ жеңіске жетеді. 

Жеңілген топтың туына шабуыл 

жасалады. Егер де туларын қорғап 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету. 

 

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Ынта 

мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ойынның 

ережелеріне сай ойнауды, 

жетекші бола білуді 

жетілдіру. Кеңістікті 

бағдарлай білуге, 

жалтарып, жылдам жүгіре 

білуге баулу. Физикалық 

қасиеттерді (жылдамдықты, 

шыдамдылықты, ептілікті) 

жетілдіру. 

 

"Допты ұстап ал да лақтыр" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Баскетбол элементтерін 

меңгерту. Кеуде тұсынан 

екі қолымен допты бір-

біріне лақтыру. 

 



үйрету. Тепе-теңдікті сақтай 

білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойын алдында қауіпсіздік 

ережелерін бекіту. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. (Д. 

Ахметова) 

 

"Көпір үстіндегі кедергілер" 

қимылды жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Гимнастикалық скамейканың 

бойымен екі қадам 

қашықтықта орналасқан іші 

толтырылған доптардан 

аттап өту. Тепе-теңдікті 

сақтай білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздікті қадағалау. 

қалса, ойын жалғаса береді. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». 

Қазақ халқының "Итеріспек" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Ұлттық 

ойындарды ойнату; күштілікке, 

ептілікке, ойын кезінде бірін-бірі 

түсінуді үйрету. 

Қауіпсіздік: ойын шартын қауіпсіз 

орындауға үйрету. 

 

"Допты түсіріп алма" қимылды 

ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Баскетбол 

элементтерін меңгерту. Допты оң 

және сол қолмен алып жүруге 

жаттықтыру. 

«Экологиялық тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

тапсырмалар: гербарий 

жасау. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің тапсырмасын 

жауапкершілікпен және өз 

бетінше орындауға үйрету. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Өсімдіктерге деген 

сүйіспеншілігін туғызу. 

Өсімдіктерге аллергиясы 

бар балаларды ескеру, 

басқа тапсырманы беру. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету. 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды 

 Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 



орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. Тамақтанып 

болған соң қоқысты 

сұрыптау. 

Көркемсөз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сүтті ішіп ап, 

Бет жумайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сүт ботқасын көп жесең, 

Жылдам өсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін 

мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Көркем сөз 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану үстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сүлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалай ұстайм қараңыз. 

Тамақтану тәртібін, 

Ұстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. 

А. Меңжановтың 

"Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

 Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 



баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын 

ескере отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және құрдастарымен 

келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. Балаларды 

қол жетімді көркем шығармалар 

мен фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың эмоционалды 

мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, сюжеттерде 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 



мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

қарапайым мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу. 

Еркін ойындар. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ұйымдастрылған іс-әрекетке 

әр баланың дайындығы және 

оған керекті заттар туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың үйде күн 

тәртібін сақтауларын және 

уақтылы ұйықтау керектігін 

талап ету.    

  

Балалардың танымдық үрдістерінің 

диагностикасы (психолог). 

 Баланың күннің 

жылынғанына байланысты 

демалыс күндері 

қауіпсіздігін қадағалау 

жайында кеңестер. 

 


