


Бекітемін 

Ата-аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен "Баланы 

ғаламтордың кері 

әсерінен қалай қорғауға 

болады?" тақырыбында 

әңгімелесу. 

"Баланы ғаламтордың 

зиянды әсерінен қалай 

қорғауға болады?" 

тақырыбында ата-

аналармен әңгімелесу.

   

  

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқы аздығының 

қандай зияны бар?" 

Балалардың 

жетістіктері жайында 

ата-аналармен 

әңгімелесу; апта 

тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, әңгімелесу. 

«Баланың қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңесу. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникатив

тік, 

шығармашыл

ық, 

экспериментал

дық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тарсырмалары: 

Кітаптарды көркем 

әдебиет бұрышына 

орналастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кітаптарға 

ұқыпты қарау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

кітаптарды сөрелерге 

тәртіппен қою 

мүмкіндігін іс-

тәжірибеде орындауға 

дағдыландыру. 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбек тапсырмалары: 

«Ойыншықтар мен 

құралдар сөрелерінде 

тәртіп орнатайық». 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, еңбекке 

баулу) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың атқаратын 

қызметтерін, пайдалану 

амалдарын түсінуге 

көмектесу; әр заттың өз 

орнын есте сақтап, 

қайта орнына қоюға 

үйрету; өзгеге көмек 

көрсету ниеттерін 

қолдау; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Үстел үсті ойыны, 

мозаика. 

"Жабайы аңдар". 

(қоршаған ортамен 

танысу, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: «Бөлме 

өсімдіктерін суару». 

(еңбек дағдылары, 

дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлме өсімдіктерінің 2-3 

түрін тану және атау 

(мысалы, фикус, 

аспидистра, бальзамин), 

өсімдік бөліктерін тану; 

қарапайым 

тапсырмаларды 

өздігінен (ересектің 

көмегімен) орындауға, 

өсімдіктерді (күнге 

жақын өсімдіктерге 

суды көбірек құйып, 

көлеңкеде өсетіндерге 

аздап құю, қажетіне 

қарай) суаруға баулу; 

қамқорлыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тарсырмалары: 

"Киім шкафын реттеу" 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірігіп). 

(еңбек дағдылары, 

дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. 

Балаларды киім-

кешекке арналған жеке 

шкафты таза ұстауды 

үйрету: шкафты 

киімдер мен аяқ 

киімнен босату, 

дымқыл шүберекпен 

сөрелерді сүртіп, 

киімдерді қайта орнына 

тиянақты түрде жинау. 

Тәртіпке бағынуға, 

еңбексүйгіштікке 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тарсырмалары: 

"Кірлеген орамалдарды 

ауыстыру". 

(еңбек дағдылары, дербес іс-

әрекеті, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Еңбекке 

тұрақты қызығушылықтарын, 

тапсырманы тиянақты 

орындау ұмтылыстарын 

қолдау. Орамалдарды бөлек 

ұяшыққа ілудіүйрету. 

Еңбектенуге, ересектерге 

көмектесу ниеттерін 

тәрбиелеу. 

 

"Сипаттама бойынша аңды 

таны" дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған әлеммен 



"Үй жануарлары" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерін ажыратуға, 

олардың қимылын, 

қалай дыбыстайтынын 

және дене мүшелерін 

суреттеп айтуға, оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. (тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру, 

қазақ тілі) 

 

"Кірпіжан" жаттығуы. 

Көркем сөзді мәнерлеп 

оқу жаттығуы. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. 

Балаларды диалогқа 

белсенді қатысып, 

көркем сөз айтуға 

бейімдеу; 

коммуникативті, сөйлеу 

қабілеттірен дамыту. 

- Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайда жортып барасың? 

Орманнан, орманнан 

Мақсат-міндеттері. 

Бұрын алынған 

дағдылардың бірі төсеу 

дағдыларын дамыту. 

Олардың мекен ететін 

жерлері, қоректенуі, 

пайдасы жайында 

әңгімелесу. 

 

"Қонжық орманда 

жүреді" қимыл 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жаттығу 

сөздерін айта жүріп, 

мәтінге сай қимыл-

қозғалыстарды жасауға 

дағдыландыру; 

артикуляцияны, 

сөйлеу, ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту. 

Қонжық орманда 

жүреді, (Екі аяқ иық 

енінде, қол белде) 

Маймаңдайды, 

теңселеді. (Маймаңдау, 

қонжық жүрісіне 

еліктеу) 

Маймаңдайды, 

теңселеді, 

Тәтті жидекті тереді. 

 

"Не қайда өседі?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өсімдіктер 

жөніндегі білімдерін 

бекіту, заттар 

арасындағы кеңістік 

байланыстарын анықтау 

дағдысын дамыту, өсу 

орнына қарай 

өсімдіктерді 

топтастыру; балалардың 

өз бетінше ойлау 

қабілетін және 

белсенділіктерін 

дамыту. 

 

"Бір сөзбен ата" ойыны. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға үй және 

жабайы жануарларды 

жалпылауға және 

оларды бір сөзбен 

атауға үйрету. 

 

"Суретті құрастыр" 

тәрбиелеу. Ұжымдағы 

ұйымшыл еңбекке 

үйрету. 

 

Санамақтар айтқызу. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

Қасқыр қақты қақпаны. 

- Ашыңдар, тез! - 

айтқаны. 

Сол-ақ екен лақтар- 

Титтей-титтей 

шұнақтар 

Жан-жағына жүгірді, 

Жасырынып үлгерді. 

Бірі - төсек астына, 

Бірі - пештің қасына, 

Бірі - сәкі астына, 

Бір - астына кереует, 

Бірі - тапқыр керемет, 

Отыр бөшке түбінде, 

Қанша лақ бар бұл 

үйде? 

 

"Ненің төлі?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

жануарларды сипаттама 

арқылы тануға үйрету; 

балалардың ойлауы мен 

сөйлеуін дамыту. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

Тақпақ жаттау 

Қоян 

Есек құлақтас 

Ит сирақтас, 

Түйе еріндес, 

Жапалақ көздес, 

Бұта түбі кеуегі, 

Кеуегінде көжегі. 

 

"Суретті құрастыр" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер: баланы 

бірнеше бөліктерден 

тұратын, тұтас суретті 

құрастыра білуге үйрету, 

төзімділікке, бастаған істі 

аяқтауға тәрбиелеу. 

Сурет бөліктерін таңдағанда 

қателеспеу, кім тез өз суретін 

құрастырып, дұрыс атайды 

сол жеңімпаз атанады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті құрастыру үшін 

тиісті бөлшектерін іздестіру. 

Қажетті құралдар. 



Нені іздеп аларсың? 

 

- Жолым көп, жолым 

көп, 

Қоректерді іздеймін. 

Кездейсоқ, кездейсоқ 

Иіскеп жүріп, табамын. 

Д. Ахметова. 

 

"Лото "Жануарлар"" 

үстел ойыны. 

Мақсат-міндеттер: үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

топтастыруға және 

жалпы атауларын атауға 

үйрету; зейінді, 

байқауды дамыту. 

Балалар берілген 

суреттерді 

топтастырады: үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарлардың 

суреттері бойынша. (тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

(Отыру, саусақтармен 

еденді соққылау) 

Ағаштарға 

жорғалайды, (Екі қол 

кеуде алдында бүгулі; 

қолдарды көтеріп-

түсіру, аяқтарды, түзе 

бүгіп, кезек көтеріп-

түсіру) 

- Бал бересің бе? - 

сұрайды. (Екі алақанды 

қосып, үйкелеу) 

- Бал бересің бе? - 

сұрайды. 

Жерге түсіп, 

маймаңдайды. 

(Маймаңдап жүру) 

Д. Ахметова 

жаттығуы. 

(құрастыру, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Тұтас бейнені (қиылған 

бөліктерден) 

құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру, бұрын 

алынған дағдылардың 

бірі төсеу дағдыларын 

дамыту. Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. Тірі және өлі 

табиғат заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жан-

жануарларлың төлдерін 

атауға дағдыландыру, 

білімдерін тиянақтау; 

есте сақтау, қабылдау, 

ойлау, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардың және 

төлдерінің суреттері. 

Бірнеше бөлікке бөлінген 

түрлі заттардың суреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (алақанға 

сыятын текшелермен) 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (алақанға 

сыятын текшелермен) 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (алақанға 

сыятын текшелермен) 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (алақанға 

сыятын текшелермен) 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде 

Жалпы дамыту жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 



1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қолдағы 

текшелер көкірек 

тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады және 

4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене бос, қол 

төменде 

3.1. Жерге отырып, 

қолдарын алдына созып: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене бос, қол 

төменде 

3.1. Жерге отырып, 

қолдарын алдына 

созып: "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

3.2. Бастапқы қалып 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қолдағы 

текшелер көкірек 

тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады және 

4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене бос, қол 

төменде 

3.1. Жерге отырып, 

қолдарын алдына созып: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене бос, қол 

төменде 

3.1. Жерге отырып, 

қолдарын алдына 

созып: "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

3.2. Бастапқы қалып 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қолдағы 

текшелер көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын 

созып, текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы 

жаттығу сол жаққа 

қайталанады және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене бос, қол төменде 

3.1. Жерге отырып, қолдарын 

алдына созып: "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, 

дене бос, қолдағы текшелер 

көкірек тұсында. 

4.1. Бір орында тұрып секіру, 

қолдарын көкірек тұсында 



қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, қолдағы 

текшелер көкірек 

тұсында. 

4.1. Бір орында тұрып 

секіру, қолдарын 

көкірек тұсында ұстап, 

алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып 

алақандарын ашу 

"Міне!" дейді (жаттығу 

3 рет қайталанады). 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында. 

4.1. Бір орында тұрып 

секіру, қолдарын 

көкірек тұсында ұстап, 

алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып 

алақандарын ашу 

"Міне!" дейді (жаттығу 

3 рет қайталанады). 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, қолдағы 

текшелер көкірек 

тұсында. 

4.1. Бір орында тұрып 

секіру, қолдарын 

көкірек тұсында ұстап, 

алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып 

алақандарын ашу 

"Міне!" дейді (жаттығу 

3 рет қайталанады). 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, қолдағы 

текшелер көкірек 

тұсында. 

4.1. Бір орында тұрып 

секіру, қолдарын 

көкірек тұсында ұстап, 

алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып 

алақандарын ашу 

"Міне!" дейді (жаттығу 

3 рет қайталанады). 

ұстап, алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып 

алақандарын ашу "Міне!" 

дейді (жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті 

тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, 

жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету. 

Таңертең де, кешке де, 

Жуын күндіз, түнде де. 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезінде, 

Жуын тұрған мезгілде. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Ас ішудің мәдениетін 

Сен есіңнен шығарма. 

Арқаңды түзу ұста, 

Жан-жағыңа қарама. 

Асыңды ішіп болған соң, 

"Рақмет!" айт аспазға. 



Осы сөздерден кейін балалар таңғы астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын 

қадағалайды. Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") 

қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Күй күмбірі": "Аққу" - Н.Тіленді https://www.youtube.com/watch?v=1fKNg3LpHew 

«Өнегелі»: «Мейірім деген не?» Мақсаты: балаларға мейірімді болу үлгілерін көрсету, кез келген жағдайдарда мейірімділікті 

жасауға үйрету (ойыншықпен бөлісу, аяушылықты білдіру). 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға 

баулу. 

 "Нені жақсы көреді?" 

дидактикалық ойыны. 

(қоршаған ортамен 

танысу, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері туралы 

білімдерін бекіту. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Сұраққа 

толық жауап беруді 

үйрету. 

Жануарлардың 

қоректері жайлы 

білімдерін толықтыру. 

Барысы. Педагогтің 

үстелінде суреттер 

жатады: сәбіз, 

қырыққабат, таңқурай, 

бал, балық, жаңғақ, 

"Сипаты бойынша 

тану" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

жануарларды 

сипаттама арқылы 

тануға үйрету; 

балалардың ойлауы 

мен сөйлеуін дамыту. 

Барысы. 

Қорқақ, ұзын құлақ, 

сұр немесе ақ. (Қоян.) 

Қоңыр, қыста ұйқыға 

кетеді, епсіз. (Аю.) 

Сұр, ашулы, аш. 

(Қасқыр.) 

Қу, айлакер. (Түлкі.) 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

"Ненің құйрығы?" 

дидактикалық ойыны. 

(қоршаған ортамен 

танысу, танымдық 

дағдылар, тіл дамыту 

және көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері туралы 

білімдерін бекіту. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, есте 

сақтау, ойлау, зейін 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Барысы. Бір күні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

"Дауысынан таны" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі, музыка) 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы жануарлардың 

дауыстары арқылы қай 

жануар екенін табу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл 

күй мен ұйымдастырылған 

іс-әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа тәрбиелеу. 

Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар. 

Ең жақын адамдар, 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бәрін жақсы көремін 

Еркелеймін, еремін! 

(әлеуметтік-эмоциялық 

дағдылар, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 



шырша бүршігі, 

саңырауқұлақ, ағаш 

қабығы, шөп, тауық, 

қоян, қозы және тағы 

басқа. Балалар 

суреттерді сәйкес 

жануарға жапсырады. 

бәрінің құйрықтары 

ауысып кеткенін көрді: 

қоянда қасқырдың 

құйрығы, қасқырда 

түлкінің құйрығы, 

түлкіде аюдың құйрығы. 

Жануарлардың көңіл 

күйлері түсіп қалды. 

Қасқырдың құйрығы 

қоянға сәйкес келе ме? 

"Бұл ненің құйрығы?" 

деген сұраққа жауап 

бере отырып, 

жануарларға 

құйрықтарын табуға 

көмектесу. "Міне, 

қасқырдың құйрығы. Ол 

қандай? (сұр, ұзын) 

және тағы басқа. 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

Дене тәрбиесі 

"Рулімізді бұрайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру; таяқ 

астынан тізе мен 

саусақты жерге тіреп, 

Дене тәрбиесі 

"Машина көшеде 

зырылдап барады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда 

гимнастикалық 

таяқтың астынан 

төрттағандап еңбектеп 

өту және алға жылжи 

отырып екі аяқпен бір 

орында жеңіл секіру 

техникасын бекіту; бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

Музыка 

"Жомарт түлкі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың әуенге 

деген ықыласын 

арттыру; әнді тыңдауда 

сөздік мазмұнын түсіне 

білу қабілетін 

қалыптастыру; 

музыкалық жетекшіге 

ілесе ән айту қабілетін 

жетілдіру; ырғақты 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; тыныс алу 

жаттығуларын орындау 

Дене тәрбиесі 

"Сұр көжек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бірінің 

артынан бірі бастарын 

төмен түсірмей, 

шалынып кетпей, аяқ-

қолды бірге қозғалтып, 

саппен еркін жүгіруді 

үйрету. 

Қазақ тілі 

"Орманда нелер мекендейді?" 

"Жабай аңдар". 

Мақсат-міндеттері. Орманда 

мекендейтін жабайы 

аңдардың атауларын есте 

сақтауға, ертегіні ("Сәулетті 

үйшік") мұқият тыңдауды, 

өздеріне таныс жабайы 

аңдардың атауларына сүйене 

отырып, ертегінің мазмұнын 

түсінуді үйрету. 



төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын дамыту. 

бойымен жүру 

дағдыларын жетілдіру. 

кезінде дұрыс тыныс 

алу дағдысына үйрету; 

музыка әуенімен бірге 

би қимылдарын еркін 

орындауды үйрету; 

музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыру; жомарт 

күз туралы ұғым беру. 

Балалардың әнді 

тыңдауда сөздік 

мазмұнын түсіне білу 

қабілеті мен музыка 

жетекшісіне ілесе ән 

айту қабілетін дамыту. 

 Тіл дамыту және көркем 

әдебиеттен ойын-

жаттығулар. 

"Көжек тақпағын 

жаттау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға көжек туралы 

тақпақты жаттату 

кезінде оның тіршілік 

ету ерекшеліктері 

туралы мағлұматтар 

беру; көжек туралы 

тақпақ жолдарын 

мәнерлеп айтуға 

ересектің сөздік 

нұсқауына еріп, 

қимылдармен 

сүйемелдеуді үйрету. 

Сөздік жаттығуы. 

Сурет салудан ойын-

жаттығулар 

"Қонжық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қонжықты 

қоңыр қарындашпен, 

көлемі екі түрлі 

дөңгелекті 

қарындашпен іргелес 

қосып, дене мүшелерін, 

қосалқы бөлшектермен 

толықтырып салуды 

үйрету. 

Саусақ жаттығуы. 

"Қонжық". 

Қонжық жүрсе 

орманда, 

(жұдырықтарды 

қысып, бір жағымен 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығулар 

"Қоян орманға барады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды үшбұрыш, 

дөңгелек және шаршы 

геометриялық 

пішіндерін тануға және 

атауға жаттықтыру; 

қоршаған ортада 

геометриялық 

пішіндерге ұқсас 

заттарды байқауды 

үйрету; қағаз бетін 

бағдарлау, қабылдау, 

есте сақтау, елестету 

қабілеттерін, қолдың 

ұсақ моторикасын 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Жабайы жануарлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жабайы 

жануарлар туралы 

түсінік бере отырып, 

олардың күшіктерімен 

таныстыру; жабайы 

жануарлардың 

күшіктерін бір-бірінен 

ажыратып, атау 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын. 

"Жабайы 

жануарлардың төлдерін 

ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Құрастырудан ойын-

жаттығулар 

"Орманда кірпі жүр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды құрастыруға 

икемді қағазды бүктелуі 

қасиетімен таныстыру; 

дөңгелек пішінді қағаз бетін, 

екі шеттен алып, тең екі 

жарты шеңберге бүктеуді 

үйрету. 

Құрылыс нәтижесімен 

ойнату. 



"Төлдерін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Аңдардың төлдерін 

тануды үйрету және 

қазақ тілінде атауға 

дағдыландыру. 

үстелге, тізеге 

соққылау) 

Томпаң-томпаң басады. 

Қорбаң-қорбаң 

қорбаңдап, 

(алақандарды ашып, 

саусақ ұштарын бір-

біріне қарсы салып, 

алақандардың ішкі 

жағымен соққылау) 

Бізді көрсе қашады. 

(саусақтарды алға 

қарату, кезек соққылау) 

дамыту. Жабайы аңдар мен 

олардың күшіктерін 

табуды үйрету. 

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге 

және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз 

бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды 

ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен 

ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға 

баулу. 

Апайдың сөзін тыңдайық, 

Жамандықтан сақ болайық, 

Қауіпсіздік ережелерін 

Біліп жүріп орындайық. 

Бейтаныс жағдай болса - 

Жасырмай, айтайық. (Д.Ахметова) 

Серуен Күзгі ауа райын 

бақылау. 

Жерге түсіп қалған 

жапырақтарды 

Бұлттты (жаңбырлы) 

күнді бақылау. 

Торғайды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

«Экологиялық тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Теректі 



(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

күзгі мезгілдеріндегі 

ауа-райының жай-күйін 

белгілеу. Тірі және өлі 

табиғат заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Күздің ерекшеліктері 

жайлы білімдерін 

толықтыру, табиғаттың 

әсемдігін көре білуге 

тәрбиелеу. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардан түскен 

құрғақ, ұсақ 

өсімдіктерді жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

аула сыпырушыға, 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Тірі 

және өлі табиғат 

заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), 

табиғат құбылыстарын 

бақылау (маусымдық). 

Мұзафар Әлімбаев 

«Күз келді» 

Сарғайды тоғай, 

Сап-сары маңай. 

Соңғы әнін айтып, 

Құс кетті қайтып. 

 

Айнала жым-жырт, 

Көк аспан сұрғылт. 

Жер жыртқан тыңда 

Трактор қырда. 

 

Жапырақ ұшты, 

Суық та түсті. 

Сонда да бізге, 

Қызық көп күзде. 

- Ағаштардың 

жапырақтары неге 

күзде түседі? 

- Бұл құбылысты не 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

табиғат заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

күзгі мезгілдеріндегі 

ауа-райының жай-күйін 

белгілеу 

Балаларды табиғат 

құбылыстарын сезіне 

білуге баулу; жаңбырлы 

күні қажет заттарды 

еске түсіру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақстанды 

мекендейтін қыстайтын 

құстар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Торғайдың тіршілігіне 

назар аудару. 

Қауіпсіздік. Құстарды 

бақылауда қауіпсіздікті 

қадағалау, объектіге 

жақындатпау. 

"Торғай" 

Торғай, торғай 

тоқылдақ, 

Жерден бидай шоқып 

ап, 

Бөтегесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған. 

Бір торғай ұшса 

боранда, 

Бәрі жабылып 

жоқтаған. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

алаңдағы жолдары 

тазалау. 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Туған 

өлкенің кейбір өсімдіктері 

туралы қарапайым 

түсініктерді қалыптастыру. 

Ағаштардың 2-3 түрін 

(теректі) тану және атау, 

өсімдік бөліктерін тану. 

Қауіпсіздік. Өсімдіктерді 

бақылауда қауіпсіздікті 

сақтауды қадағалау. 

Көк терек-ау, көк терек, 

Суықта жаның – шүберек. 

Қалайша өңің кеткен? 

Жапырақтарың түскен. 

Жалаңаш тұрсың, бозарып, 

Ұшқан желге ұзарып. 

Ызғарлыға тоңбайсың ба? 

Жалғыздықтан тозбайсың ба? 

(Д. Ахметова) 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: ағаштардан 

түскен құрғақ, ұсақ 

өсімдіктерді жинау. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай аула 

сыпырушыға, тәрбиешіге 



тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, 

көмек көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Жағалаудан жағалауға" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Жүгіру, секіру 

техникаларын дамыту. 

 

«Аттар» қимыл-

қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

деп атаймыз? 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

құстарға белгілі жерде 

жем шашу. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

құстарға 

жақындамауды, 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

Қимылды ойын: 

«Ормандағы аю» 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, ойындағы 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарды 

ойнату; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге үйрету. 

Балаларды белгі 

бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және 

бір-біріне соғылмай, бір 

жерге жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар алаңның бір 

шетінде тұрады. 

Тәрбиеші: "Аспан ашық, 

күн шығып тұр! 

Серуенге шығуға 

болады," – дейді. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

аула сыпырушыға, 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек 

көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

«Тышқандар қамбада» 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге үйрету; 

белгі бойынша жүгіру, 

секіруді үйрету; 

белсенділігін, ептілікті, 

жылдамдықты, қимыл, 

ойын дағдыларын 

дамыту дамыту; 

көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу, 

көмек көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті 

сақтау ережелерін қадағалау. 

 

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды 

ойындарға баулу, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету, қимыл 

түрлерін өзгерте отырып, 

ойындарға күрделі 

ережелерді енгізу. 

Балалардың ойын 

шарттарына сай ойнай білу, 

“Мен - түлкі!” сигналы 

бойынша қолға түспей, үлкен 

шеңберден асып жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту 

(қалыптастыру, жетілдіру); 

байқағыштыққа, 

жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Педагог балаларға алдын-ала 

үлкен шеңбердің шеткі жерін 

көрсетеді, шеттен шыққан 

бала ұсталынбайды. 

Ойын бірнеше рет қайталану 

мүмкін. 



үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", 

"тұр" белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету; 

қимылдарды 

үйлестіруге үйрету. 

Балалардың дене 

қимылдарын, бұлшық 

еттерін жетілдіру; 

жүгіру, жүру және 

әртүрлі секіру түрлерін 

алмастыра білуді 

дамыту; ойын арқылы 

көңіл-күйлерін көтеру. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Теңге ілу». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; дәлдікке, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік. Ойында 

қауіпсіздік ережелерін 

қадағалау. 

 

Балалардың еркін 

сөздердің мәніне қарай, 

"жүгір", "ұста" 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Ойынның шартын 

бұзбай, бір-бірімен 

қарым-қатынастарын 

нығайтып ойнау. 

 

"Шұңқырдан аттап 

секіріп өт" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға тұрған 

орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіруді үйрету; 

вестибуляр аппаратын, 

қимылдарды үлестіре 

білуді, күш-жігерін 

дамыту. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

Балалар алаңда жүгіріп 

жүр. "Жаңбыр! Тез-тез 

үйге жүріңдер!" - деген 

белгіні естіп, бәрі өз 

орындарына қарай 

жүгіріп келіп, 

орындықтардың артына 

отырады. Тәрбиеші 

қайтадан: "Күн шықты! 

Барыңдар, 

серуендеңдер", – дейді, 

ойын қайта басталады. 

 

"Мені ұстап ал" ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарды 

ойнату; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге үйрету; 

дене, қимыл 

қозғалыстарын дамыту. 

 

"Қапты көлденең 

нысанаға лақтыру" 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдікке, ептілкке 

бейімдеу, бір қолмен 

қапты көлденең нысанға 

лақтыру жаттығуына 

машықтандыру. 

ойынды қызыға ойнауға 

баулу. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

«Қасқұлақ» қазақ 

халқының ұлттық 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, ойын 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

«Қасқұлақтан» 

тығылып алаңда 

бағдарлай білуді бекіту. 

Ойын ережесін сақтау 

(«қасқұлақ» сөзді атаса 

сол адам өз орнында 

қалу керек), «күзетші» 

тобынан «қасқұлақты» 

қуу міндетті. Ойынды 

өзінің және басқа 

ойыншының әрекетімен 

келістіре білуін дамыту. 

 

"Доппен лапта ойнау" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға ынталандыру; 

дәлдікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар көлденең тұрған 

нысанаға асықтарды (құм 

қапшықтарын) 3 метр 

қашықтықтан лақтырады. 

Қауіпсіздік. Ойында 

қауіпсіздік ережелерін 

қадағалау. 

 

"Түзу жолмен" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: биік емес 

бөрене үстімен жүріп, екі 

аяқты бүге отыра секіруге 

дағдыландыру. 

 

Балалардың еркін ойындары. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 



ойындары. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

ынталандыру. Заттарды 

қарастыруда өз 

әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға үйрету. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап 

беру. 

Құралдар: лақтыруға 

арналған құм салынған 

қаптар. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. Заттарды 

қарастыруда өз 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап беру. 

Мақсат-міндеттері. Екі 

топқа бөлінуді үйрету, 

ойыншыларға допты 

лақтыру, ойын тәртібін 

(сызықты баспай) 

сақтап отырып; 

қозғалыс тепе-теңдігін 

дамыту. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

доптармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

доптармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз бетінше 

ойнауға ынталандыру. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге 

және шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге үйрету. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 



Түскі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын 

қалыптастыру: ас ішу құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, 

тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Ас ішудің мәдениетін 

Сен есіңнен шығарма. 

Арқаңды түзу ұста, 

Жан-жағыңа қарама. 

Асыңды ішіп болған соң, 

"Рақмет!" айт аспазға. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күндізгі ұйқы Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйренеді. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. 

«Оқтауы бар түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. 

«Етікші» ертегісін оқып 

беру. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. 

«Ақылды егінші» 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. 

«Жалқау мысық» ертегісін 

оқып беру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі) 

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру 

шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында "денсаулық" жолдарымен жүру. 

Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен (мысалға, нүктелі) массаж жасау. 

Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-

қозғалыс дағдыларын дамыту. 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда төсектен бірден тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

1. Балалар төсекте шалқасынан жатып (арқамен), қолдарын қасына созады, еркін тыныс алу. 

2. Балалар төсекте шалқасынан жатып (арқамен), қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын түю, қолдарын алға созып айқастыру, 

демалу. 



3. Балалар төсекте шалқасынан жатып (арқамен), қолдарын бастарына қояды, сол және оң аяқтарын кезекпен көтеру, жоғарыда 

екеуін қосып ұстап тұру, ақырын түсіру. 

4. Балалар төсекте шалқасынан жатып (арқамен), қолдарын қасына ұстап, аяқтарын көтеріп "велосипед" тебу. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас Сабынды көпіртіп алып, қолды мұқият жуып-шаю, құрғатып сүрту дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет, көркем сөз) 

Ас ішудің мәдениетін 

Сен есіңнен шығарма. 

Арқаңды түзу ұста, 

Жан-жағыңа қарама. 

Асыңды ішіп болған соң, 

"Рақмет!" айт аспазға. 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, үстел 

үсті-баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Педагог балаларды екі 

топқа бөліп, бір сызыққа 

тұрғызып, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

төмен түсірмей, 

аяқтарына шалынбай, 

аяқ пен қолдың 

қимылын 

сәйкестендіріп, бәріне 

еркін жүгіру керектігін 

айтады. Педагог 

жүгірудің бір бағытта 

ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді 

және қалай жүгіру 

керектігін тағы да 

естеріне салады. Екі 

топтағы балалардың 

қайсы ережеге сай және 

"Дауысынан таны" 

дидактикалық ойыны. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы жануарлардың 

дауыстары арқылы қай 

жануар екенін табу 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Барысы: педагог 

балаларға жабайы 

жануарлардың 

дауысын естіртеді. 

Балалар қай жануардың 

дауысы екенін табу 

керек. 

 

"Кірпіжан" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды диалогқа 

"Ненің құйрығы?" 

дидактикалық ойыны. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, есте 

сақтау, ойлау, зейін 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Барысы. Бір күні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

бәрінің құйрықтары 

ауысып кеткенін көрді: 

қоянда қасқырдың 

құйрығы, қасқырда 

түлкінің құйрығы, 

түлкіде аюдың құйрығы. 

Жануарлар мұңайып 

қалды. Қасқырдың 

STEAM Art. 

«Геометриялық 

фигуралардан суретті 

жина» ойыны 

(математика негіздері, 

құрастыру, сөйлеуді 

дамыту) 

https://bilimkids.kz/steam

/76?l=4 

Міндеттер: балалардың 

шығармашылық 

қиялын, ойлауын, 

зейінін, жазықтыққа 

бағдарлануын дамыту; 

геометриялық 

фигуралардан әртүрлі 

бейнелерді құрауды, 

оларды бір сюжетке 

біріктіруге 

жаттықтыру; достарына 

өз жұмысы туралы 

айтуға, шағын әңгіме 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Қоян". 

Мақсат-міндеттері. Қоянның 

ерекшеліктері арқылы 

балалардың сөздік қорын 

молайту және тілін 

жетілдіру; қоянның дене 

мүшелерін атағанда көзбен 

қабылдау, фонематикалық 

есту қабілетін және зейіні 

мен қоянға тәжірибе 

жұмыстарын жасауды, басқа 

аңдармен салыстыруға 

қызығушылықтарын дамыту. 

Үстел үсті театры "Жеті лақ 

пен қасқыр" ертегісі. (тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектермен бірге 

ертегілерді, қарапайым 



жылдам жүгірсе, сол 

топ жеңген болып 

есептеледі. 

 

"Не жасырылған" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін, 

қиялдарын, 

байланыстыра сөйлеуін 

дамыту; заттардың 

қасиеттерін танып, 

білуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Барысы. 

Алдымен педагог, кейін 

балалар кезектесіп, 

жүргізуші рөлін 

атқарады. 

Жүргізуші сөзбен 

балалар жасырған 

(ойыншықты, 

құбылысты, жан-

жануарды, құсты, 

өсімдікті) затты 

суреттейді, бірақ 

атамайды. Ойыншы 

балалар жауабын табуға 

белсенді қатысып, 

көркем сөз айтуға 

бейімдеу; 

коммуникативті, 

сөйлеу қабілеттірен 

дамыту. 

Көркем сөзді мәнерлеп 

оқу жаттығуы. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Балаларды тақпақтар 

мен шағын өлеңдерді 

жатқа айтуға үйрету. 

- Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайда жортып 

барасың? 

Орманнан, орманнан 

Нені іздеп аларсың? 

 

- Жолым көп, жолым 

көп, 

Қоректерді іздеймін. 

Кездейсоқ, кездейсоқ 

Иіскеп жүріп, табамын. 

Д. Ахметова. 

 

"Не жөнінде 

айтылады?" ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

құйрығы қоянға сәйкес 

келе ме? "Бұл ненің 

құйрығы?" деген 

сұраққа жауап бере 

отырып, жануарларға 

құйрықтарын табуға 

көмектесу. "Міне, 

қасқырдың құйрығы. Ол 

қандай? (сұр, ұзын) 

және тағы басқа. 

 

Вариатив / 

Шығармашылық 

"Қоянның жаңа тоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жабайы 

табиғат әлемі туралы 

білімдерін кеңейту; 

қоянның жыл мезгіліне 

сай сұр тонын қыста ақ 

тонға ауыстыру 

ерекшеліктерінің мәнін 

түсіндіру; жапсыру 

әрекетінде қоянның 

дене құрылысымен 

таныстыру; күз 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы ұғым беру. 

 

Саусақ жаттығуы. "Қоян 

құлағын түріп". 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

құрастыруға итермелеу; 

табандылыққа, 

жүйелілікке тәрбиелеу. 

Құрал–жабдықтар 

Геометриялық 

фигуралар жинақтары. 

 

"Аю қалай жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Педагог балаларды екі 

топқа бөліп, бір 

сызыққа тұрғызып, 

белгіленген межеге 

дейін сапта бірінің 

артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру керектігін 

айтады. Педагог жүгіру 

кезінде "Аю қалай 

жүгіреді?" дегенде 

балалар аюдың кейпіне 

түсіп, маймаңдап 

жүгіре бастайды. 

Педагог балаларға 

қандай жүгіру түрі 

болмасын 

арақашықтықты сақтап, 

жүгіру керектігін 

түсіндіреді және қалай 

жүгіру керектігін тағы 

да естеріне салады. Екі 

топтағы балалардың 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету 

арқылы әңгімелеп беру. 

 

Музыкадан ойын-жаттығулар 

"Қорқақ қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жаңа әнге 

қызығушылығы мен 

әуестенушілігін арттыру; 

әннің сөздік мазмұнын жатқа 

айтуды үйрету; музыкалық 

жетекшіге ілесе ән айту 

қабілеті мен ырғақты сезіне 

білу қабілетін дамыту; әнді 

орындау кезінде дұрыс 

тыныс алу техникасына 

жаттықтыру; ырғақты 

қимылдар мен би 

элементтерін музыкамен 

сәйкестендіруді үйрету. 

Балаларды мәдени қарым-

қатынас пен ізгілік 

ережелеріне тәрбиелеу; 

эстетикалық талғамын, 

ұйымдастырылған іс-

әрекетке белсенділіктерін 

арттыру. 



тырысады. 

Алдымен педагог 

балаларға заттың 

қарапайым, анық 

сипаттамасын береді, 

кейін тапсырма 

күрделенеді. 

Мысалы. 

"Бұл өсімдік қылқан 

жапырақты ағаштарға 

жатады, үшбұрыш 

пішінді болып келеді"; 

"Бұл жиһаз, пластиктан 

ғана емес, сондай-ақ 

ағаштан да жасалады, 

адамның тынығуына 

жағымды әсер етеді". 

Мақсат-міндеттері. 

Сипаттамалық белгісі 

бойынша табиғат 

құбылысын шеше 

білуге машықтандару 

(жарқырайды, аспан, 

бұлыңғыр найзағай 

ойнайды). 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

Қоян құлағын түріп, 

(алақандарды бастың екі 

жағына тік тіреп, 

саусақтарды қозғалту, 

жыбырлату) 

Аңнан қашып жүреді. 

(алақандарды бастың екі 

жағына тік тіреп, 

саусақтарды қозғалту, 

жыбырлату) 

Қашып шықса жүгіріп, 

(саусақтарды үстел 

басына кезекпен 

соққылау) 

Аяқтармен соғады. 

(саусақтарды үстел 

басына, бір уысқа 

жинақтап, соққылау) 

Педагог саусақ 

жаттығуын 

ұйымдастыру кезінде 

сөйлеудің мәнерлі оқу 

құралдарын қолдануға 

міндетті. 

қайсы ережеге сай және 

жылдам жүгірсе, сол 

топ жеңген болып 

есептеледі. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

"Кірпіжан" тақпағын 

жаттау. (тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Саусақ жаттығуы. 

"Қонжық". (тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Қонжық жүрсе 

Сөздік жаттығуы. 

"Төлдерін ата". 

Мақсат-міндеттері. Бір 

үстелде отырған балалар 

"Түлкі" тақпағын 

жаттау. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

"Қасқыр" тақпағын жаттау. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Көркем 



Көркем сөздер айтқызу. 

Балаларды тақпақтар 

мен шағын өлеңдерді 

жатқа айтуға үйрету. 

Д. Ахметова "Кірпіжан". 

Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайда жортып барасың? 

Орманнан, орманнан 

Нені іздеп аларсың? 

 

Жолым көп, жолым көп, 

Қоректі іздеймін. 

Қорек көп, қорек көп, 

Тауып алып, жеймін. 

орманда, 

(жұдырықтарды 

қысып, бір жағымен 

үстелге, тізеге 

соққылау). 

Томпаң-томпаң басады. 

Қорбаң-қорбаң 

қорбаңдап 

(алақандарды ашып, 

саусақ ұштарын бір-

біріне қарсы салып, 

алақандардың ішкі 

жағымен соққылау), 

Бізді көрсе қашады. 

(саусақтарды алға 

қарату, кезек 

соққылау). 

жұбына, екі жабайы 

аңның енелері мен 

төлдері бар екі жұп 

суреттері 

араластырылып 

ұсынылады. 

Үстел басында отырған 

бала кез келген жабайы 

аңдар, енесі мен төлінің 

жұбын құрастырады. 

Жұп құрастырылғаннан 

кейін, әрбір бала 

жабайы аңды және оның 

төлін айтады. (қоршаған 

әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Көркем сөздер айтқызу. 

Балаларды тақпақтар 

мен шағын өлеңдерді 

жатқа айтуға үйрету. 

Төлеу Шаханов "Түлкі". 

Жем іздеп жүгіріп, 

Аңшыдан тығылып. 

Қақпанға жуымай 

Жүреді қуын-ай! 

сөздер айтқызу. Балаларды 

тақпақтар мен шағын 

өлеңдерді жатқа айтуға 

үйрету. 

Жүсіп Қыдыров "Қасқыр". 

Көрдіңіз бе әне, аға, 

Атам қуған арланды! 

Түнде шауып қораға 

Дүркіреткен бар малды. 

Қолға түсіп қалыпты, 

Сыбағасын алыпты. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге 

және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз 

бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды 

ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен 

ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Серуен Кешке батып бара 

жатқан күнді бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

 

"Күнім, күнім..." Д. 

Ахметова. 

«Экологиялық тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Күзгі 

ағаштарды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Туған өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

Желді (жаңбырлы) күнді 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Ауа-

Аспанды, бұлтттарды 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспанның 

әсемдігін байқауды 

үйрету; бұлтты ажырата 

«Экологиялық тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Шырша 

ағашын бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Туған 

өлкенің кейбір өсімдіктері 

туралы қарапайым 



Күнім, күнім, қайдасың? 

Түннен бері шығасың. 

Сенімен бірге оянамын, 

Жылы нұрыңа 

шомыламын. 

Оянамын, жаттығамын, 

Балабақшаға барамын. 

Нұрыңа толған алаңға 

Достарымды 

шақырамын. 

 

"Пойыз" қимылды 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды бір сапқа 

тұрып, бір-бірінен 

қалмай, бір-біріне 

соғылмай, ересек 

бастаған бағытпен 

жүруді үйрету; өзге 

балалардың жанында 

ойын ойнап, жағымды 

әсерлерге бөлене білу 

қабілетін дамыту. 

Ту-ту жүрдік, 

Ту-ту-у ... 

Біз алысқа - 

Ту-ту-у .. 

Жүр соңымнан - 

Қалма! 

Кім өжет жан? 

Алға! (Д. Ахметова) 

 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. 

Ағаштардың 2-3 түрін 

(теректі) тану және 

атау, өсімдік бөліктерін 

тану. 

Қауіпсіздік. 

Өсімдіктерді 

бақылауда қауіпсіздікті 

сақтауды қадағалау. 

 

"Тауық қорасындағы 

түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуенде қимылды 

ойындар мен дене 

жаттығуларына 

қатысуға 

қызығушылықты 

арттыру. 

Қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", 

"ұста" белгілеріне 

сәйкес әрекет етуге, 

жүгіруге үйрету. 

 

"Жағалаудан 

жағалауға" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

күзгі мезгілдеріндегі 

ауа-райының жай-күйін 

белгілеу 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – ұшады, 

Аяғы жоқ – қонады. 

(Жел.) 

 

"Машиналар жүреді" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету, 

қимыл түрлерін өзгерте 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді 

енгізу. 

Балаларды қызыл, 

жасыл немесе сары түсті 

таңбалауыштардың 

біріне сәйкес 

қимылдарды жасауға 

үйрету; топтасып, бір-

бірімен соғылмай жүре 

білу дағдыларын 

қалыптастыру; жағымды 

әсерлерге бөленуге 

білу, аспан бұлтты, 

бұлтсыз екенін байқату; 

бұлттың қозғалысы 

және өзгерісі жөнінде 

бақылауды дамыту; 

табиғаттың әсемдігін 

тамашалауға тәрбиелеу. 

Ашық аспанда бұлтты 

байқау оңай, оның баяу 

қозғалатынын, бірте-

бірте көбейіп, өзінің 

түрін өзгертетінін, 

мақтаға ұқсайтын 

массаға айналатынын 

немесе азайып, 

ыдырайтынын атап 

өтуге болады. 

Жұмбақ. 

Көзі жасты – жылауық, 

келе жатыр бір алып. 

Жабырқаса, жылайды, 

жадыраса құлайды. 

(Бұлт.) 

 

"Құстар мен мысық" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге үйрету. 

түсініктерді қалыптастыру. 

Ағаштардың 2-3 түрін 

(шыршаны) тану және атау, 

өсімдік бөліктерін тану. 

Қауіпсіздік. Өсімдіктерді 

бақылауда қауіпсіздікті 

сақтауды қадағалау. 

Балалардың сөздік қорын 

толықтыру; ағаштар әлеміне 

деген қызығушылықты 

арттыру. 

- Шыршаның бұтақтарында 

жапырақтардың орнына 

қылқандар бар. Қылқандар 

түспейді, сондықтан қыста 

үстіне түскен қар бұталарды 

сындырмайды, 

қылқандардың арасынан 

жерге түсіп кетеді. 

- Шырша өте пайдалы ағаш, 

ол ауаны тазартып,денеміздің 

сау болуына көмектеседі. 

Жасыл желек жамылған 

Міне, сұлу шыршамыз 

Инелері тағылған 

Қандай сұлу шыршамыз! 

 

"Жағалаудан жағалауға" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 



"Шұңқырдан аттап 

секіріп өт" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға тұрған 

орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіруді үйрету; 

вестибуляр аппаратын, 

қимылдарды үлестіре 

білуді, күш-жігерін 

дамыту. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Жүгіру, секіру 

техникаларын дамыту. 

 

"Сызықты баспа" 

қимыл жаттығуы. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, екі 

аяқпен сызықтан 

секіруге дағдыландыру. 

Балалардың секіру 

жолының бойына 

көлденең сызықтар 

салынады немесе 

жіптер төселінеді. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

тәрбиелеу. 

Бағдаршамда жасыл 

шам - 

Жол ашық, машиналар. 

Бағдаршамда сары шам 

- 

Шапалақта, балалар! 

Бағдаршамда қызыл 

шам - 

Тоқтасын машиналар. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; дәлдікке, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Балалар көлденең 

тұрған нысанаға 

асықтарды (құм 

қапшықтарын) 3 метр 

қашықтықтан 

лақтырады. 

Қауіпсіздік. Ойында 

қауіпсіздік ережелерін 

қадағалау. 

Физикалық 

белсенділікті арттыру; 

педагогтің белгісі 

бойынша тез әрекет 

етуді жетілдіру. 

 

"Шұңқырдан аттап 

секіріп өт" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға тұрған 

орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіруді үйрету; 

вестибуляр аппаратын, 

қимылдарды үлестіре 

білуді, күш-жігерін 

дамыту. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгілеріне сәйкес әрекет 

етуге үйрету. 

Жүгіру, секіру техникаларын 

дамыту. 

 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, екі аяқпен 

сызықтан секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардың секіру жолының 

бойына көлденең сызықтар 

салынады немесе жіптер 

төселінеді. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз бетінше 

ойнауға ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: ойыншықтар 



жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

мен жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті 

сақтау ережелерін қадағалау. 



қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге 

және шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге үйрету. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Кешкі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті 

тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, 

жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Ас ішудің мәдениетін 

Сен есіңнен шығарма. 

Арқаңды түзу ұста, 

Жан-жағыңа қарама. 

Асыңды ішіп болған соң, 

"Рақмет!" айт аспазға. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") 

қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 



ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, үстел 

үсті-баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті 

дағдылар, қазақ тілі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

Балабақша туралы әндер 

тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен 

жүру мен жүгіруді 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

дағдылар, қазақ тілі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

Балабақша туралы 

әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті 

дағдылар, қазақ тілі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

Балабақша туралы әндер 

тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен 

жүру мен жүгіруді 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

дағдылар, қазақ тілі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

Балабақша туралы 

әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат нысандарын 

бақылау кезінде, 

шығармаларды тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды 

алған әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу үлгілерін 

есте сақтап, әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті дағдылар, 

қазақ тілі, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша туралы 

әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру 

мен жүгіруді ырғақты 

орындау, шеңбер бойымен 

бірінің артынан бірі жүру 

және шашырап жүруге 

үйрету. Музыканың басталуы 

мен аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 



ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен бірінің 

артынан бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету. Музыканың 

басталуы мен 

аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз бетінше 

бастау және аяқтау. Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен секіру. 

Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес 

бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашылық 

дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу, әр түрлі пішіндегі 

жүру мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан бірі 

жүру және шашырап 

жүруге үйрету. 

Музыканың басталуы 

мен аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз 

бетінше бастау және 

аяқтау. Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту: кезек-кезек 

екі аяқпен және бір 

аяқпен секіру. 

Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес 

бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашылық 

дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен бірінің 

артынан бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету. Музыканың 

басталуы мен 

аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз бетінше 

бастау және аяқтау. Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен секіру. 

Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес 

бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашылық 

дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу, әр түрлі пішіндегі 

жүру мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан бірі 

жүру және шашырап 

жүруге үйрету. 

Музыканың басталуы 

мен аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз бетінше 

бастау және аяқтау. Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен секіру. 

Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес 

бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашылық 

дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

қимылдарды өз бетінше 

бастау және аяқтау. Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: кезек-

кезек екі аяқпен және бір 

аяқпен секіру. Заттармен 

және заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны мен 

сипатына сәйкес бір-бірден, 

жұппен ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

(шығармашылық дағдылар, 

сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын жүргізе 

білу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөністер мен жемістер, 

ыдыс-аяқ, ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек пішінді 

(шарлар, бұлттар, күн) 

заттарды бейнелеу, бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамытатын 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 



(көгөністер мен 

жемістер, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек 

пішінді (шарлар, 

бұлттар, күн) заттарды 

бейнелеу, бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын 

дамытатын ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

қиылысуын жүргізе 

білу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөністер мен 

жемістер, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек 

пішінді (шарлар, 

бұлттар, күн) заттарды 

бейнелеу, бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын 

дамытатын ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

(көгөністер мен 

жемістер, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек 

пішінді (шарлар, 

бұлттар, күн) заттарды 

бейнелеу, бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын 

дамытатын ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

білу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөністер мен 

жемістер, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек 

пішінді (шарлар, 

бұлттар, күн) заттарды 

бейнелеу, бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын 

дамытатын ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналармен "Баланы 

ғаламтордың кері 

әсерінен қалай қорғауға 

болады?" тақырыбында 

әңгімелесу. 

"Баланы ғаламтордың 

зиянды әсерінен қалай 

қорғауға болады?" 

тақырыбында ата-

аналармен әңгімелесу.

   

  

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқы аздығының 

қандай зияны бар?" 

Балалардың 

жетістіктері жайында 

ата-аналармен 

әңгімелесу; апта 

тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, әңгімелесу. 

«Баланың қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңесу. 

 


