


Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

"Баланың қозғалыс 

белсенділігін 

қалыптастырудағы 

отбасының рөлі" 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

тәрбиеленушілердің 

денсаулық жағдайы 

туралы ақпарат беру. 

"Үлкендерге құрмет" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Жаднама: 

"Мектеп жасына дейінгі 

балалардың сөйлеу 

тілінің даму 

ерекшеліктері". 

Тәрбие шарттарын анықтау туралы 

ата-аналармен жеке әңгімелер. 

Балалардың 

іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникат

ивтік, 

шығармаш

ылық, 

эксперимент

алдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеті кезінде оқу 

құралдарын тарату және 

оқу құралдарын 

орындарына жинау 

іскерліктеріне 

ынталандыру. 

(еңбек дағдылары) 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Үй жануарлары" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: 

«Асханадағы 

көмекшілер». 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, 

көмек көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Балаларды тамақ ішерде 

табақша, қасықтарды 

қою, ішіп болғанда 

жинасу іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

«Қай жануар, қалай 

дыбыстайды?» сөздік 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: «Бөлме 

өсімдіктерін суару». 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, еңбекке 

баулу) 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлме өсімдіктерінің 2-3 

түрін тану және атау 

(мысалы, фикус, 

аспидистра, бальзамин), 

өсімдік бөліктерін тану; 

қарапайым 

тапсырмаларды 

өздігінен (ересектің 

көмегімен) орындауға, 

өсімдіктерді (күнге 

жақын өсімдіктерге 

суды көбірек құйып, 

көлеңкеде өсетіндерге 

аздап құю, қажетіне 

қарай) суаруға баулу; 

қамқорлыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

"Менің ойыншығым" 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

«Ойыншықтар мен 

құралдар сөрелерінде 

тәртіп орнатайық». 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, еңбекке 

баулу) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың атқаратын 

қызметтерін, пайдалану 

амалдарын түсінуге 

көмектесу; әр заттың өз 

орнын есте сақтап, қайта 

орнына қоюға үйрету; 

өзгеге көмек көрсету 

ниеттерін қолдау; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Саусақ жаттығуы. 

"Қоян". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Дауысты және кейбір 

дауыссыз дыбыстарды 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: Үстелдердің 

жанына орындықтарды қою. 

(еңбек дағдылары, дербес іс-

әрекеті, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге 

көмек көрсетуді ұйымдастыру. 

Орындықтарды үстелдің алдына 

белгілі тәртіпте қою амалын 

игерту; балаларды еңбекке баулу, 

ересектерге көмектесуді үйрету. 

 

"Зоологиялық домино" үстел үсті 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Дидактикалық 

міндеті: балалардың жабайы және 

үй жануарлары туралы білімдерін 

бекіту; зейіндерін тәрбиелеу. 

Ойын ережесі: кім өз суреттерін 

бірінші қойса, сол жеңімпаз 

болады. 

Ойын әрекеттері: зейінді болу, өз 



ажыратуға үйрету. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет), қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

"Не (кім), қалай 

қимылдайды?" 

дамытушылық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жан-

жануарлардың суретін 

көріп, қалай 

қимылдайтындарын 

айтуға машықтандыру; 

байланыстырып сөйлеуді 

жетілдіру, сөздік 

қорларын дамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардың суреттері. 

Ат - шабады, жүреді, 

желіп жүреді, жортады, 

жатады, аяңдайды, 

секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тыныс 

алады, құйрығымен 

қозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға үй 

жануарларының 

(төлдерінің) дыбыстау 

ерекшелектерін еске 

сақтауды үйрету. 

Құрал-жабдықтар: үй 

жануарларының 

суреттері салынған 

карточкалар. 

Ойын шарты. 

Үй жануарының 

(төлінің) суреті 

көрсетілген кезде 

балалар оны дауыстап 

атап, шығаратын 

дыбысын айтып көреді. 

Ойын барысы. 

Педагог: 

– Балалар, төлдер өз 

енесін тауып алулары 

үшін бір-бірден алдыға 

шығарайын. 

Педагог балаларға үй 

жануарларының суретін 

көрсетіп тұрады. 

 

"Ұқсайды - ұқсамайды" 

заттармен ойналатын 

ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Дидактикалық міндеті: 

балаларды заттарды 

салыстыруға түрі, түсі, 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әртүрлі 

ойыншықтармен 

ойындарды өз бетінше 

ойнауға үйрету; 

ересектермен диалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беруге 

ынталандыру; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

Балаларға қандай 

ойыншықты ойынға 

алғанын сұрау. 

Ойыншықпен не істеуге 

болатыны, ойыншық не 

істей алатынын сұрау. 

Ойыншықтың айтылған 

әрекетті қалай 

жасайтынын 

көрсететінін ұсыну. 

 

"Қонақ қай елден?" 

заттармен ойналатын 

ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Дидактикалық міндеті: 

балалардың басқа ел 

тұрғындары туралы 

білімдерін бекіту; басқа 

анық айтуға 

ынталандыру, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Қоян өмір сүріпті 

(алақандарын соғады). 

Ұзын құлақ (құлақтар - 

жұдырықтан балаң 

үйрек (сұқ саусақ) және 

ортан терек саусақтарын 

жоғары көтереді және 

төмен түсіреді; шылдыр 

шүмек пен кішкене 

бөбекті бас бармақпен 

басып тұрады). 

Қоян тонып қалды 

(алақандарын бір-біріне 

үйкелейді). 

Мұрны тонып қалды (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Құйрығы тонып қалды 

(құйымшақты сипайды). 

Жылынуға кетті 

(алақандарын бір-біріне 

үйкелейді). 

Балалардың үйіне (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Сол жақта жылы 

суретін уақытында қою, жүрісін 

өткізіп алмау. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

 

"Не қайда орналасқан?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет, 

математика негіздері) 

Мақсат-міндеттер. Зат есімдерді 

үстінде, астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші 

сөздермен бірге қолдану. Өзіне 

қатысты кеңістік бағыттарын 

анықтау: үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-сол. 

Балалардың ойлау қабілеттерін, 

тілдің грамматикалық құрылымын 

жетілдіру. 



жүгіреді, күтіп жатады, 

отырады, секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады, 

жорғалайды, сүйрейді. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, 

жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, 

секіреді, билейді, 

еңкейеді, шалқаяды, 

әндетеді. 

формасы, көлемі, 

материалы бойынша 

ұқсастықтарын байқауға 

үйрету; байқағыштығын, 

ойлауын, тілін дамыту. 

Ойын ережесі: екі затты 

алып, оның 

ұқсастықтарын көрсету 

іскерлігі. Кімді көрсетсе, 

сол жауап береді. 

Ойын әрекеттері: ұқсас 

заттарды іздеу. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, танымдық 

дағдылар) 

ұлт өкілдеріне 

қызығушылықты, 

оларды құрметтей 

білуді, олардың өмірі 

туралы білуге деген 

тілекті тәрбиелеу. 

Ойын ережесі: суретке 

сәйкес басқа ұлт өкілінің 

ұлттық киімін таңдау; 

қуыршаққа ұлттық 

киімді киіндіру; кім 

ұлттық киімді дұрыс 

және тез киіндірсе, сол 

жеңеді. 

Ойын әрекеттері: 

қуыршақты киіндіру; 

ұлттық би немесе ән 

орындау. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

(алақандарын соғады). 

 

"Қонжықтың күн 

тәртібі" дидактикалық 

ойыны. 

(математика негіздері, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлауға 

баулу: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. Күн 

тәртібін бекіту. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтың 

құндылығы туралы 

түсінікті дамыту. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(орамалдармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар орамалмен 

беттерін жауып, "тауып 

ал" деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(орамалдармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар орамалмен 

беттерін жауып, "тауып 

ал" деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(орамалдармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар орамалмен 

беттерін жауып, "тауып 

ал" деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(орамалдармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар орамалмен 

беттерін жауып, "тауып 

ал" деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып 

Жалпы дамыту жаттығулары 

(орамалдармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене 

тік, қол төменде. 

1.1. Балалар орамалмен беттерін 

жауып, "тауып ал" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 

рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене 



(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

орамалды умаждап 

"жуамыз" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл 

осы жаттығу сол жаққа 

қайталанады және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде 

отырады, аяқ алшақ, 

орамал тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, орамалмен 

беттерін жауып 

"ұйықтайық" деген сөзді 

айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Орамалды көкірек 

тұсында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

орамалды умаждап 

"жуамыз" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл 

осы жаттығу сол жаққа 

қайталанады және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде 

отырады, аяқ алшақ, 

орамал тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, орамалмен 

беттерін жауып 

"ұйықтайық" деген сөзді 

айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Орамалды көкірек 

тұсында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

орамалды умаждап 

"жуамыз" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл 

осы жаттығу сол жаққа 

қайталанады және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде 

отырады, аяқ алшақ, 

орамал тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, орамалмен 

беттерін жауып 

"ұйықтайық" деген сөзді 

айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Орамалды көкірек 

тұсында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

орамалды умаждап 

"жуамыз" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл 

осы жаттығу сол жаққа 

қайталанады және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде 

отырады, аяқ алшақ, 

орамал тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, орамалмен 

беттерін жауып 

"ұйықтайық" деген сөзді 

айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Орамалды көкірек 

тұсында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

тік, қол төменде. 

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын 

созып, орамалды умаждап 

"жуамыз" деген сөзді айтады. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы 

жаттығу сол жаққа қайталанады 

және 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде отырады, 

аяқ алшақ, орамал тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан жатып, 

орамалмен беттерін жауып 

"ұйықтайық" деген сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене 

бос, қол төменде. 

4.1. Орамалды көкірек тұсында 

ұстап, бір орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет 

қайталанады). 



Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін 

құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы 

Су дегенің осы. 

 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Ас ішкенде күнде біз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

Балалар алғыс айтып тамақтануға кіріседі. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп 

түзу отыру керектігін айтуға болады. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай 

тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ұйымдасты

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Күй күмбірі": "Бегім бер" - халық күйі (орындаған Талғат Мұқышев) https://kitap.kz/music/2/talgat-muqyshevtyng-oryndauyndagy-kuyler 

«Өнегелі»: Жануарлар әлемі. Тақырыбы "Жануарлар - біздің достарымыз". Мақсаты: жануарлар тіршілігіне деген қызығушылықты дамыту, 

мейірімді болуға тәрбиелеу. Жануарлардың тіршілігі жайындағы суреттерді, бейнежазбаларды көрсету, "Бұл қандай жануар?" ойынын 

өткізу. 

Үй жануарлары 

суреттерін қарастыру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Саусақ жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Дауысты және кейбір 

Орман жануарларының 

суреттерін қарастыру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

BilimKids дамытушы 

мультфильм 

Қайдасың? 

https://bilimkids.kz/media/

video/qaidasyn 

Орман жануарларының қыс 

мезгіліндегі ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен таныстыру) 

https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn


Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну, тіл 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

дауыссыз дыбыстарды 

анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту, 

сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту. Қолдың ұсақ 

моторикасы дамыту. 

"Қонжық". 

Қонжық жүрсе орманда, 

(жұдырықтарды қысып, 

бір жағымен үстелге, 

тізеге соққылау). 

Томпаң-томпаң басады. 

Қорбаң-қорбаң 

қорбаңдап, 

(алақандарды ашып, 

саусақ ұштарын бір-

біріне қарсы салып, 

алақандардың ішкі 

жағымен соққылау) 

Бізді көрсе - қашады. 

(саусақтарды алға 

қарату, кезекпен 

соққылау) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну, тіл 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

«Әсерлермен бөлісу 

шеңбері» жаттығуы. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды 

(белгілі оқиға, мереке, 

топтас, сурет, 

мультфильм, ертегіден) 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға 

үйрету. Балалардың 

жалпы қабылданған 

ережелер мен 

нормаларды меңгеруіне 

ықпал ету. Балаларды 

әдепті қарым-қатынасқа 

үйретуді жалғастыру 

(амандасуға, қоштасуға, 

көмек көрсеткені үшін 

алғыс айтуға үйрету). 

Өзінің, құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне, бұйымдарға 

құрметпен қарауға, 

оларға ұқыптылықпен 

қарауға баулу. Достыққа 

тәрбиелеу. 

Мақсат-міндеттері. Ересектердің 

сөзін тыңдау және түсіну, тіл 

әдебінің тиісті формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен диалог 

құру, берілген сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен бірге 

қарастыру, оларға суреттердің 

мазмұны туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың пікірлерін 

тыңдау. 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Дене тәрбиесі 

"Ақшақарлар секілді 

билейміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Дене тәрбиесі 

"Маубас аю". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сап түзеп 

Музыка 

"Ақшақарлар билейді". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды әнді 

Дене тәрбиесі 

"Аю ұйықтағанды жақсы 

көреді". 

Мақсат-міндеттер. 

Қазақ тілі 

«Құстар біздің досымыз». Қыстап 

қалатын құстар. 

Мақсат-міндеттер. Қазақ тіліндегі 



Балаларда сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін қалыптастыру; 

қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тәрізді 

еңбектеу дағдысын 

жетілдіру; бір жағы 20-30 

см биік қиғаш тақтайдың 

үстімен жүру 

іскерліктерін дамыту. 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін қалыптастыру; 

допты алысқа лақтыруда 

бастапқы тұру қалпын 

қабылдауға үйрету. 

ықыласпен тыңдай 

білуге үйрету; әннің 

сөздік мазмұнын 

эмоционалды 

қабылдауға және 

сипатын ажырата білу 

қабілетін дамыту; төмен 

және жоғары 

дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін жетілдіру; 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; 

музыка әуенімен 

жүгіруге және алға-

артқа секіру дағдысын 

қалыптастыру; музыка 

әуенімен бірге би 

қимылдарын еркін 

орындауға үйрету; 

музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыру; қардың 

пайдасы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Балаларда сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілеттерін жетілдіру; 

әртүрлі бағыттарда 

жүгіру дағдыларын 

дамыту; доғаның 

астымен өрмелеуге 

үйрету; өрмелеу кезінде 

епті, жылдам болуға 

тәрбиелеу. 

сөздерді түсінуді, қыстап қалатын 

құстардың атауын білу және басқа 

құстардан ажыратуды, сұрақтарға 

жауап беру кезінде ең қарапайым 

сөз тіркестерін дұрыс 

құрастыруды, салыстыру кезінде 

заттардың көлемін атауды, сөз 

тіркестеріндегі сөздердің 

аяқталуын дұрыс өзгертуді үйрету. 

Дыбыстарға еліктеу кезінде 

артикуляциялық аппаратын, көру 

арқылы қабыл кезінді көлемдерді 

сәйкестендіре білу қабілетін, есту, 

еске сақтау, көру зейінін, сөйлеу 

тілін, ойлау қабілетін дамыту. 

Қыстап қалатын құстарға 

қамқорлық сезіміне, табиғаттағы 

дыбыстар әлеміне қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

 Тіл дамыту және көркем 

әдебиеттен ойын-

жаттығулар. 

"Қонжық неге ақырады?" 

ертегісін әңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды "Қонжық неге 

ақырады?" ертегісімен 

таныстыру, ертегі 

желісінде кездесетін 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығулар 

"Орман тұрғындарының 

іздері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың екі қарама-

қарсы заттардың ені 

бойынша тұстастырып, 

салыстыру дағдыларын 

жетілдіру, нәтижесін 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Жабайы жануарлардың 

қысқы тіршілігі". 

Мақсат-міндеттер. 

Жабайы жануарлардың 

қысқы тіршілігіндегі 

өзгерістер арқылы 

балалардың жабайы 

Сурет салудан ойын-

жаттығулар 

"Ақ қоянды 

жасырайық". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сюжеттік 

сурет салудың 

ережелеріне үйрету; 

қағаздың сол жағында 

алдын-ала салынып 

Қоршаған әлеммен таныстырудан 

ойын-жаттығулар 

"Тиін". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың қыс 

мезгілдерінде табиғатты бақылау 

дағдыларын дамыту; тиіннің 

сыртқы түрі мен қыстағы тіршілік 

қалпы туралы түсініктерін кеңейту; 

жанды табиғатқа 

қызығушылықтары мен 



аюдың, қонжықтың 

қыстағы тіршілігі, 

дыбыстау ерекшелігі 

жөнінде мағлұмат беру. 

сөзбен жеткізуге үйрету; 

оң жақ пен сол жақты 

ажырату қабілетін 

дамыту, саны айрықша 

геометриялық 

пішіндерден биіктігі екі 

түрлі қарапайым 

бейнелерді құрастыруда 

жаттықтыру; есте 

сақтау, ақыл-ой мен 

қабылдау қабілеттерін 

дамыту. 

 

Апандағы аюдың 

суретін қарау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға аюдың қысқы 

тіршілігі жөнінде жалпы 

ұғымдар беру; аюдың 

орманда көрінбейтінін, 

апанда ұйқыда 

жатқанын түсінуді 

үйрету; ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Аю апанына жатты, 

Аюдың ұйқысы қатты 

(ұйықтаған аю). 

- Аю, аю, қайдасың? 

- Неге ақырмайсың? 

Д. Ахметова 

табиғат өкілдеріне 

қызығушылық 

бастамаларын арттыру; 

көзбен қабылдау, 

фонематикалық есту 

қабілеті мен зейінін 

және дүниетанымы мен 

ойлауын дамыту. 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығулар 

"Қоян мен Түлкі көрші". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды білеу, текше, 

призма, арка сияқты 

құрылыс материалдары 

арқылы екі көлемде 

қақпалар жасауға 

үйрету; білеулерді тік 

қойып, арасын аркамен 

жауып, үстінен 

призманы қойып, 

шатырды жасауда 

жаттықтыру; 

құрылыстың 

тұрақтылығы жөнінде 

ұғымдарды жетілдіру. 

 

тұрған тіке сызықты 

жасыл борша арқылы 

шырша бейнесіне 

айналдыруға, жанына 

қылқалам арқылы ақ 

қоян бейнесін салуға 

үйрету. 

 

Саусақ жаттығуы. 

"Қоян". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоян өмір сүріпті 

(алақандарын соғады). 

Ұзын құлақ (құлақтар - 

жұдырықтан балаң 

үйрек (сұқ саусақ) және 

ортан терек саусақтарын 

жоғары көтереді және 

төмен түсіреді; шылдыр 

шүмек пен кішкене 

бөбекті бас бармақпен 

басып тұрады). 

Қоян тонып қалды 

(алақандарын бір-біріне 

үйкелейді). 

Мұрны тонып қалды (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Құйрығы тонып қалды 

(құйымшақты сипайды). 

Жылынуға кетті 

(алақандарын бір-біріне 

бастамаларын және 

жауапкершіліктерін қалыптастыру; 

қыс қызығы туралы ұғым беру. 



- Балалар, аю неге 

ақырмайды? 

- Иә, аю апанда ұйықтап 

жатыр. 

- Аю қалай 

ұйықтайтынын 

көрсетейікші. 

- Жарайсыңдар. 

- Аюдың ұйқысы қатты, 

біз ойынды ойнап 

көрейік. 

үйкелейді). 

Балалардың үйіне (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Сол жақта жылы 

(алақандарын соғады). 

2-ші таңғы 

ас 

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 

баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз 

әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу. 

Серуен Қарды бақылау (қардың 

жерге түсуі). 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға қардың 

жоғарыдан төмен 

ақырындап түскеніне 

көңіл аудару, қардың көп 

болғанын байқату; 

«Экологиялық тәрбие». 

Қайыңды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Мақсат-міндеттері. 

Туған өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. 

Күнді бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды күннің 

аспанда орналасуын 

және жарқырағанын 

байқап, қолдарды 

жоғары созып, жағымды 

эмоцияларға бөленуге 

«Қауіпсіздік». 

Қыстайтын құстарды 

бақылау. Торғай. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақстанды 

мекендейтін құстар, 

торғай жайлы 

түсініктерін 

«Экологиялық тәрбие». Теректі 

бақылау 

(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Туған өлкенің 

кейбір өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. Ағаштардың 2-3 

түрін (теректі) тану және атау, 

өсімдік бөліктерін тану. 

Қауіпсіздік. Өсімдіктерді 



зейінін, түйсігін, ой-

қиялын дамыту. 

 

- Міне, міне, қар жауды 

(екі алақанды екі жаққа 

жайып, жоғары көрсету), 

Міне, жинады тауды 

(шапалақтау). 

Міне, ақшақарым-ай 

(алақандарды ашып, 

айналдыру), 

Тоңды саусақтарым-ай 

(алақандарды бір-біріне 

қою). 

 

Міне, міне, қар жауды 

(екі алақанды екі жаққа 

жайып, жоғары көрсету), 

Міне, жинады тауды 

(шапалақтау), 

Міне, басты балақай (қол 

белде, аяқпен сап 

түзегендей болып 

жүреді), 

Аяқпенен тәй-тәй (қол 

белде, аяқпен сап 

түзегендей болып 

жүреді). 

Д. Ахметова 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды қарды 

Ағаштардың 2-3 түрін 

(аққайыңды) тану және 

атау, өсімдік бөліктерін 

тану. 

Қауіпсіздік. 

Өсімдіктерді бақылауда 

қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау. 

Аққайыңның қыс 

мезгілінде суыққа 

төзгені туралы айту. 

"Айналайын, аққайың" 

(Д. Ахметова) 

Айналайын, аққайың, 

Еңкейесің жел соққан 

сайын, 

Аппақсың, 

Нәзіксің, 

Жіңішкесің, 

Биіксің. 

Аянбайсың, 

Қуаныш сыйлайсың 

Саған қолын созған 

адамға, 

Құс пен аңға. 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды сұхбатхана 

орындықтарын қардан 

тазалауға шақыру. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

ынталандыру; күн 

туралы алғашқы 

ұғымдарды 

қалыптастастыру. 

Педагог балаларға 

қимылдарды көрсетіп 

жатады, балалар 

соңынан қайталайды. 

Алтын күнге ұқсайық, 

Қолдарды, кел, созайық. 

Қолдарымыз - шуақтар, 

Жайылады жан-жаққа. 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды қарды 

күректермен күреп, 

жүруге арналған 

жолдарды жасауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауға машықтандыру; 

жағымды эмоцияларды 

дамыту. Көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

 

қалыптастыру. Торғайды 

сыртқы ерекшіліктері, 

қимылдары, шығарған 

дыбыстары арқылы 

ажыратуға үйрету. 

Ересектермен диалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беруге 

үйрету. Құстарға 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Ж. Смақов «Торғай» 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды учаскедегі 

жемшашарларды жемге 

толтыруға шақыру. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, құстарға 

қамқорлық жасауға 

баулу; қарапайым еңбек 

әрекеттерін жасауға 

бақылауда қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау. 

Көк терек-ау, көк терек, 

Суықта жаның – шүберек. 

Қалайша өңің кеткен? 

Жапырақтарың түскен. 

Жалаңаш тұрсың, бозарып, 

Ұшқан желге ұзарып. 

Ызғарлыға тоңбайсың ба? 

Жалғыздықтан тозбайсың ба? (Д. 

Ахметова) 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбекке баулу 

тапсырмалары: балаларды 

учаскедегі орындықтарды 

қылшақтар 

арқылы қардан тазалауға шақыру. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ересектің үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбек әрекеттерін жасауға 

машықтандыру. Көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті 

сақтау ережелерін қадағалау. 

 

"Қоңырауым қайда?" қимылды 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті 



күректермен күреп, 

жүруге арналған 

жолдарды жасауға 

шақыру. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауға машықтандыру; 

жағымды эмоцияларды 

дамыту. Көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Қояндар мен қасқыр" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, бір-біріне 

соғылмай ойнауды 

ескерту, қауіпсіздікті 

қадағалау. Достыққа 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауға машықтандыру. 

Көмек көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Бері шыға ғой, қоян!" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Балаларға шеңбер 

бойымен жүріп, 

барлығы бірге топтасып 

"Бері шыға ғой, қоян!" 

сөздерін айтып, 

көрсетілген қимылдарға 

еліктеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Педагог балалардың 

бірін "Қоян" атап, 

барлығымен бірге оны 

шақырады. Шақырылған 

қоян ортаға шығып, 

"Қарлы жолдарды 

басайық" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға баулу. 

Балалардың сапта түзу 

бағытпен жүріп, екі 

аяқпен секіріп, жүгіріп, 

алға жылжу қабілеттерін 

жетілдіру, тепе-теңдікті 

сақтау қабілеттерін 

дамыту, бұлшық еттерін 

шымыр ету. 

Педагог балаларды 

көркем сөзбен 

қимылдарға 

ынталандырады. 

Алдымызда ұзынша 

Жайылып тұр жолақша. 

Топ-топ етіп басайық, 

Қадам басып барайық. 

Секіреміз оп-оп! 

Біз жүреміз топ боп. 

 

Ал енді біз жүгірейк, 

Саптан қалмай, 

үлгерейік. 

Жүгір, жүгір, балақай! 

Саптан қалма, балақай! 

 

машықтандыру; 

жағымды эмоцияларды 

дамыту. 

 

"Құстар" қимылды 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Балалардың жан-

жақтағы бағытқа, бір-

бірін итермей, жан-

жаққа жүгіруді үйрету, 

жылдамдыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Педагог балалар 

("құстар") үшін белгілі 

орындарды,"ұя" деп 

белгілейді. "Құстар, ұша 

қойыңдар!" сөздерінен 

кейін балаларға еркін 

жүгіріп, қолдарымен 

бұлғап,, құстардың 

ұшқанына еліктеу 

қимылдарын көрсетеді, 

жағымды сөздерді 

айтып, балаларды 

қолдайды, біраздан соң 

бағдарлауға баулу. Балаларды 

белгілі бағытта сигнал бойынша 

жүгіруге жаттықтыру. 

Педагог балаларға ойынның 

бастамасын көрсетеді. 

- Қоңырауым қайда? 

Сыңғырлайды сайда. 

Кім адапсай тауып алады, 

Қоңырырауды қолға алады. 

Балалар жасырынған қоңырауды 

тауып алып, қолға алып 

сыңғырлайды. 

Педагог келесі ретте қоңыраудың 

орнын ауыстырып жасырады. 

 

"Қояндар мен қасқыр" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. Жүгіре білу 

қабілетін жетілдіру, бір-біріне 

соғылмай ойнауды ескерту, 

қауіпсіздікті қадағалау. Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

"Көпірден өт" қимылды жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: балаларды бір 

орнынан ұзындыққа екі аяқпен 

алға секіре білу қабілетін 

қалыптастыру; тепе-теңдік, ептілік, 



тәрбиелеу. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

«Қасқұлақ» қазақ 

халқының ұлттық 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, ойын 

белгілеріне сәйкес әрекет 

етуге үйрету. 

«Қасқұлақтан» тығылып 

алаңда бағдарлай білуді 

бекіту. Ойын ережесін 

сақтау («қасқұлақ» сөзді 

атаса сол адам өз 

орнында қалу керек), 

«күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қуу 

міндетті. Ойынды өзінің 

және басқа ойыншының 

әрекетімен келістіре 

білуін дамыту. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

қимылдарды жасайды 

(педагог үлгіні көрсете 

алады), балалар 

қайталайды. 

- Бері шыға ғой, қоян! 

Ақ құлақтармен ойна! 

Былай көрсет, 

Былай көрсет, 

Ақ құлақтармен ойна! 

 

"Түлкі мен тауықтар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, бір-біріне 

соғылмай ойнауды 

ескерту, қауіпсіздікті 

қадағалау. Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

"Шеңберден шықпа" 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шеңберге 

тұрып, шеңбердің 

бойымен қимылдауға 

Жүгіріп болдық, 

жүрейік, 

Тыныс алып, үлгерейік. 

Тыныс алып болайық, 

Қадам басып, тоқтайық 

... 

Д. Ахметова 

 

«Тышқандар қамбада» 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге үйрету; 

белгі бойынша жүгіру, 

секіруді үйрету; 

белсенділігін, ептілікті, 

жылдамдықты, қимыл, 

ойын дағдыларын 

дамыту дамыту; ойынды 

қызыға ойнауға баулу. 

 

"Кедергіден аттап 

жүреміз" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: тура 

бағытта, тізені жоғары 

көтеріп, еденге 

қойылған заттардан 

аттап жүруге 

балаларға алаңға 

шоқайып отыруды 

ұсынады: 

- Құстар, құстар, 

келіңдер, 

Жемді шоқып, теріңдер. 

Жемді шоқып, 

тойсаңдар, 

Ән салып беріңдер. 

Д. Ахметова 

Балалар бірақ отырып, 

демалып болғаннан 

кейін, педагог қайта 

"ұшып" қимылдауды 

ұсынады. 

 

"Мені ұстап ал" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ережелер 

бойынша ойнауға 

үйрету, қарқынды 

өзгертіп жүгіруді 

жетілдіру. Қимылдарды 

орындауда балалардың 

дербестігін, 

белсенділігін, ептілікті, 

батылдықты дамыту. 

 

"Шеңберге дәлде" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

көзбен мөлшерлеу сезімдерін 

дамыту. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Шанамен 

сырғанау. Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 



Мақсат-міндеттер: 2-3 

метр қашықтыққа алға 

қарай жылжып, қос 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

баулу; кеңістікті 

бағдарлауға, 

мұқияттылыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

жаттықтыру. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

балаларда нысанаға 

(қарды) дәлдеп ата білу, 

ептілік, мергенділік 

қабілеттерін дамыту. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді және 

шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын бекіту: ас ішу 

құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты 

ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Ас ішкенде күнде біз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күндізгі Киімдерін ұқыпты Киімдерін ұқыпты Киім түймелерін, Киімдерін ұқыпты Киім түймелерін, сырмаларын 



ұйқы орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Бай керуен» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі 

ертегісі) 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Балгер» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі 

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/

video/balger 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

сырмаларын өздігінше 

ағыту. 

«Қоянның үйшігі» 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Бай мен тәуіп» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/

video/bai-men-t-uip 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

өздігінше ағытады. 

 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің «Әлди, әлди әні». 

(музыка) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі) 

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда төсектен бірден тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

"Мысықтың ашулануы" жаттығуы: тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты төмен түсіру. 

Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен (мысалға, нүктелі) массаж жасау. Тыныс жаттығуларын жасату. 

Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып айналдыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру 

шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында "денсаулық" жолдарымен жүру. 

Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс 

дағдыларын дамыту. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

"Қажетті киімді алыңыз" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуға үйрету, зейін, 

есте сақтау және 

Саусақ жаттығуы. 

"Қоян". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Дауысты және кейбір 

дауыссыз дыбыстарды 

"Мен түлкімін, түлкімін" 

аз қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Ұйқыдағы аю". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың жабайы 

жануар аюдың тіршілігі 

Музыкадан ойын-жаттығулар 

"Қасқыр туралы". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

музыкадағы төмен және жоғары 

дыбыстарды ажырата білу 

қабілетін жетілдіру; музыка 

сипатына қарай аңдардың 

https://bilimkids.kz/media/video/balger
https://bilimkids.kz/media/video/balger
https://bilimkids.kz/media/video/bai-men-t-uip
https://bilimkids.kz/media/video/bai-men-t-uip


үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

логикалық ойлауды 

тәрбиелеу, қуыршаққа 

қажетті киімді табу. 

Барысы: балалардың 

алдындағы үстелде 

қуыршақтар мен қысқы 

және жазғы киімдер 

бейнеленген. Педагог 

кезекпен жазғы және 

қысқы мезгілдердің 

суретін көрсетеді. 

Балалар қуыршақтарға 

жыл мезгілдеріне сәйкес 

киім кигізу керек. 

 

«Түлкі түскі асқа 

отырды» сюжетті-рөлдік 

ойыны. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Сөйлеуді дамыту, диалог 

сөйлеуді жандандыру. 

Ыдыс-аяқ туралы білімді 

бекіту, дастарқан басында 

мінез-құлық мәдениетін 

қалыптастыру. 

Құрал-жабдықтар: түлкі 

ойыншығы, ойын 

бұрышындағы ыдыс-аяқ 

жиынтығы. 

Ойын барысы. 

Педагог: 

– Түлкі орманда ұзақ 

жортты. Оның қарны 

анық айтуға 

ынталандыру, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Қоян өмір сүріпті 

(алақандарын соғады). 

Ұзын құлақ (құлақтар - 

жұдырықтан балаң 

үйрек (сұқ саусақ) және 

ортан терек саусақтарын 

жоғары көтереді және 

төмен түсіреді; шылдыр 

шүмек пен кішкене 

бөбекті бас бармақпен 

басып тұрады). 

Қоян тонып қалды 

(алақандарын бір-біріне 

үйкелейді). 

Мұрны тонып қалды (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Құйрығы тонып қалды 

(құйымшақты сипайды). 

Жылынуға кетті 

(алақандарын бір-біріне 

үйкелейді). 

Балалардың үйіне (екі 

қолдың саусақтарын 

қысады және босатады). 

Сол жақта жылы 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету. 

Балаларға жүргізушінің 

сөздерін мұқият 

тыңдауды, сигнал 

бойынша өз орындарына 

жылдам өтуге 

жаттықтыру; зейін, 

ойлау қабілетін дамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке тәрбиелеу. 

Педагог: 

- Балалар, мен түлкі 

болайын. Мен сендерге 

әдемі ән айтып, алаңға 

серуенге шақырамын. 

Мен ән айтқанды 

тоқтатқанда өз 

орындарыңа барып, тез 

отыра қаласыңдар. 

Орындарыңа 

отырмасаңдар, мен 

орынды басып аламын. 

Бастайық. 

Д. Ахметова "Түлкі". 

Мен түлкімін, түлкімін, 

Қулықпен өтер күнім. 

Қаласам алдай саламын, 

Орынды басып аламын. 

Педагог сөздерді әндетіп 

айтып жүруі керек. 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; жабайы 

жануардың қыс 

мезгіліндегі тіршілігі 

жайлы түсініктерін 

(сыртқы түрі, тіршілік 

ету ортасы, мекені, 

азығы, қысқа 

дайындығы) кеңейту. 

 

Жаңылтпаштар айтқызу. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту, 

сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту, жаңылтпаштар 

айту. 

Аппақ, аппақ, бәрі 

аппақ, 

Ақ қар аппақ, бәрі аппақ. 

Ақ бұлт, қырау, мақта 

аппақ 

Ақ сүт, айран, қант та 

аппақ. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

"Қасқыр мен лақтар" 

қимылдарын дұрыс қайталау; 

музыкалық аспап қасықпен ойнау 

қабілетін қалыптастыру. 

 

"Не істеген? Енді не істейді?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Етістіктерді 

келер және өткен шақта қолдану. 

Құралдар. Суреттер немесе 

ойыншықтар. 

- Қуыршақ төсекте жатыр. 

Қуыршақ не істеген? (Қуыршақ 

ұйықтаған.) Қуыршақ не істейді? 

(Қуыршақ ұйықтайды.) 

- Доп қорапта жатыр. Доп қорапта 

не істеген? (Доп қорапта жатты.) 

Доп қорапта не істейді? (Доп 

қорапта жатады.) 

- Машина жолда жүруде. Машина 

жолда не істеген? (Машина жолда 

жүрген.) Машина жолда не істейді? 

(Машина жолда жүреді.) 

Диалог осы тәртіпте жүреді. 



ашты. Балалар, түлкіге 

түскі ас берейік. 

Балалар түлкіні үстел 

басына отырғызады. 

Үстелге ыдыс-аяқ қояды. 

Табаққа түскі ас салады 

(ойыншық). 

Тәрбиеші ойынды мұқият 

бақылайды, балаларды 

түзетеді, оларға 

көмектеседі, ойын 

әрекетін басқарады. 

(алақандарын соғады). 

 

Драматизация. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

"Үйшік" ертегісін 

фланелеграф театрын 

қолдану арқылы 

сахналау. 

Мақсат-міндеттер. Жаңа 

ертегілерді, әңгімелерді, 

өлеңдерді тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу. 

Ересектермен бірге 

ертегілерді, қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

 

"Не қайда орналасқан?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, математика 

негіздері) 

Мақсат-міндеттер. Зат 

есімдерді үстінде, 

астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші 

сөздермен бірге қолдану. 

Өзіне қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтау: 

үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-

сол. Балалардың ойлау 

қабілеттерін, тілдің 

грамматикалық 

құрылымын жетілдіру. 

қазақ ұлттық ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, белгілерге 

сәйкес әрекет етуге 

үйрету. Шапшаңдыққа 

баулу, ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Алдымен қасқырдың 

рөлін орындайтын 

ойыншыны таңдап 

алады. Қалған балалар – 

лақтар. «Лақтар» залдың 

бір жағында, ал 

«қасқыр» ортасында 

тұрады. Мынадай 

сөздерді қайталайды: 

«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, 

Бөрте лақ тым ерке-ақ. 

Кетесің кейде секеңдеп, 

Байламаса көкем кеп». 

Лақтар залдың қарсы 

бетіне жүгіріп өтуге 

тырысады. «Қасқыр» 

залдың 

ортасында жүгіріп 

жүреді және әрі-бері 

жүгіріп өткен лақтарды 



ұстап алуға тырысады. 

Ойын қайталанады. 

«Қасқырды» қайта 

сайлайды. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Санамақтар айтқызу. 

"Кел, санайық санамақ". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Дауысты және кейбір 

дауыссыз дыбыстарды 

анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту, 

сөйлеу қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту. 

Ал, кәнеки, ұш. 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Мынау - ауыл шеті. 

Сегіз, тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кәнеки, қон. 

Асықпа да саспа, 

Бірден қайта баста. 

"Кім қалай сөйлейді?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

сөздік қорын кеңейту, 

реакция жылдамдығын 

дамыту. 

Барысы: педагог 

кезекпен балаларға 

допты лақтырады, 

жануарларды атайды. 

Допты қайтарған 

балалар жануардың 

қандай да бір дауыс 

беретініне жауап беруі 

керек: 

Сиыр - мөңірейді, 

Жолбарыс - ақырады, 

Жылан - ысылдайды, 

Маса - ызындайды, 

Ит - үреді, 

Қасқыр - ұлиды, 

Мысық - мияулайды, 

Шошқа - қорсылдайды. 

Динамикалық жаттығу. 

(математика негіздері, 

дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Кейбір дыбыстарды 

анық айтуға баулу, 

артикуляцияциялық 

аппаратты, дене 

қимылдарын жетілдіру. 

1 дегенде тұрайық, 

2, 3, 4 – алақанды 

соғайық, 

Оң жаққа бұрылып, 

Сол жаққа бұрылып, 

Бір отырып, бір тұрып, 

Біз жүгіріп алайық. 

5 дегенде асықпай, 

Орнымызды табайық. 

"Қонжықтың күн 

тәртібі" дидактикалық 

ойыны. 

(математика негіздері, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлауға 

баулу: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтың 

құндылығы туралы 

түсінікті дамыту. 

"Сыпайы сөздер" дидактикалық 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсаты: балаларда өзін-өзі ұстау 

мәдениетін, сыпайылықты, бір-

біріне деген құрмет сезімін, досқа, 

бір-біріне көмектесуге деген 

ұмтылысқа тәрбиелеу. Барысы: 

педагог балаларға әртүрлі 

сюжеттер бейнеленген суреттерді 

көрсетеді және сұрақтар қояды. 

Балалар сұрақтарға толық жауап 

береді. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 

баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 



Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз 

әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Серуен «Қауіпсіздік». Құстарды 

кешкі уақытта бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақстанды мекендейтін 

қыстайтын құстар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Тіршілігіне назар аудару. 

Қауіпсіздік. Құстарды 

бақылауда қауіпсіздікті 

қадағалау, объектіге 

жақындатпау. 

Шыр-шыр еткен 

торғайды 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкентай торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Ж. Смақов 

 

"Мені ұстап ал" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ережелер 

бойынша ойнауға үйрету, 

қарқынды өзгертіп 

жүгіруді жетілдіру. 

Қоян ойыншығын 

бақылау (ақ қоян). 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың көңілін қоян 

ойыншығына аудару; 

қоянның тоны ақ, ұзын 

құлағы, қимылдары 

туралы ұғымдарды 

қабылдауға 

ынтылындыру, жасалған 

жаттығудан жағымды 

әсер ала білу қабілетін 

қалыптастыру. 

Педагог ақ қоян 

ойыншығын көрсетіп, 

оның сыртқы сипатын 

байқатады. 

- Балалар, біздің 

қонығымызды 

таныдыңдар ма? Бұл не? 

- Жарайсыңдар, бұл 

қоян. 

- Қоянның терісі сұр ма? 

- Қоянның терісі ақ. 

Жарайсыңдар. 

- Қоянның қандай дене 

бөлшектері бар? 

Күннің ұзақтығын 

байқау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақал-мәтел. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

қысқы мезгілдеріндегі 

ауа-райының жай-күйін 

белгілеу. 

Егер жұмыс болмаса, 

кешке дейін күн де ұзақ. 

Бақылау: желтоқсанда 

күн қысқа, түн ұзақ, 

соған назар аудару. 

Балалардың сөздік 

қорының құрамына 

көніл бөлу, табиғатқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

"Қоңырауым қайда?" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

Ауладағы құстарды 

бақылау (шығаратын 

дыбыстары). 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды құстардың 

шиқылдаған 

дыбыстарын тыңдауға 

ынталандыру; 

құстардың дыбыстарына 

еліктеуге үйрету. 

- Балалар, тыныш 

тұрайықшы. Естіп 

тұрсыңдар ма? Бұл 

шығып жатқан қандай 

дыбыстар? Біреу "шиық-

шиық" деген 

дыбыстарды шығарады. 

- Иә, бұл құстардың 

шиқылдаған дыбыстары. 

- Құстар ұқсап 

дыбыстайықшы. 

Жарайсыңдар! 

- Құстарға қыс 

мезгілінде қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

"Түлкі мен тауықтар" 

«Экологиялық тәрбие». Шырша 

ағашын бақылау. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Туған өлкенің 

кейбір өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. Ағаштардың 2-3 

түрін (шыршаны) тану және атау, 

өсімдік бөліктерін тану. 

Қауіпсіздік. Өсімдіктерді 

бақылауда қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау. 

- Шыршаны қашан болмасын 

тамашалап қарауға болады, себебі 

ол әрқашан жап жасыл, суықтан 

қорықпайды. 

- Шыршаның бұтақтарында 

жапырақтардың орнына қылқандар 

бар. Қылқандар түспейді, 

сондықтан қыста үстіне түскен қар 

бұталарды сындырмайды, 

қылқандардың арасынан жерге 

түсіп кетеді. 

- Шырша өте пайдалы ағаш, ол 

ауаны тазартып, денеміздің сау 

болуына көмектеседі. 

Жасыл желек жамылған 

Міне, сұлу шыршамыз 

Инелері тағылған 



Қимылдарды орындауда 

балалардың дербестігін, 

белсенділігін, ептілікті, 

батылдықты дамыту. 

 

"Кедергіден аттап 

жүреміз" ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: тура 

бағытта, тізені жоғары 

көтеріп, еденге қойылған 

заттардан аттап жүруге 

жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

- Иә, ұзын құлақтары 

бар. 

- Қоян құлықтарымен 

қалай қимылдайды? 

- Барлығымыз 

көрсетейікші. 

Жарайсыңдар! 

- Қараңдаршы, ақ қоян 

жылы ақ тонын киіп 

алды. 

- Қоян қайда 

мекендейді? 

- Иә, қоян орманда 

мекендейді. Сендерді 

бірге ойнауға шақырады. 

- Қоян қорқақ, 

Ұзын құлақ. 

Бұта түбінде, 

Қасқырға көрінбей, 

Ақ қарда жатыр, 

Тыныш қана, үндемей. 

Д. Ахметова 

 

"Қояндар мен қасқыр" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Жүгіре білу қабілетін 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Балаларды белгілі 

бағытта сигнал бойынша 

жүгіруге жаттықтыру. 

Педагог балаларға 

ойынның бастамасын 

көрсетеді. 

- Қоңырауым қайда? 

Сыңғырлайды сайда. 

Кім адапсай тауып 

алады, 

Қоңырырауды қолға 

алады. 

Балалар жасырынған 

қоңырауды тауып алып, 

қолға алып 

сыңғырлайды. 

Педагог келесі ретте 

қоңыраудың орнын 

ауыстырып жасырады. 

 

"Түзу жолмен" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Биік 

емес бөрене үстімен 

жүріп, екі аяқты бүгіп 

секіруді үйрету. 

 

Өздік ойындар. 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, бір-біріне 

соғылмай ойнауды 

ескерту, қауіпсіздікті 

қадағалау. Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 

метр қашықтыққа алға 

қарай жылжып, қос 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

Қандай сұлу шыршамыз! 

 

"Жалауға жүгір" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Белгі бойынша 

көрсетілген жерге жүгіруді 

жетілдіру. Қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, 

кеңістікті бағдарлауға, "жүгір" 

белгісіне сәйкес әрекет етуге 

үйрету. Біріне-бірі соғылмауды 

ескерту, қадағалау. 

 

"Түзу жолмен" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Биік емес 

бөрене үстімен жүріп, екі аяқты 

бүгіп секіруді үйрету. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

дербес қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, шарлармен 

немесе өзге ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: ойыншықтар мен 



қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

жетілдіру, бір-біріне 

соғылмай ойнауды 

ескерту, қауіпсіздікті 

қадағалау. Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 

метр қашықтыққа алға 

қарай жылжып, қос 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

жабдықтарды контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге 

көмек көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті 

сақтау ережелерін қадағалау. 



жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді және 

шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Кешкі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі). 

Ас ішкенде күнде біз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 



Балалар алғыс айтып тамақтануға кіріседі. 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін 

балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, музыка 

тыңдау, музыкалық-

ырғақтық қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, 

музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар. 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, 

музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар. 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, 

музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар. 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау кезінде, 

шығармаларды тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен қарапайым 

сөз тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен ойындар, 

ән салу, музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық аспаптарда 

ырғақпен қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын меңгеруге 

ықпал ету. Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен бірге ән 

айту, әнді бірге бастап, бірге 

аяқтау. Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. Балалардың 



аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің техникасын 

жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің 

техникасын жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің 

техникасын жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің 

техникасын жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

билейтін музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік беру. 

 

Өнер бұрышында шығармашылық 

іс-әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап салуға 

баулу. 

Желімдеудің техникасын 

жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру мүсіндеу дағдыларын 

жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс материалдармен ойындар 

(лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді бір-бірімен 

мықтап бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 



ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап бекіту 

тәсілдерін қолданып, өз 

бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. Қолдың 

ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс 

материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап 

бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс 

материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап 

бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс 

материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап 

бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

"Баланың қозғалыс 

белсенділігін 

қалыптастырудағы 

отбасының рөлі" 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

тәрбиеленушілердің 

денсаулық жағдайы 

туралы ақпарат беру. 

"Үлкендерге құрмет" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Жаднама: 

"Мектеп жасына дейінгі 

балалардың сөйлеу 

тілінің даму 

ерекшеліктері". 

Тәрбие шарттарын анықтау туралы 

ата-аналармен жеке әңгімелер. 

 


