


 

БАта-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Жаднама: 

"Балаға қандай ойыншықтар сатып 

алуға болады?" 

 Ата-аналарға кеңес. 

"Қыңырлықты шешу 

жолдары". 

Ата-аналарға арналған жеке 

әңгімелер. Көзге арналған түзету 

гимнастикасы. 

«Заң және баланың құқықтарын 

қорғау» (ата-аналармен 

әңгімелесу). 

Балаларды

ң іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуника

тивтік, 

шығармаш

ылық, 

эксперимен

талдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: 

«Асханадағы 

көмекшілер». 

(еңбек дағдылары, дербес 

іс-әрекеті, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Балаларды тамақ ішерде 

табақша, қасықтарды қою, 

ішіп болғанда жинасу 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Ұлттық сезім күні 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: 

«Ойыншықтар мен құралдар 

сөрелерінде тәртіп орнатайық». 

(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Қарапайым 

тапсырмаларды өздігінен орындауға, 

түрлі балалар әрекетіне қажетті 

материалдарды, құрал-жабдықтарды 

дайындауға, қолданып болған соң 

ойыншықтарды, заттарды орнына 

жинауға баулу. Заттардың атқаратын 

қызметтерін, пайдалану амалдарын 

түсінуге көмектесу; әр заттың өз орнын 

есте сақтап, қайта орнына қоюға 

үйрету; өзгеге көмек көрсету ниеттерін 

қолдау; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Санамақтар айтқызу. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет, 

математика негіздері) 

Мақсат-міндеттері. Дауысты және 

кейбір дауыссыз дыбыстарды анық 

 «Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: Құрылыс 

материалдарын, үстел 

үсті ойындарды орнына 

қою. 

(еңбек дағдылары, 

дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым 

тапсырмаларды 

өздігінен орындауға, 

түрлі балалар әрекетіне 

қажетті материалдарды, 

құрал-жабдықтарды 

дайындауға, қолданып 

болған соң 

ойыншықтарды, 

кітаптарды, заттарды 

орнына жинауға баулу. 

Кез келген жабдық пен 

құралдың орнын есте 

сақтауға көмектесу, 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: «Бөлме 

өсімдіктерін суару». 

(еңбек дағдылары, дербес іс-

әрекеті, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Бөлме 

өсімдіктерінің 2-3 түрін тану 

және атау (мысалы, фикус, 

аспидистра, бальзамин), өсімдік 

бөліктерін тану; қарапайым 

тапсырмаларды өздігінен 

(ересектің көмегімен) орындауға, 

өсімдіктерді (күнге жақын 

өсімдіктерге суды көбірек құйып, 

көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, 

қажетіне қарай) суаруға баулу; 

қамқорлыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

"Жұп суреттер" үстел үсті ойыны. 

(танымдық жүйелер) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

байқағыштығын, суретте 



Мақсат-міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Кім шақырғанын тап" 

сөздік ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Дидактикалық міндеті: 

есту анализаторын 

жаттықтыру, зейін және 

есту қабілеттерін дамыту, 

балалардың өз құрбы-

құрдастарымен бірігіп 

ойнауға, достық қатынас 

орнатуға тәрбиелеу. 

Ойын ережесі: балаларға 

қарамай кім шақырғанын 

тек дауыс бойынша табу, 

оның атын дұрыс атау. 

Дауысын өзгертпей, атын 

қатты айту. 

Ойын әрекеті: кім 

шақырғанын іздеу. 

 

«Өлшеміне қарай 

сәйкестендір» үстел үсті 

ойыны. 

(математика негіздері) 

Мақсат-міндеттері. Заттар 

шамасы бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы 

айту, дыбыстардың артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, артикуляциялық 

аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін дамыту. 

"Кел, санайық санамақ" 

Бір, екі, үш, 

Бір, екі, үш, 

Ал, кәнеки, ұш. 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Мынау - ауыл шеті. 

Сегіз, тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кәнеки, қон. 

Асықпа да саспа, 

Бірден қайта баста. 

 

"Мен қайда қандай болдым?" 

жаттығуы. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, 

тілдамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың өз іс-

әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі 

бағалау тәсілдерін дамыту; алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға, 

ересектермен диалог құруға үйрету. 

Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, диалогке қатысушы 

үшін түсінікті сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу. 

Балалардан қайда болғанын сұрау. 

Қандай ойынды ойнағанын, күн 

тәртібінде балабақшада, үйде не 

ұқыптылыққа баулу. 

 

"Не артық?" үстел үсті 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды заттарды 

қолданудағы қателерді 

көре білуге үйрету; 

байқағыштығын, өз 

пікірінің дұрыстығын 

дәлелдей білу іскерлігін 

дамыту; еңбек 

құралдары туралы 

білімдерін бекіту. 

Ойын ережесі: артық 

суреттің ғана бетін 

жабу; қажетсіз затты кім 

тапса, сол жеңеді. 

Ойын әрекеттері: 

қажетсіз затты табу және 

оны ақ қағазбен жабу. 

 

"Суретті құрастыр" 

жаттығуы. 

(құрастыру, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер. Тұтас 

бейнені құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру, бұрын 

алынған дағдылардың 

бірі төсеу дағдыларын 

бейнеленген заттардың ұқсастығы 

мен айырмашылығын таба білу 

іскерлігін тәрбиелеу; сөздік 

қорларын жетілдіру: ұқсас, 

әртүрлі, бірдей. 

Ойын ережесі: бірдей суреттерді 

жинау; кім қателеспесе, сол 

жеңеді. 

Ойын әрекеттері: бірдей 

суреттерді іздеу. 

 

Саусақ жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Дауысты және 

кейбір дауыссыз дыбыстарды 

анық айтуға ынталандыру, 

дыбыстардың артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық аппаратты, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 



түсінік беру. Балаларды 

заттарды берілген өлшем 

бойынша (ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы көлемі) 

салыстыруға үйрету, бір 

затты екіншісімен 

салыстырып нәтижелерді 

салыстыруды дамыту. 

Қабылдау қабілетін, ойлау 

дағдыларын және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

істегенін сұрау; ойынды, әрекетті атауға 

көмектесу. 

Ойнағанда бала қандай болғанын сұрау. 

Мысалы, көңілді, қуанышты; жылдам, 

шапшаң, баяу; әдепті, ақылды болды. 

дамыту. Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. Тірі және өлі 

табиғат заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(сылдырмақтармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар 

сылдырмақтарын жоғары 

көтеріп, екі қолымен 

сылдырлатады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын оң жаққа 

жіберіп, сылдырмақтарды 

сылдырлатады. 

2.2. Бастапқы қалып. 

2.3. Қолдарын сол жаққа 

жіберіп, сылдырмақтарды 

Жалпы дамыту жаттығулары 

(сылдырмақтармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде. 

1.1. Балалар сылдырмақтарын жоғары 

көтеріп, екі қолымен сылдырлатады. 

1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде. 

2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, 

сылдырмақтарды сылдырлатады. 

2.2. Бастапқы қалып. 

2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, 

сылдырмақтарды сылдырлатады. 

2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ 

алшақ, сылдырмақ ұстаған қолдары екі 

жанында. 

3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ 

ұстаған қолдарын жоғары көтеріп, 

 Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(сылдырмақтармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар 

сылдырмақтарын 

жоғары көтеріп, екі 

қолымен сылдырлатады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын оң жаққа 

жіберіп, 

сылдырмақтарды 

сылдырлатады. 

2.2. Бастапқы қалып. 

2.3. Қолдарын сол жаққа 

Жалпы дамыту жаттығулары 

(сылдырмақтармен). 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, 

дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар сылдырмақтарын 

жоғары көтеріп, екі қолымен 

сылдырлатады. 

1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 4-5 

рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, 

дене тік, қол төменде. 

2.1. Қолдарын оң жаққа жіберіп, 

сылдырмақтарды сылдырлатады. 

2.2. Бастапқы қалып. 

2.3. Қолдарын сол жаққа жіберіп, 

сылдырмақтарды сылдырлатады. 

2.4. Бастапқы қалып. (жаттығу 4 

рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 

отырады, аяқ алшақ, сылдырмақ 

ұстаған қолдары екі жанында. 

3.1. аяқтарын жинап, сылдырмақ 



сылдырлатады. 

2.4. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 

отырады, аяқ алшақ, 

сылдырмақ ұстаған 

қолдары екі жанында. 

3.1. аяқтарын жинап, 

сылдырмақ ұстаған 

қолдарын жоғары көтеріп, 

сылдырлатады. 

3.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Сылдырмақтарын 

артында ұстап, бір орында 

тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

сылдырлатады. 

3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, 

қол төменде. 

4.1. Сылдырмақтарын артында ұстап, 

бір орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

жіберіп, 

сылдырмақтарды 

сылдырлатады. 

2.4. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

жерде отырады, аяқ 

алшақ, сылдырмақ 

ұстаған қолдары екі 

жанында. 

3.1. аяқтарын жинап, 

сылдырмақ ұстаған 

қолдарын жоғары 

көтеріп, сылдырлатады. 

3.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ 

бірге, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Сылдырмақтарын 

артында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып. 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

ұстаған қолдарын жоғары 

көтеріп, сылдырлатады. 

3.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 

рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене 

бос, қол төменде. 

4.1. Сылдырмақтарын артында 

ұстап, бір орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 3 

рет қайталанады). 

Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін 

құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету. 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 



Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы 

Су дегенің осы. 

 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Осы сөздерден кейін балалар таңғы астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай 

тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ұйымдасты

рылған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Күй күмбірі": "Егес" - Әлшекей (орындаған Айгүл Үлкенбаева) https://kitap.kz/music/2/aygul-ulkenbaevanyng-oryndauyndagy-d-sturli-kuy-

oneri 

«Өнегелі»: Адамдардың, шығарма кейіпкерлерінің жақсы әрекеттері туралы тақпақтар, әңгіме, ертегілерді оқу. Балалардың өзара 

сенімділігін қалыптастыру; тақырып бойынша немесе өз қалаулары бойынша мүсіндеу, сурет салу. 

Көркем сөзді мәнерлеп 

оқу жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. 

Таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

"Бір сөзбен ата" ойын-жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік 

қорын ойындар мен ойын жаттығулары 

арқылы кеңейту, сөздік қорды 

заттардың сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін, ерекше белгілері бойынша 

жалпылауыш сөздермен байыту. 

Құралдар. Заттардың топтамалары 

бойынша сурет-карточкалар немесе 

ойыншықтар. 

Баланың жауабына мысал: Доп, 

 Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну, тіл 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

Шаттық шеңбері. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл күй 

мен ұйымдастырылған іс-

әрекетке мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 



түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. Жаңа 

өлеңдерді тыңдай білуге 

үйрету. 

Күн нұрындай көңілім, 

Даламдай кең пейілім. 

Жүрегім толы мейірім, 

Бәріне ортақ шуағым, 

Қайырымды боламын. 

пирамида, қуыршақ. Бұның барлығы - 

ойыншықтар. Кесе, тарелка, шәйнек. 

Бұның барлығы - ыдыстар. 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді боп жүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

Дене тәрбиесі 

"Қыста дөңнен 

сырғанаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілеттерін дамыту; нық 

қадаммен алға, нық 

қадаммен артқа жүру, 

тізені биікке көтере 

отырып жүру 

іскерліктерін жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 

"Ақшақарлар билейді". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың сап 

түзеп бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтық сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тәрізді еңбектеу 

дағдысын жетілдіру; бір жағы 20-30 см 

биік қиғаш тақтайдың үстімен жүруге 

үйрету. 

 Дене тәрбиесі 

"Әдемі билейміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда еденге тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеуге үйрету; 

еңбектеу кезінде епті 

болуға тәрбиелеу; арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру; сап түзеп 

шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Қазақ тілі 

"Орман тұрғындарының бастан 

кешкендері" 

Мақсат-міндеттер. Қазақ тілін 

түсінуді, аңдардың дұрыс атау 

және қысқы тіршілігін білуді, 

сұрақтарға жауап беру кезінде ең 

қарапайым сөз тіркестерін дұрыс 

құрастыруды, салыстыру кезінде 

заттардың көлемін атауды, сөз 

тіркестерін дұрыс құрауды, 

дыбыстарға еліктеу кезінде 

артикуляциялық аппаратын, көру 

арқылы қабылдауын, қазақ тілін 

түсінуді, қыстап қалатын 

құстарды ажырату және атауды, 

сұрақтарға жауап беру кезінде ең 

қарапайым сөз тіркестерін дұрыс 

құрастыруды, салыстыру кезінде 

заттардың көлемін атауды, 

сөздерді сөз тіркестеріне дұрыс 

құрауды, көлемдерді 

сәйкестендіре білу қабілетін 

дамыту. 



 Сурет салудан ойын-

жаттығулар 

"Терезеде ақшақарлары". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды мақта 

таяқшалары арқылы 

шаршы пішініне, "терезе" 

кескініне ақша қарларды 

салуға үйрету; терезе 

сұлбасын бояумен 

жүргізіп, төрт шақпақ 

орталарына дөңгелектерді 

салып, бойларын түрлі 

нүктелер және 

сызықтармен толтыруға 

машықтау. 

Математика негіздерінен ойын-

жаттығулар 

"Аққалалармен ойнайық". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың екі 

қарама-қарсы заттарды биіктігі мен 

жуандығы бойынша тұстастырып, 

беттестіріп, іс-тәжірибеде сәйкестігін 

тауып, салыстыра білу дағдыларын 

жетілдіру, салыстыру нәтижесін сөзбен 

жеткізуге үйрету; көзбен мөлшерлеу, 

қолдың ұсақ моторикасын, кеңістікті 

бағдарлау, есте сақтау, қабылдау және 

елестету қабілеттерін дамыту. 

 

Тіл дамыту және көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығулар. "Ақшақарлар жауып 

тұр. Дауыссыз [ш] және [ж] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды [ш] және 

[ж] дыбыстарының жеке, буын және сөз 

құрамында айтылу тәртібімен, сөздің 

жекеше және көпше түрлерімен 

таныстыру; қардың қасиеттері жөнінде 

білімдерді жетілдіру. 

 Тіл дамыту және көркем 

әдебиеттен ойын-

жаттығулар. 

"Қолғап". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды "Қолғап" 

ертегісінің қызықты 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегіні 

әңгімелеу барысында 

кейіпкерлердің бейнесі 

мен сөзін мұқият есте 

сақтауға үйрету. 

 

Жапсыру ойындары. 

"Қар ұлпалары" 

Мақсат-міндеттер. 

Қағазды түрлендіру 

әдістерін (жырту) 

жетілдіру. Қолдың ұсақ 

моторикасын, қимылдар 

үйлесімдігін дамыту. 

Жаттығуды аяқтағаннан 

кейін балалар дайын 

"ұлпаларды" жасанды 

шыршаның бұтақтарына 

себелетіп, төге алады. 

Мүсіндеуден ойын-жаттығулар 

"Аққала". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

аққала туралы түсініктерін 

тиянақтау, аққаланың дене 

құрылымы жөнінде білімді 

жетілдіру; аққаланың қардан 

жасалған мүсін екеніне көз 

жеткізу; қысқы ойын-сауықтар 

түрлерімен таныстыру. 

2-ші таңғы 

ас 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балаларға тамақ ішер алдында қолды жуу, тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, 

шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң 

алғыс айту. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 



баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз 

әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу.  

Апайдың сөзін тыңдайық, 

Жамандықтан сақ болайық, 

Қауіпсіздік ережелерін 

Біліп жүріп орындайық. 

Бейтаныс жағдай болса - 

Жасырмай, айтайық. (Д.Ахметова) 

Серуен Қолғапқа түскен ақша 

қарды бақылау. (қоршаған 

әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға қолғапқа 

түскен, салмағы жеңіл, 

көлемі кішкентай, ақша 

қарды бақылауға үйрету; 

ақша қардың оюға, гүлге 

ұқсағандығын байқату; 

көрген құбылыстан 

жағымды әсер алуға 

ынталандыру. 

- Балалар, қолдарыңды 

созып, алақандарыңды 

ашыңдаршы. 

- Қолғаптарға не түсті? 

- Иә, ақша қарлар түсіп 

жатыр. 

- Ақша қарлар оюлы 

Қысқы ауа райын бақылау. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Тірі және өлі табиғат 

заттары мен құбылыстарына 

қызығушылықтарын қалыптастыру. 

Ауа-райының жағдайын анықтау 

(суық), табиғат құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау күнтізбесінде 

жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін белгілеу. 

Адамдардың жылы киінгенін байқату; 

зейінді, ойлау қабілетін дамыту. 

- Балалар, айналаға қараңдаршы. 

- Иә, айналада қар жатыр. 

- Аспанымыз сұр (көгілдір). 

- Бірақ қыста күн суық. 

- Адамдар жылы киінді. 

- Біз нені кидік? 

Балалар жауап бермей жатса да, үстіне 

көрсете де алады. 

- Қыс мезгілі. Суықта 

 Қысқы шыршаны 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. 

Ағаштардың 2-3 түрін 

(шыршаны) тану және 

атау, өсімдік бөліктерін 

тану. 

Қауіпсіздік. 

Өсімдіктерді бақылауда 

қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау. 

Балалардың шырша 

ағашы туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру, оның ақ 

Қарды бақылау (қардың жауған 

алқабы). 

(қоршаған әлеммен таныстыру, 

тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

табиғат құбылысы, қарды 

бақылауға деген қызығушылығын 

ояту; қардың қайда жатқанына 

көңіл аударып, айтуға 

ынталандыру. 

- Балалар, бәрекелді! 

- Қараңдаршы, айналада не 

жатыр? 

- Иә, бұл қар. 

- Қар қайда жатыр? 

- Айналаның бәрі аппақ. 

 

- Жапалақ қар, 

Армысың? 

Дүниеде бармысың? 

Қысқы дала тәуелді, 

Жау, жау енді! 



Күн көзіне жылтырайды. 

Ақша бұлттың гүлдері 

Баяу ұшып, асықпайды. 

- Ақша қарлар неге 

ұқсайды? 

- Жарайсыңдар, ақша 

қарлар кішкентай гүлдерге 

ұқсайды. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбекке 

баулу тапсырмалары: 

балаларды сұхбатхана 

орындықтарын қардан 

тазалауға шақыру. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарапайым 

еңбек әрекеттерін жасауға 

машықтандыру; 

тазалыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

"Қолғап" қимылды 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

Қар жауады қалықтап. 

Қар жауады қалыптап, 

Аппақ қабықпен қаптап. 

Қыс мезгілі. Аппақ қала. 

Ақ көшелер. Ақ сала. 

Ақ көшелер. Ақ сала. 

Аулада тұр аққала. 

Д. Ахметова. 

 

"Екі аяз" қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды қарапайым 

ережелерді сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, 

"жүгір", "ұста" белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбекке баулу 

тапсырмалары: балаларды учаскедегі 

орындықтарды қылшақтар арқылы 

қардан тазалауға шақыру. 

(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, қарапайым еңбек 

әрекеттерін жасауға машықтандыру; 

топтастырымен бірге әрекет етуге, 

тазалыққа баулу; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

 

"Машиналар жүреді" қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды қызыл, 

қар астында жасыл 

болып тұрғанын 

байқату; шыршаның 

үшкір қылқандарын 

ұстатып, жапырақтарға 

ұқсамайтынына және 

түсіп қалмайтынына 

назар аудару; шыршаны 

қабылдаудан жағымды 

әсер алуға тәрбиелеу. 

Педагог балаларды 

жасыл шырша алдына 

алып келеді. 

Аулада шырша өспеген 

болса, педагог жасанды 

шыршаны аулаға 

уақытша шығарып қоя 

алады. 

- Балалар, мынау не? 

- Жарайсыңдар, бұл 

шырша. 

- Қараңдаршы, шырша 

ағашы бізге қуанып 

тұрған сияқты. 

"Шырша". 

Қызық-думан күн келді, 

Жасыл шырша түрленді. 

Аяз сүйіп, терленді, 

Үйге кірді төрледі. 

Ә. Табылдиев 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

Ұзақ уақыт қалықтар, 

Жау, жау енді, 

Мамық қар! 

Қ. Мырзалиев 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбекке баулу 

тапсырмалары: балаларды қарды 

күректермен күреп, жүруге 

арналған жолдарды жасауға 

шақыру. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ересектің үлгісіне еріп, 

қарапайым еңбек әрекеттерін 

жасауға машықтандыру; 

топтастырымен бірге әрекет етуге 

баулу; жағымды эмоцияларды 

дамыту. 

 

"Пингвиндер сапта жүреді" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге, 

кеңістікті бағдарлауға баулу. 

Балаларға сигнал бойынша жан-

жаққа жүгіру және сигнал 

бойынша сапқа, педагогтің 

соңынан жүру дағдыларын 

қалыптастыру. 

- Пингвиндер ұқсап жүрейік, 



бағдарлауға баулу. 

Балаларды педагогтің 

соңынан көркем сөз 

жолдарының ырғағына, 

мазмұнына сай 

қимылдарды жасап, 

жағымды көңіл-күйге 

бөленуді үйрету; бүкіл 

дене бұлшық еттерін, 

түйсікті, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

- Балалар, ал қазір 

қолғаптарымызбен әдемі 

жаттығулар жасап, ойнап 

көрейік. 

- Қане, қолғапты киеміз, 

(алақандарды өзара 

уқалау) 

Бір қолды салып көреміз, 

(бір қолмен екінші қолды 

сипау) 

Екінші жұп қолғапты 

(екінші қолымен бірінші 

қолды сипау) 

Киіп алсақ – жарап тұр. 

(алақандарымен ары-бері 

бұраңдау) 

Біз татумыз, біз біргеміз, 

Шапалақтап, секіреміз. 

Оп-оп! Шапалақ! 

Секір, секір! Шапалақ! 

Жаттығу бірнеше рет 

қайталанады. 

 

жасыл не сары түсті таңбалауыштардың 

біріне сәйкес қимылдарды жасауға 

үйрету; топтасып, бір-біріне соғылмай 

жүре білу дағдыларын қалыптастыру; 

жағымды әсерлерге бөленуге тәрбиелеу. 

Жаяу жүргіншілерге және 

жолаушыларға арналған қарапайым 

ережелермен таныстыру. 

Педагог балаларға кезегімен қызыл, 

сары, және жасыл таңбалауыштарды 

көрсетіп жатып, белгілі таңбалауышқа 

сай белгілі қимылдарды жасауды 

ұсынады: 

- жасыл таңбалауыш - қолға рульді 

ұстағанға ұқсап, ары-бері, жан-жаққа 

бағыттап жүгіру; 

- сары таңбалауыш - орнында тоқтап, 

шапалақтау, 

- жасыл таңбалауыш - жерге шоқайып 

отыру. 

- Бағдаршамда жасыл шам - 

Жол ашық, машиналар. 

Бағдаршамда сары шам - 

Шапалақта, балалар. 

Бағдаршамда қызыл шам - 

Тоқтасын машиналар. 

Ойын екі рет өткізіледі. 

 

"Кегльді қағып ал". 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір қақпаға 

домалатуға жаттықтыру. Дәлдікке, 

ептілікке тәрбиелеу. 

балаларды шыршаның 

айналасын түсіп қалған 

қоқыстардан тазалауға 

шақыру. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауға машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекет етуге, тазалыққа 

баулу; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

 

"Шыршаны айнала 

билейік" қимылды 

жаттығу. 

(дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қимылдарды үйлестіруге 

баулу. Балаларды 

шыршаға қарап, 

қызықты қимылдарды 

жасап, көтеріңкі көңіл-

күйге бөленуге баулу. 

Педагог балаларға 

алдын-ала безендірілген 

Оңға, солға теңселейік: 

Топ-топ-топ, топ-топ-топ, 

Оңға, солға теңселейік. 

Ал енді, пингвиндер, тоқта! 

Қане, жиналыңдар сапқа! 

Бір-бірімізден қалмаймыз, 

Сапта жүріп-ай, жараймыз! 

Д. Ахметова 

 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». 

«Қасқұлақ» қазақ халқының 

ұлттық қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге, 

кеңістікті бағдарлауға, ойын 

белгілеріне сәйкес әрекет етуге 

үйрету. 

«Қасқұлақтан» тығылып алаңда 

бағдарлай білуді бекіту. Ойын 

ережесін сақтау («қасқұлақ» сөзді 

атаса сол адам өз орнында қалу 

керек), «күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қуу міндетті. 

Ойынды өзінің және басқа 

ойыншының әрекетімен келістіре 

білуін дамыту. 

 

"Төмпешіктен төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 метр 



«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақ халқының «Бәйге» 

ұлттық қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", 

"тұр" белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Балаларды әртүрлі 

жарысқа қатысуға үйрету. 

(кім бұрын жылжиды, кім 

бұрын озады сол жеңіске 

жетеді) Балаларды 

достарының жеңісіне 

жеткеніне қуануға үйрету. 

 

"Кедергіден аттап 

жүреміз" ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: тура 

бағытта, тізені жоғары 

көтеріп, еденге қойылған 

заттардан аттап жүруге 

жаттықтыру. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін сырғанату. 

шыршаны көрсетеді. 

Шыршаға қараңдар, 

Таңқалып қалмаңдар. 

Бұтақтағы ойыншықпыз, 

Шеңбердегі аюмыз. 

Енді, біз түлкіміз, 

Түлкі болып жүрміз. 

Қоянмен біргеміз, 

Бірге секіреміз. 

Балалар педагогтің 

көрсетуіне еліктеп, 

жабайы аңдарға тән 

қимылдарды 

орындайды. 

Балықтай жүземіз, 

Үндемей күлеміз. 

 

"Жалауға жүгір" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Белгі 

бойынша көрсетілген 

жерге жүгіруді 

жетілдіру. Қарапайым 

ережелерді сақтауға, 

қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгісіне сәйкес әрекет 

етуге үйрету. Біріне-бірі 

соғылмауды ескерту, 

қадағалау. 

 

"Кегльді қағып ал" 

қашықтыққа алға қарай жылжып, 

қос аяқпен секіруге жаттықтыру. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Шанамен 

сырғанау. Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 



Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

ойын-жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 1,5–2 

метр қашықтықтан 

допты бір қақпаға 

домалатуға жаттықтыру. 

Дәлдікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

 

Спорттық жаттығулар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді және 

шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас ішу 

құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты 

ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 



«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күндізгі 

ұйқы 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. 

Аудио Қ. Абдильдинаның 

әні «Айым болып тудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп 

(немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді 

жалғастыру. 

«Ақша иісі» ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі) 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

 Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Атасының тақиясы» 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты орындыққа 

іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. 

Аудио Қ. Абдильдинаның әні 

«Айым болып тудың ба». 

(музыка) 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі) 

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда төсектен бірден тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

"Шаңғы" жаттығуы: екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды төсек үстіне үйкеу. 

Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен (мысалға, нүктелі) массаж жасау. 

Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып айналдыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру 

шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында "денсаулық" жолдарымен жүру. 

Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс 

дағдыларын дамыту. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балаларды

ң дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық

, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Қардың қасиеті". 

Мақсат-міндеттер. Қардың 

қасиеттерін атау арқылы 

балалардың есте сақтауы 

мен қабылдауын, зейіні 

мен тілін және 

"Үйшікте кім тұрады?" сөздік ойыны. 

Дидактикалық міндеті: балалардың 

жануарлар туралы білімін, дыбыстарды 

дұрыс айту іскерлігін бекіту. 

Ойын ережесі. "Үйшікте кім тұрады?" 

деген сұраққа кім үйшікте тұрса, сол 

балалар ғана жауап береді (балалар 

жануарлардың дыбысын салады). 

Ойын әрекеттері: дыбыспен еліктеу; әр 

 "Дәріхана"сюжетті-

рөлдік ойыны. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Таныс мамандық 

иелеріне құрметпен 

қарау, олардың еңбек 

Қиылған суреттермен ойындар 

«Әңгіменің кейіпкерлерін жина» 

(құрастыру, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Мақст-міндеттер. Балаларды 

ересекпен бірге ойынға қатысуға, 

қарапайым ертегілерді ойнап 

көрсетуге, олардың 

кейіпкерлерінің жеке 



басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

дүниетанымы мен 

ойлауын дамыту. 

 

"Мен кіммін? Бұл кім?" 

жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. "Мен" 

бейнесін, құрдастарын, 

өзін балалар қоғамының 

бір мүшесі ретінде 

сезінуге үйрету; 

ересектермен диалог құру, 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және толық жауап 

беруге ынталандыру. 

Балаға өзі бала деп 

айтқызу. 

Атын, жасын айтқызу. 

Ойыншығын көрсеткізу, 

атату. 

Жанындағы баланың 

атын, онымен 

ойнайтынын айтқызу. 

түрлі жануарлар мен құстардың 

қозғалысын көрсету. 

 

"Суретті құрастыр" жаттығуы. 

(құрастыру, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Тұтас бейнені құрастыруда бөлшектерді 

орналастыру, бұрын алынған 

дағдылардың бірі төсеу дағдыларын 

дамыту. Қоршаған ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға үйрету. Тірі және 

өлі табиғат заттары мен құбылыстарына 

қызығушылықтарын қалыптастыру. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». 

"Орамал" қазақтың халық қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 

ойындарға баулу, балаларды қарапайым 

ережелерді сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, 

белгілерге сәйкес әрекет етуге үйрету. 

Шапшаңдыққа баулу, ойынға 

қызығушылықтарын арттыру. 

нәтижелеріне қамқорлық 

таныту. Балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Дәріхана 

қызметкерлерінің 

мамандықтары туралы 

білімдерін кеңейту: 

фармацевт дәрі-дәрмек 

жасайды, кассир-сатушы 

оларды сатады, дәріхана 

меңгерушісі дәрі-дәрмек 

жасау үшін қажетті 

шөптер мен басқа да 

препараттарға тапсырыс 

береді, балалардың 

сөздік қорын кеңейтеді. 

 

«Өлшеміне қарай 

сәйкестендір» үстел үсті 

ойыны. 

(математика негіздері) 

Мақсат-мігдеттері. 

Заттар шамасы бойынша 

әртүрлі болатындығы 

жайлы түсінік беру. 

Балаларды заттарды 

берілген өлшем 

бойынша (ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

көлемі) салыстыруға 

үйрету, бір затты 

екіншісімен салыстырып 

диалогтарын және эмоционалды 

образын жеткізуге үйрету. 

Танымал ертегілерді ойнап 

көрсетуге қызығушылық пен 

ынтаны қалыптастыру. 

Балалармен кейіпкерлердің 

әрекеттерін талқылау. Жай 

схемалар мен сурет үлгілерін 

пайдалана отырып, заттарды қию, 

қосу сияқты тәсілдермен өз 

бетінше конструкциялар жасауға 

мүмкіндік беру. Қолдың ұсақ 

моторикасын, қабылдау қабілетін 

және ойлау дағдыларын дамыту. 

 

"Тазалықты сақтайық" сюжетті-

рөлдік ойыны. 

(қоршаған әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттер. Ересекьерге 

көмектесуге деген ниеттерін 

қолдау. Ойынға деген 

қызығушылықты дамыту; балалар 

арасындағы жағымды 

қатынастарды қалыптастыру; 

тазалыққа ұқыпты қарауды 

тәрбиелеу. 



нәтижелерді 

салыстыруды дамыту. 

Қабылдау қабілетін, 

ойлау дағдыларын және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Балаларме

н жеке 

жұмыс 

"Сыпайы сөздер" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда өзін-өзі ұстау 

мәдениетін, 

сыпайылықты, 

әрқайсысына деген құрмет 

сезімін, досқа, бір-біріне 

көмектесуге деген 

ұмтылысқа тәрбиелеу. 

Барысы: педагог балаларға 

әртүрлі сюжеттер 

бейнеленген суреттерді 

көрсетеді және сұрақтар 

қояды. Балалар сұрақтарға 

толық жауап береді. 

Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. Таныс 

кітаптардағы суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға суреттердің 

мазмұны туралы эмоционалды түрде 

айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай білуге үйрету. 

"Қар" (Тілеген Шопаев) 

Жауды міне, қар аппақ, 

Айналаның бәрі аппақ. 

Жасырыпты жолдарды: 

Тегістепті орларды. 

 

Үстін жауып көлдердің, 

Бетін бүркеп белдердің. 

Жастық етіп тауды асқақ 

Жантайыпты жамбастап. 

Жантайыпты жамбастап. 

 Суреттер қарастыру. 

"Қыс қызығы". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру, 

қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну, тіл 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

"Ақ қоян" ойыны. 

(тіл дамыту және көркем әдебиет, 

дене тәрбиесі) 

Ойын мақсат-міндеттер: 

балалардың ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру, 

тілдерін дамыту, достыққа, 

ұжымдыққа тәрбиелеу. 

Ойын құралдары: қоянның 

маскасы. 

Балалар шеңбер жасап тұрады да, 

ал бір бала ортада "қоян" болып 

отырады. Шеңбердегі балалар қол 

ұстасып, қоянды айнала жүріп, 

тақпақ айтады: 

Ақ қоян-ау, ақ қоян, 

Орныңнан тұршы, 

Бетіңді жушы, 

Шашыңды тарашы, 

Әй-әй көйлек киші, 

Біреудің қолын үзші, - 

дегенде, қоян болған бала 

тақпақтағы айтылған қимылды 

түгел істеп, өлең бітісімен, 

жүгіріп барып, шеңберді бұзуға 

тырысады. Егер бала шеңберді 

үзсе, өзі шеңберге қосылып 

тұрады. Үзілген жердегі, оң 



жақтағы бала "қоян" болады. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 

баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз 

әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Серуен Ағаштарды басқан қарды 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), (қыс 

мезгіліне тән) табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық). 

Байқағыштыққа баулу. 

Бақылау: қыраудың пайда 

болуы туралы түсінік 

беру. Балалардың назарын 

қар еріген кезде, күрт 

суық түскенде және ауа-

райы жылыған кезде 

айналаны қырау басқанын, 

ағаштарда, орындықтарда 

және басқа заттарға қарап 

бақылауды ұсыну. 

Табиғаттың әртүрлі қысқы 

құбылыстарын көріп 

бақылау, қысқы қардың 

Терезедегі қырауды бақылау. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл 

дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Ауа-райының 

жағдайын анықтау (суық), (қыс 

мезгіліне тән) табиғат құбылыстарын 

бақылау (маусымдық). Байқағыштыққа 

баулу. 

«Суретші қыс» К. Нүсіпов 

Қонақтайды бақтарға, 

Ақ көбелек, ақ мамық. 

Аунап таза ақ қарға, 

Балалар жүр мақтанып. 

Тазарып бар кір, шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет сала бастады. 

Жауған қар қандай? 

Бақылау: шыныдағы өрнектердің пайда 

болуы туралы түсінік беру. Жылы, сулы 

булар салқын терезелер шынысына 

буланып бір-бірімен біріктіріледі, 

мұзды кристалға айналады да керемет 

гүлдері бар мұзды бау-бақша пайда 

болады. Табиғаттың қысқы 

 «Қауіпсіздік». Қарғаны 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қазақстанды 

мекендейтін қыстайтын 

құстар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қарғаның сыртқы 

ерекшеліктеріне, 

тіршілігіне назар аудару. 

Қауіпсіздік. Құстарды 

бақылауда қауіпсіздікті 

қадағалау, объектіге 

жақындатпау. 

Қамқорлық жасауға 

ұмтылуды тәрбиелеу. 

"Қарға" 

Қарға, қарға, қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар. 

Боран соқса, қор болар, 

Бұтаға келіп қорғалар. 

«Қауіпсіздік». Ауладағы 

жалауларды қарастыру. 

(қоршаған әлеммен таныстыру, 

тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Заттардың 

айырмашылықтары мен 

атауларын, олардың көлемін, 

түсін, пішінін қарастыру мен 

зерттеу дағдыларын 

қалыптастыру. Желдің далада бар 

болғанын жалаулардың 

желбірегеніне қарап білуге 

үйрету. Берілген сұрақтарды 

тыңдау және толық жауап беруге 

үйрету. Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Жел еседі, 

Жалауды желпілдетеді, 

Бұтақтарды шайқап, 

Жасырынып, тығылмақ ойнайды. 

(Д. Ахметова) 

 

«Тышқандар қамбада» қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 



сұлулығына таңдануға 

балаларды үйрету. 

 

"Машиналар жүреді" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, жасыл 

не сары түсті 

таңбалауыштардың біріне 

сәйкес қимылдарды 

жасауға үйрету; топтасып, 

бір-біріне соғылмай жүре 

білу дағдыларын 

қалыптастыру; жағымды 

әсерлерге бөленуге 

тәрбиелеу. Жаяу 

жүргіншілерге және 

жолаушыларға арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру. 

Бағдаршамда жасыл шам - 

Жол ашық, машиналар. 

Бағдаршамда сары шам - 

Шапалақта, балалар. 

Бағдаршамда қызыл шам - 

Тоқтасын машиналар. 

Ойын екі рет өткізіледі. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 

құбылыстарын байқауға және 

құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету. 

 

"Жалауға жүгір" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. Белгі бойынша 

көрсетілген жерге жүгіруді жетілдіру. 

Қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" белгісіне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. Біріне-бірі 

соғылмауды ескерту, қадағалау. 

 

"Кедергіден аттап жүреміз" ойын 

жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: тура бағытта, тізені 

жоғары көтеріп, еденге қойылған 

заттардан аттап жүруге жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, 

доптар, шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: 

ойыншықтар мен жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

 

"Қоңырауым қайда?" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Балаларды белгілі 

бағытта сигнал бойынша 

жүгіруге жаттықтыру. 

Педагог балаларға 

ойынның бастамасын 

көрсетеді. 

- Қоңырауым қайда? 

Сыңғырлайды сайда. 

Кім адапсай тауып 

алады, 

Қоңырырауды қолға 

алады. 

Балалар жасырынған 

қоңырауды тауып алып, 

қолға алып 

сыңғырлайды. 

Педагог келесі ретте 

қоңыраудың орнын 

ауыстырып жасырады. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" ойын 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 

ойындарға баулу; ойында 

қарапайым ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге үйрету; 

белгі бойынша жүгіру, секіруді 

үйрету; белсенділігін, ептілікті, 

жылдамдықты, қимыл, ойын 

дағдыларын дамыту дамыту; 

ойынды қызыға ойнауға баулу. 

 

"Алға қарай жылжып секіреміз" 

ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 метр 

қашықтыққа алға қарай жылжып, 

қос аяқпен секіруге жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

дербес қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, шарлармен 

немесе өзге ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 



метр қашықтыққа алға 

қарай жылжып, қос аяқпен 

секіруге жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге 

жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне 

қарай тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 2-3 

метр қашықтыққа алға 

қарай жылжып, қос 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда қауіпсіздікті 

сақтау ережелерін қадағалау. 



ережелерін қадағалау. Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді және 

шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 

көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Кешкі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі). 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды. 

Балаларды

ң дербес іс-

әрекеті 

(қимылдық

, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды 

 Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қазақ тілі, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 



үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары) 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін 

балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік 

беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, музыка 

тыңдау, музыкалық-

ырғақтық қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

қарастыруда, тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау кезінде, 

шығармаларды тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға 

сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен ойындар, ән 

салу, музыка тыңдау, музыкалық-

ырғақтық қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық аспаптарда 

ырғақпен қағып ойнаудың қарапайым 

дағдыларын меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына ілесе отырып, 

олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, 

бірге аяқтау. Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би қимылдарын өз 

бетінше орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда қолдануына 

мүмкіндік беру. 

 

Өнер бұрышында шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің техникасын жетілдіру. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, 

музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына 

ілесе отырып, олармен 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі және өлі 

табиғат нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен кейін 

балаларды алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. 

Оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі үзінділерді 

қайталау, балаларға сөздер мен 

қарапайым сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік беру. 

 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар, ән салу, музыка тыңдау, 

музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыкалық 

аспаптарда ырғақпен қағып 

ойнаудың қарапайым дағдыларын 

меңгеруге ықпал ету. 

Ересектердің дауысына ілесе 

отырып, олармен бірге ән айту, 

әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан музыка 

тыңдату. Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би қимылдарын 

өз бетінше орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік беру. 

 

Өнер бұрышында 



Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің техникасын 

жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру 

мүсіндеу дағдыларын жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс материалдармен ойындар 

(лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың құрастыруға 

қызығушылығын арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

бірге ән айту, әнді бірге 

бастап, бірге аяқтау. 

Аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдату. 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

 

Өнер бұрышында 

шығармашылық іс-

әрекетін ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға баулу. 

Желімдеудің 

техникасын жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс 

материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

шығармашылық іс-әрекетін 

ұйымдастыру. 

(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

Міндеттер. 

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап салуға 

баулу. 

Желімдеудің техникасын 

жетілдіру. 

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру мүсіндеу дағдыларын 

жетілдіру. 

Қауіпсіздік техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

 

Құрылыс материалдармен 

ойындар (лего, т.б.). 

(құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді бір-бірімен 

мықтап бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік беру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 



Бөлшектерді бір-бірімен 

мықтап бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру. Бөлшектерді 

бір-бірімен мықтап 

бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. Қолдың ұсақ және 

ірі моторикасын дамыту. 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Жаднама: 

"Балаға қандай ойыншықтар сатып 

алуға болады?" 

 Ата-аналарға арналған 

жеке әңгімелер. Көзге 

арналған түзету 

гимнастикасы. 

Ата-аналарға кеңес. 

"Қыңырлықты шешу жолдары". 

«Заң және баланың құқықтарын 

қорғау» (ата-аналармен 

әңгімелесу). 

 


