


Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдеріме

н 

әңгімелесу

, 

кеңес беру 

Кеңес. 

"Қыс мезгілінде бала 

иммунитетін көтеру 

жолдары". 

Жаднама. 

"Баламен бірге қысқы 

серуенді пайдалы 

өткізу". 

Ата-аналарға кеңес. 

"Ойын әрекеттері арқылы 

балаларды 

әлеуметтендіру". 

"Баланың қоғаммен өзара 

әрекеттесуі" тақырыбында 

әңгімелесу. 

Ата-аналардың 

педагогикалық мәдениетін 

арттыру. 

Балалард

ың іс-

әрекеті 

(ойын, 

танымдық

, 

коммуник

ативтік, 

шығарма

шылық, 

экспериме

нталдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес 

және 

басқалары

) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: 

Балалардың белгіленген рет 

бойынша киінуі, шешіну 

дағдыларын меңгеруге 

бәтеңкесінің бауын байлау, 

түймелерін түймелеу, 

киімдерін іліп немесе 

ұқыпты түрде бүктеп 

қоюға, үлкендердің 

көмегімен киімін дер 

кезінде ретке келтіру, 

тазалау, кептіру тағы басқа 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

(музыка) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: «Бөлме 

өсімдіктерін суару». 

(еңбек дағдылары, 

дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлме өсімдіктерінің 2-3 

түрін тану және атау 

(мысалы, фикус, 

аспидистра, бальзамин), 

өсімдік бөліктерін тану; 

қарапайым 

тапсырмаларды 

өздігінен (ересектің 

көмегімен) орындауға, 

өсімдіктерді (күнге 

жақын өсімдіктерге 

суды көбірек құйып, 

көлеңкеде өсетіндерге 

аздап құю, қажетіне 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

«Ойыншықтар мен 

құралдар сөрелерінде 

тәртіп орнатайық». 

(еңбек дағдылары, дербес 

іс-әрекеті, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым 

тапсырмаларды өздігінен 

орындауға, түрлі балалар 

әрекетіне қажетті 

материалдарды, құрал-

жабдықтарды дайындауға, 

қолданып болған соң 

ойыншықтарды, заттарды 

орнына жинауға баулу. 

Заттардың атқаратын 

қызметтерін, пайдалану 

амалдарын түсінуге 

көмектесу; әр заттың өз 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек тапсырмалары: 

«Асханадағы көмекшілер». 

(еңбек дағдылары, дербес 

іс-әрекеті, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Балаларды тамақ ішерде 

табақша, қасықтарды қою, 

ішіп болғанда жинасу 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

"Бұл қай мезгілде болады?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: Құрылыс 

материалдарын, үстел үсті 

ойындарды орнына қою. 

(еңбек дағдылары, дербес 

іс-әрекеті, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым 

тапсырмаларды өздігінен 

орындауға, түрлі балалар 

әрекетіне қажетті 

материалдарды, құрал-

жабдықтарды дайындауға, 

қолданып болған соң 

ойыншықтарды, 

кітаптарды, заттарды 

орнына жинауға баулу. 

Кез келген жабдық пен 

құралдың орнын есте 



тәрбиені қалыптастырады. 

 

"Туыңды тап" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Педагог: 

– Балалар, қазір біз 

"Туыңды тап" 

дидактикалық ойынын 

ойнаймыз. 

– Ойынның шартын 

айтайын. Тақтадан көптеген 

мемлекеттің тулары 

көрсетіледі. Сендер 

еліміздің туын көрген кезде 

"Қазақстан" деп 

айтасыңдар. Еліміздің туы 

қанша рет қайталанса, 

сендер сонша рет 

"Қазақстан" деп 

айтасыңдар. 

Педагог балалармен бірге 

ойынды қадағалап отырады, 

соңында жақсы ойнаған 

балаларға жалауша 

бейнеленген 

таңбалауыштар 

үлестіріледі. 

 

"Не артық?" дамытушылық 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

қарай) суаруға баулу; 

қамқорлыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

"Не өзгерді?" 

дидактикалық ойыны. 

(дербес іс-әрекеті, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

"Лото "Жануарлар" 

үстел ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі, 

танымдық дағдылар) 

Мақсат-міндеттері. Үй 

жануарлары мен жабайы 

жануарларды 

топтастыруды және 

жалпы атауларын 

атауды үйрету; зейінді, 

байқауды дамыту. 

Балалар берілген 

суреттерді 

топтастырады: үй 

жануарлары мен жабайы 

жануарлардың суреттері 

бойынша. 

орнын есте сақтап, қайта 

орнына қоюға үйрету; 

өзгеге көмек көрсету 

ниеттерін қолдау; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Саусақ жаттығуын 

айтқызу. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

саусақ 

жаттығуларын,тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

Ақшақарлар қалықтап 

(алақандарды ашу, 

саусақтарды көрсету) 

Ұшып барады, асықпай. 

(саусақтармен кезек-кезек 

жыбырлату) 

Айналып, оңға ұшып, 

(қолдарымен бір жаққа 

бұраңдау) 

Айналып, солға ұшып, 

(қолдарымен екінші жаққа 

бұраңдау) 

Мамықтай жерге түсіп, 

(алақандарымен жоғары 

бұлғап, төмен қарай 

түсіру) 

әдебиет, қоршаған әлеммен 

танысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жыл мезгілдерін 

белгілеріне қарай атауды 

үйрету; ойлауды, есте 

сақтауды, зейінді дамыту. 

Барысы: педагог балаларға 

жыл мезгілдері туралы 

жұмбақтар айтады, балалар 

жұмбақтың шешімін тауып, 

суреттерден сәйкес 

мезгілдерді тауып тақтаға 

іледі. 

 

Саусақ жаттығуы. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

саусақ 

жаттығуларын,тақпақтар, 

жаңылтпаштарды жаттауға 

баулу. Көркем сөзді 

мәнерлеп айтуға 

дағдыландыру; қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Мұзафар Әлімбаев "Он 

саусақ". 

Жалғыз саусақ тіпті де, (сұқ 

саусақты ашамыз, қайта 

жұмамыз) 

сақтауға көмектесу, 

ұқыптылыққа баулу. 

 

Санамақтар айтқызу. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

саусақ 

жаттығуларын,тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу."Жеті ұл". 

Сәл демалып, тынып ал. 

Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 

Апта деген ағайдың 

Жеті бірдей ұлы бар: 

Біріншісі - Дүйсенбі, 

Екіншісі - Сейсенбі, 

Үшіншісі - Сәрсенбі, 

Төртіншісі - Бейсенбі, 

Жұма деген - Бесінші ұл, 

Алтыншы ұл - Сенбі, 

Жетіншісі - Жексенбі. 

 

"Не (кім), қалай 

қимылдайды?" 

дамытушылық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жан-



әдебиет, қазақ тілі, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды заттарды 

шарттарда берілген 

белгілер бойынша жіктеуге 

машықтандыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Құралдары: түрлі заттар 

мен ойыншықтар немесе 

заттық сурет-карточкалар. 

Педагог түрлі заттарды 

немесе суреттерді 

төртеуден тізбекке қояды 

немесе салады. Әрбір төрт 

зат немесе суреттің 

арасында біреуі артық 

болып саналады. 

Артықты табу үшін балалар 

төрттің арасынан бәріне 

ортақ қасиеті жоқты іздеп 

атайды. 

Тыныш жатыр, бізді күтіп. 

(алақандарды үстел 

басына, тізеге салу) 

 

"Домино", "Лото" үстел 

үсті ойындары. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылық пен бастаған 

істі соңына дейін жеткізу 

дағдысын қалыптастыру. 

Ұстай алмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, (бас 

бармақ пен сұқ саусақты 

қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орамды, (бас 

бармақ пен сұқ саусақты 

және ортаңғыны қосып 

қимыл жасаймыз) 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ! (он 

саусақты көрсетеміз) 

Қала салсақ, жол салсақ. 

(қолымызды алға қарай 

созамыз) 

жануарлардың суретін 

көріп, қалай 

қимылдайтындарын 

айтуға машықтандыру; 

байланыстырып сөйлеуді 

жетілдіру, сөздік 

қорларын дамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардың суреттері. 

Ат - шабады, жүреді, 

желіп жүреді, жортады, 

жатады, аяңдайды, 

секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тыныс 

алады, құйрығымен 

қозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, 

күтіп жатады, отырады, 

секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады, 

жорғалайды, сүйрейді. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, 

жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, 

секіреді, билейді, 

еңкейеді, шалқаяды, 



әндетеді. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(жалаушалармен). 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар жалауларын оң 

жаққа сермеп, "Желбіре!" 

деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.3. Балалар жалауларын 

сол жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.4. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

арасы алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын жоғары 

көтеріп, жалауды сермеп 

"Жаса!" деген сөзді айтады. 

2.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 

отырады, аяқ арасы алшақ, 

жалаулар тізе үстінде. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(жалаушалармен). 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар жалауларын 

оң жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.3. Балалар жалауларын 

сол жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.4. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

арасы алшақ, дене тік, 

қол төменде. 

2.1. Қолдарын жоғары 

көтеріп, жалауды сермеп 

"Жаса!" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(жалаушалармен). 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар жалауларын 

оң жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.3. Балалар жалауларын 

сол жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.4. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

арасы алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын жоғары 

көтеріп, жалауды сермеп 

"Жаса!" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(жалаушалармен). 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар жалауларын оң 

жаққа сермеп, "Желбіре!" 

деген сөзді айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.3. Балалар жалауларын 

сол жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.4. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

арасы алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын жоғары 

көтеріп, жалауды сермеп 

"Жаса!" деген сөзді айтады. 

2.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 

отырады, аяқ арасы алшақ, 

жалаулар тізе үстінде. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(жалаушалармен). 

(дене тәрбиесі, музыка, 

дербес әрекет) 

1. Бастапқы қалып: аяқ 

алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

1.1. Балалар жалауларын 

оң жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.3. Балалар жалауларын 

сол жаққа сермеп, 

"Желбіре!" деген сөзді 

айтады. 

1.2. Бастапқы қалып. 

1.4. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ 

арасы алшақ, дене тік, қол 

төменде. 

2.1. Қолдарын жоғары 

көтеріп, жалауды сермеп 

"Жаса!" деген сөзді 

айтады. 

2.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: жерде 



3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, жалауды жоғары 

желбіретіп "Тербе!" деген 

сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты 

бірге ұстау, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Жалауды көкірек 

тұсында ұстап, бір орында 

тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

жерде отырады, аяқ 

арасы алшақ, жалаулар 

тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, жалауды жоғары 

желбіретіп "Тербе!" 

деген сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: 

аяқты бірге ұстау, дене 

бос, қол төменде. 

4.1. Жалауды көкірек 

тұсында ұстап, бір 

орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

отырады, аяқ арасы алшақ, 

жалаулар тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, жалауды жоғары 

желбіретіп "Тербе!" деген 

сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты 

бірге ұстау, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Жалауды көкірек 

тұсында ұстап, бір орында 

тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, жалауды жоғары 

желбіретіп "Тербе!" деген 

сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты 

бірге ұстау, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Жалауды көкірек 

тұсында ұстап, бір орында 

тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

отырады, аяқ арасы 

алшақ, жалаулар тізе 

үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан 

жатып, жалауды жоғары 

желбіретіп "Тербе!" деген 

сөзді айтады. 

3.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты 

бірге ұстау, дене бос, қол 

төменде. 

4.1. Жалауды көкірек 

тұсында ұстап, бір орында 

тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 3 рет 

қайталанады). 

Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін 

құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету. 

Қуыршақ, қуыршақ, 

Таза суға жуынсақ. 

Қол ұстасып, дос болып, 

Бақ ішінде қыдырсақ. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Асты шашпай, төкпей іш, 

Сораптамай, баппен іш. 



Келген асты алдыңа 

Тауысып іш, қалдырма. 

Осы сөздерден кейін балалар таңғы астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") 

қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ұйымдаст

ырылған 

іс-әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

"Күй күмбірі": "Салтанат" - Төлеген Момбеков https://www.youtube.com/watch?v=kiHYsg2CDq0 

«Өнегелі»: Мейірімді болу және құрмет ету. Тақырыбы: "Мейірімді болу өте жақсы қасиеті" Мақсаты: балалардың мейірімді әрекеттерге 

тұрақты қызығушылықтарын ояту, дамыту. 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу. 

"Аққала жасайық" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Зейінді, 

кеңістікті бейнелеуді 

дамыту; сөйлеуді жетілдіру. 

Барысы: әр баланың 

алдында әртүрлі көлемдегі 

3 шеңбер таратылады. 

(үлкен, орта және кіші). 

Балалар олардан үлгі 

немесе өз ойлары бойынша 

аққала жасайды. Олар 

қандай бөлшектердің 

жетіспейтінін айтады және 

сипаттайды. 

"Керісінше" 

дидактикалық ойыны. 

(танымдық дағдылар, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы: педагог 

логикалық жағынан қате 

сөйлемді айтады, 

балалар сөйлемнің 

дұрыс немесе 

бұрыстығын табады. 

Мысалы, "Қардың түсі 

қара ("Жоқ, қардың түсі 

ақ"), "Аққала ыстық" 

("Жоқ, аққала суық"), 

"Аю орманда жүр" 

("Жоқ, аю апанда 

ұйықтайды"). 

"Қыста не болады?" 

дидактикалық ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің сөзін тыңдау 

және түсіну, сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Қыстың белгілері туралы 

ойларын дамыту. 

Шаттық шеңбері. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік 

беру, ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Достарымның барлығын, 

Сыйлап, жақсы көремін. 

Алақаным арқылы 

Жылуымды беремін. 

"Бұл қай мезгілде 

болады?" дидактикалық 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жыл 

мезгілдерін белгілеріне 

қарай атауды үйрету; 

ойлауды, есте сақтауды, 

зейінді дамыту. 

Барысы: педагог 

балаларға жыл мезгілдері 

туралы жұмбақтар 

айтады, балалар 

жұмбақтың шешімін 

тауып, суреттерден сәйкес 

мезгілдерді тауып, тақтаға 

қатармен іледі. 



Кестеге 

сәйкес 

ҰІӘ 

Дене тәрбиесі 

"Бауырсақ секілді көңілді 

жүрейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; сап түзеп бірінің 

артынан бірі бастарын 

төмен түсірмей, шалынып 

кетпей, аяқ-қолды бірге 

қозғалтып, еркін жүгіру 

дағдыларын әрі қарай 

дамыту; қойылған 

заттардың арасымен 

"жылан" тәрізді еңбектеу 

техникасын жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 

"Жылан тәрізді 

болайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бірінің 

артынан бірі бастарын 

төмен түсірмей, 

шалынып кетпей, аяқ-

қолды бірге қозғалтып, 

сапта еркін жүгіруді 

үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

қойылған заттардың 

арасымен "жылан" 

тәрізді еңбектеу 

техникасын дамыту. 

Музыка 

"Бауырсақтың әлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бесік 

жырының нәзік әуенін 

ықыласпен және 

қызығушылықпен тыңдау 

қабілетін дамыту; әнді 

айтқанда оны 

эмоционалды қабылдай 

білуді үйрету; музыка 

әуенімен бірге би 

элементтерін үйлесімді 

орындауды үйрету; 

ырғақтық қимылдарды 

музыкамен сәйкестендіре 

білуге жаттықтыру. 

Дене тәрбиесі 

"Ұйқыдағы аю". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірінің артынан 

бірі арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп, саппен 

жүгіруді үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; таяқ астынан тізе 

мен саусақты жерге тіреп, 

төрттағандап еңбектеу 

қабілетін дамыту. 

Қазақ тілі 

«Үйдің көркі не?». 

Жиһаздар. 

Мақсат-міндеттер. 

Қазақстан, оның астанасы 

- Астана қаласы жайында 

қазақ тіліндегі мәтінді 

тыңдауды үйрету, 

жиһаздардың атауларын 

атап, не үшін қажет екенін 

түсінуді үйрету, 

сұрақтарға дұрыс жауап 

беру немесе сөйлеудің 

дұрыс үлгілерін қайталау 

арқылы диалогқа түсу 

қабілеттерін дамыту. 

 Музыкадан ойын-

жаттығулар 

"Қысты сағындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың орыс халқының 

әуеніндегі әннің сипатын 

түсініп, ажырату қабілетін 

дамыту; әннің әуендік 

мазмұнын тыңдай отырып, 

эмоционалды қабылдай 

білуге үйрету; өзге ұлт 

әуенінің ырғақтық сипатын 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; қыс туралы әнді 

айтуда дұрыс тыныс алу 

дағдысын дамыту; қыс 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығулар 

"Данаға бөкебайды 

дайындап берейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды екі қарама-

қарсы затты ұзындығы 

және биіктігі бойынша 

тұстастырып, 

салыстыруды үйрету; 

заттардың биіктігінің 

немесе ұзындығының 

қасиеттеріне сүйеніп, 

белгілі түспен 

сәйкестендіруді, солдан 

оңға қарай тізуге 

Сурет салудан ойын-

жаттығулар 

"Аққала". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тіке жатқан 

қағаз бетінің ортасына көк 

қарындаш арқылы аққала 

бейнесін салуға үйрету; 

сурет салуда үлкен, 

кішкентай дөңгелектерді 

қатарымен іргелес салып, 

бейнені қосымша 

детальдармен 

толықтыруда жаттықтыру; 

үлкен және кішкентай 

дөңгелектерді аққаланың 

Құрастырудан ойын-

жаттығулар 

"Шана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды құрылыс 

материалдары кірпіш пен 

призмадан шананы 

жасауды үйрету; 

кірпіштерді бір бағытта 

көлденең тізіп, жатқызу 

қабілетін игеруге 

дағдыландыру. 

Құрылыс нәтижесімен 

ойнату. 

Тіл дамыту және көркем 

әдебиеттен ойын-

жаттығулар. 

"Қыс келді атты суретпен 

танысу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қыс туралы 

ұғымдарын пысықтау, сөз 

тіркестері мен жай 

сөйлемдер арқылы 

құбылыстарын сипаттау 

тәртібіне үйрету. 

Дамытушы жаттығу. "Қай 

мезгілде болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңберге тұрғызып 



мезгілінің ерекшелігін 

музыкадағы контрастық 

бөлімдер арқылы 

ажыратуды үйрету; 

музыкалық-дидактикалық 

ойындарда зейіні мен 

зеректігін қалыптастыру. 

Балаларды эстетикалық 

қарым-қатынас пен ізгілік 

ережелеріне тәрбиелеу; 

ұйымдастырылған іс-

әрекеті бараысындағы 

белсенділіктері мен 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

"Қысқы саңырауқұлақтар" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерге соқтықпай, 

саңырауқұлақтарды теріп 

алуды үйрету. 

жаттықтыру; заттардың 

ұзын не қысқа екенін 

айтқызып үйрету; 

зейінді, көзбен 

мөлшерлеу, есте сақтау, 

ойлау қабілетін дамыту. 

денесі мен басы деп 

тануға үйрету. 

ойнату, мнемосызбаларды 

қолдану. 

2-ші 

таңғы ас 

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше 

реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда 

қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу.  



Киінудің реті бар, 

Колготтар, шұлық, шалбар. 

Аяқ-киімнің жабысқағын салу, 

Содан соң бас киім мен күртешені кию. 

Бауды байлау, сыдырманы салу, 

Дұрыс киінгенімізді тексеру. (Д. Ахметова) 

Серуен Жасы ересек топ балаларын 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қыста қалай 

киінетіндеріне назар 

аудару. Ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беруге үйрету. 

Балалар арасында достық 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. Ізгілік және 

қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу. 

Ермек Өтетілеуұлы "Іні". 

"Бір ісіме қапа ма?" - 

Деп қарайды апама 

Сипаттырып басынан 

Еркелейді атама. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: алаңдағы 

жолдары тазалау. 

(еңбек дағдылары, 

«Өнегелі тәрбие». Аула 

тазалаушы еңбегін 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектердің еңбегіне 

қызығушылықты 

арттыру; 

байқағыштыққа, еңбекті 

қадірлеуге баулу. 

Балаларды ересектердің 

еңбегін бақылау 

негізінде ойын әрекетіне 

ынталандыру. 

Қауіпсіздік. Еңбек 

құралдарын қауіпсіз 

қолдану туралы ескерту. 

А. Меңдібай "Аула 

тазалықшысы". 

Балабақша ауласында, 

Көмектесем мен де оған, 

Таң атқаннан кешке 

дейін, 

Жинап қоқыс, 

қағаздарды. 

Арнайы көліктерді 

бақылау. Жедел жәрдем 

көлігі. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Көлік 

құралдарының түрлерімен 

таныстыру. Балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Педагог көшеде өтіп 

жатқан техниканы не үшін 

көлік деп атайтынын 

сұрайды. Балалар 

көліктерге тән 

ерекшеліктерді айтады, 

көліктердің түстерін, 

жеңіл көлік немесе жүк 

тасымалдайтын көлік 

екенін анықтап жатады. 

Және жедел жәрдем 

көлігінің «көк 

жарқырауық» шамына 

көңіл аудару. Осы көлікке 

жол беру талабы туралы 

Көкшымшықты (сарыбауыр 

шымшықты) бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақстанды мекендейтін 

қыстайтын құстар жайлы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Сарыбауыр шымшықтың 

тіршілігіне назар аудару. 

Қауіпсіздік. Құстарды 

бақылауда қауіпсіздікті 

қадағалау, объектіге 

жақындатпау. 

Құстарға қызығушылық 

тудыруды жалғастыру; 

көкшымшықтың тіршілік 

ету ортасымен, сыртқы 

түрінің ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Сарыбауыр шымшықты 

Кім кешеден көріпті? 

Кішкентай, бұл батыл құс 

Суық қысқа төзіпті. 

 

Ешқашан шаршамайды, 

Мұзды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

күзгі мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

Сейіл Боранбаев "Көкше 

мұз" 

Көл бетінде көкше мұз, 

Көкше мұзда қызық көп. 

Сырғанаймыз кеште біз, 

Айқыш-ұйқыш сызып кеп. 

Жұмбақ. 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды. (Мұз) 

Мұздың суықтан пайда 

болғанын түсіндіру. 



қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай аула 

сыпырушыға, тәрбиешіге 

көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Тауық қорасындағы түлкі" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуенде қимылды 

ойындар мен дене 

жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру. 

Қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", "ұста" 

белгілеріне сәйкес әрекет 

етуге, жүгіруге үйрету. 

 

"Жұппен жарыса жүгіру" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Тынбай еңбек ететін 

Құрметтеймін, 

қадірлеймін, 

Бар тазалық сақшысы. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: алаңдағы 

жолдары тазалау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

аула сыпырушыға, 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, 

көмек көрсету ниеттерін 

қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

«Тышқандар қамбада» 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

ескерту. 

Зу-зу етіп көшеде, 

Күн-түн тыным таппайды. 

Төрт дөңгелек дөңгелер, 

Төрт аяқпен шаппайды. 

 

Түрі, түсі, атауын, 

Оңай емес жаттауға. 

Қазіргінің тұлпары, 

Көлік жүйрік шықты алға. 

 

«Өнегелі тәрбие». 

Ересектермен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бақша қайшысымен 

ағаштар мен бұталардың 

сынған, құрғақ 

бұтақтарын қию, оларды 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. Бақша 

қайшысын қолдануды 

үйрету, сынған 

бұтақтарды ғана жою 

керектігі туралы 

түсініктерін дамыту. 

 

"Түрлі түсті көліктер" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуенде қимылды 

ойындарға 

Ешбір істен қалмайды, 

Сарыбауыр шымшық құс 

Қорек іздеп, талмайды. Д. 

Ахметова) 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: құстарға 

белгілі жерде жем шашу. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда құстарға 

жақындамауды, 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Құстар мен мысық" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға баулу, 

балаларды қарапайым 

ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету. 

Физикалық белсенділікті 

Бөлмеге кіргізуді 

жоспарлау, содан соң еріп 

кеткенін көрсету. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

самалжайдағы 

орындықтарды тазалау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, көмек 

көрсету ниеттерін қолдау. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету, 

қимыл түрлерін өзгерте 

отырып, қарапайым 

ережелерді сақтауға, 



Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарды 

ойнату; ойында қарапайым 

ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету. 

Балаларды белгі бойынша 

жұппен жарыса жүгіруге 

дағдыландыру; күнделікті 

белсенді қозғалыс 

қызметінің қажеттілігін 

қалыптастыру. 

 

"Себетке допты лақтыр" 

ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды доппен 

ойындарға тарту; дәлдікке, 

мергендікке, шапшаңдыққа, 

зеректікке баулу. 

Педагог балаларды екі 

топқа бөледі. Екі топтың 

ортасында себет тұрады. 

Балалар допты жерге 

лақтырғанда секіртіп 

себетке түсіру керек. 

Себетке көп доп лақтырған 

балалар тобы жеңіске 

жетеді. 

Құралдары: спорттық 

құралдарды жинауға 

арналған себет, балаларға 

үйлестіруге үйрету; 

белгі бойынша жүгіру, 

секіруді үйрету; 

белсенділігін, ептілікті, 

жылдамдықты, қимыл, 

ойын дағдыларын 

дамыту дамыту; ойынды 

қызыға ойнауға баулу. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Орамал». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарды 

ойнату; ойында 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, кеңістікті 

бағдарлауға, 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету. 

Балаларды 

шапшаңдыққа баулу, 

ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балалар шеңбер құрып 

отырады, шеңбер 

бойымен бір бала 

жүгіреді, оның қолында 

орамалы болуы тиіс. 

Шеңбер бойында 

қызығушылықты арттыру. 

Заттар (рөлдер) арқылы 

дене белсенділігін 

дамыту; ережені сақтауға, 

кеңістікті бағдарлауға 

дағдыландыру. 

Құралдары: балалардың 

кеуделеріне ілінетін 

таңбалар (түрлі түсті 

машинар), рөлдер. 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", 

"тұр" белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістікті бағдарлау, 

жылдам жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту. 

Ал, кәнеки, балалар, 

"Бір, екі, үш!" - деп 

санаңдар! 

"Бір, екі, үш! Ал, 

тараңдар!" 

Бұл сөздерден кейін 

арттыру; педагогтің белгісі 

бойынша тез әрекет етуді 

жетілдіру. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға ынталандыру; 

дәлдікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар көлденең тұрған 

нысанаға асықтарды (құм 

қапшықтарын) 3 метр 

қашықтықтан лақтырады. 

Қауіпсіздік. Ойында 

қауіпсіздік ережелерін 

қадағалау. 

 

"Қағып алмай өт" (кегли) 

ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кегли 

арасымен баяу және епті 

өтуге дағдыландыру; көз 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету. 

Балаларды шеңберге 

тұрып, бойымен жүруге 

және жүгіруге бейімдеу; 

вестибуляр аппатарын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақ халқының «Бәйге» 

ұлттық қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір", 

"тұр" белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Балаларды әртүрлі 

жарысқа қатысуға үйрету. 

(кім бұрын жылжиды, кім 

бұрын озады сол жеңіске 



доптар. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

отырған баланың бірінің 

артына орамалды тастап 

кетуге тиісті. Бала 

артына бұрылып қарап, 

орамалды алып, орамал 

тастаған баланы қуып 

жетіп, орамалды 

лақтырып тигізуі керек. 

Егер тигізе алмаса, 

ойынды өзі 

жалғастырады. Орамал 

тастаған ойыншы қуып 

келе жатқан баланың 

орынына отыруы керек. 

Қуғыншы бала орамал 

тастаушыға орамалды 

тигізсе, онда ойынды 

орамал тастаушы бала 

өзі жалғастырады. 

 

"Тегіс жолмен жүреміз" 

ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: алға 

қарай жылжи отырып, 

қос аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

балалар жан-жаққа 

бытырай қашады. Оларды 

ортада тұрған бала ұстап 

алу керек. 

Екі-үш бала ұсталған соң, 

тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 

деп санағанша, балалар 

жылдам шеңбер құрып 

тұрады. 

Ойын қайта басталады. 

 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, екі аяқпен 

сызықтан секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардың секіру 

жолының бойына 

көлденең сызықтар 

салынады немесе жіптер 

төселінеді. 

 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен ойындар: 

секіру жаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіртпені артқа, алға 

айналдыра секіру 

біліктіліктерін бекіту. 

мөлшерін, тепе-теңдікті, 

вестибуляр аппаратын 

дамыту. 

Құралдар: кеглилер. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қимыл-

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 2-3 м 

қашықтыққа алдыға қарай 

екі аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

жетеді) Балаларды 

достарының жеңісіне 

жеткеніне қуануға үйрету. 

 

Балалардың еркін 

ойындары. 

(дене тәрбиесі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. Заттарды 

қарастыруда өз 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 



Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. Заттарды 

қарастыруда өз 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау, ересектермен 

диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен 

немесе өз бетінше реттеуге үйрету. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас 

ішу құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты 

ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық 

қажеттілігі.) 

Асты шашпай, төкпей іш, 

Сораптамай, баппен іш. 

Келген асты алдыңа 



Тауысып іш, қалдырма. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күндізгі 

ұйқы 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Билейтін аю» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vid

eo/bileitin-ayu 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Ертегінің желісіне 

қызығушылық 

танытады. 

"Сауысқан мен көкек" 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Жыл мезгілдері" 

ертегісін оқып беру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

«Билейтін аю» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vid

eo/bileitin-ayu 

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

"Ат пен есек" ертегісін 

оқып беру. 

Ұйқыдан 

біртіндеп 

ояту, 

сауықтыр

у 

шаралары 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі) 

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда төсектен бірден тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

Ұйқыдан тұрғаннан кейін төсекте жатып жаттығу жасау; төсектерінен тұрмай жатып, көрпелерін ашпай жатқан күйінде балалар жалпы 

дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды (төсекте жатып 2-3 минут жасалатын жаттығулар балалардың ұйқысы ашылып, сергек 

болуына бағытталған). 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру 

шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында "денсаулық" жолдарымен жүру. 

Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-

қозғалыс дағдыларын дамыту. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде 

сөйлемеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Асты шашпай, төкпей іш, 

https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
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https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu


Сораптамай, баппен іш. 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш, қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды. 

Балалард

ың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылды

қ, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа 

және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

іс-әрекеті, 

кітап 

қарау 

және 

басқалары

) 

Саусақ жаттығуын 

орындау. 

(дене тәрбиесі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

саусақ 

жаттығуларын,тақпақтар, 

жаңылтпаштарды жаттауға 

баулу. 

"Жыл мезгілдері" 

Мұз да, қар да ерісе, 

Өлең айтар өзендер. 

(маңдайдың ортасынан 

құлақтың жоғарғы ұшына 

дейін екі қолымен сипайды) 

Ұйқы қашса қонжықтан, 

Көктем келді дерсің сен, 

(бетті иектен бастап, 

құлақтың төменгі ұшына 

қарай сипайды) 

Қызса қатты күн көзі, 

Қарлығаштар самғаса, 

(маңдайдың ортасынан 

құлақтың жоғарғы ұшына 

дейін екі қолымен сипайды) 

"Ойыншықтарды 

жөндейміз" рөлдік 

ойыны. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

ойыншықтар жайындағы 

түсініктерін тиянақтау; 

шығармашылықпен 

ойлану, ұсақ қол 

моторикасын дамыту; 

заттардың қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Құралдар: 

құрастырылатын 

ойыншықтар (көліктер, 

дене мүшелері 

салынатын пластик 

қуыршақтар, лего 

ойыншықтар, 

жұмыртқаға салынатын 

тосынсый ойыншықтар). 

Педагог балаларға 

шеберлердің рөлін 

атқаруды ұсынады. 

Шебер болғысы 

"Үйсіз қоян" қимылды 

ойын. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Дыбыстық белгіге реакция 

жылдамдығын арттыру, 

балаларды ереже бойынша 

ойнауға үйрету. 

Барысы: ойыншылар 

арасынан аңшы мен үйсіз 

қоян таңдалады. Қалған 

балалар қояндар болып, 

өздері үшін шеңбер 

жасайды (үйлері). "Үйсіз 

қоян" қашып кетеді, ал 

"аңшы" оны қуып жетеді. 

"Қоян" кез келген 

шеңберге жүгіру арқылы 

"аңшыдан" құтыла алады; 

онда шеңберге ағылған 

"қоян" тез арада қашып 

кетуі керек, өйткені қазір 

ол үйсіз қалады, ал 

"аңшы" оны ұстап алады. 

"Аңшы" қоянды ұстаған 

бойда өзі "қоянға", ал 

"қоян" "аңшыға" 

айналады. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстырудан ойын-

жаттығулар 

"Қаладағы қыс". 

Мақсат-міндеттері. Қыс 

туралы көркем сөздер 

арқылы балалардың сөздік 

қорын жетілдіру; 

құрдастарымен және 

ересектермен еркін қарым-

қатынас барысында 

танымдық-зерттеушілік іс-

әрекет дағдыларын және 

зейіні мен есте сақтауын, 

ойлауы мен қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 

«Ол не?» дидактикалық 

ойыны. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін, сұрақтарға 

жылдам, әрі толық жауап 

беру іскеліктерін жетілдіру. 

 

"Толқиды теңіз" қимылды 

ойыны. 

Драматизация. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

"Үйшік" ертегісін 

фланелеграф театрын 

қолдану арқылы сахналау. 

Жаңа ертегілерді, 

әңгімелерді, өлеңдерді 

тыңдай білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу. 

Ересектермен бірге 

ертегілерді, қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, онда 

жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

 

Әлеумет 

"Үй құрылысы" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды құрылысшы 



Ыстық аптап, 

құрғақшылық, 

Жаз келгенін білдірер, 

(бетті иектен бастап, 

құлақтың төменгі ұшына 

қарай сипайды) 

Шатырда жаңбыр ойнаса, 

Бірде қатты, бірде жай 

(маңдайдың ортасынан 

құлақтың жоғарғы ұшына 

дейін саусақ ұшымен 

ұрғылайды) 

Жер жапырақты жамылып, 

Күз келгенін білдірер. 

(бетті иектен бастап, 

құлақтың төменгі ұшына 

дейін саусақ ұшымен 

ұрғылайды) 

Боран борап, жел тұрса, 

Айналаны қар басса, 

Үйлер ақ көрпеге оранса, 

Келді дей бер қыс ортаға. 

(спираль тәрізді 

қимылдарды маңдай 

ортасынан құлақтың 

жоғарғы ұшына дейін 

орындайды) 

 

Әлеумет 

"Кітапхана" ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кітапханамен 

және кітапханашының 

келмейтін балалар 

сынық ойыншықтарын 

"шеберлерге" әкеледі, 

"шеберлер"сынық 

ойыншықты зерттеп, 

жөндейді. 

Дина Ахметова 

«Ойыншықтар ұйықтап 

қалды» 

Ойыншықтар бөлмеде. 

Қатарға тізілген: 

Гаражда – көліктер, 

Үйшікте – күшіктер. 

 

Ұйқыны келтіріп 

Жайылған төсектер. 

Жамылып көрпесін 

Жантайды еліктер. 

 

Кірпікке тамшылап, 

Ұйқымыз ілінді. 

Түнсұлу аялап, 

Ән-күйді ұсынды. 

 

"Суретті құрастыр" 

жаттығуы. 

(құрастыру, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Тұтас бейнені (қиылған 

бөліктерден) 

құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру, бұрын 

"Мен қайда қандай 

болдым?" жаттығуы. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз іс-

әрекеттерін оң бағалау 

және өзін-өзі бағалау 

тәсілдерін дамыту; алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға, ересектермен 

диалог құруға үйрету. 

Балалардан қайда 

болғанын сұрау. 

Қандай ойынды 

ойнағанын, күн тәртібінде 

балабақшада, үйде не 

істегенін сұрау; ойынды, 

әрекетті атауға көмектесу. 

Ойнағанда бала қандай 

болғанын сұрау. Мысалы, 

көңілді, қуанышты; 

жылдам, шапшаң, баяу; 

әдепті, ақылды болды. 

(дене тәрбиесі, математика 

негіздері) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар ойын алаңында 

айналып жүріп: 

Толқиды теңіз бір, 

Толқиды теңіз екі, 

Толқиды теңіз үш, 

Толқиды теңіз төрт. 

Тәрбиеші белгісі бойынша: 

"Толқын мұз бол!"- дегенде 

балалар қозғалмай қалу 

керек. 

 

"Түлкілер мен тауықтар" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдам жүгіруді, ептілікті 

дамыту. 

Барысы. Бөлменің бір 

шетінде тауық қорасындағы 

тауықтар мен әтештер 

орналасқан. Қарсы бетте 

тауықтар бар. Тауықтар 

мен әтештер (үш-бес 

ойыншы) дәнді дақыл жеп 

жүргендей бөлме 

айналасында жүреді. Түлкі 

оларға жақындағанда 

әтештер: "Ку-ка-ре-ку!" деп 

қызметінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; құрылыс 

материалдарының 

қарапайым түрлері мен 

құрылысшыға қажетті 

құралдар туралы 

білімдерін кеңейту; үй 

құрылысын ойыншық 

құрылыс 

материалдарымен салуды 

үйрету. 



қызмет ерекшелігімен 

таныстыру; кітапхананың 

адам өмірінде алатын 

маңызы жөнінде білімдерін 

кеңейту; кітапхананың 

ережелері мен тәртібі 

туралы мағлұмат беру. 

алынған дағдылардың 

бірі төсеу дағдыларын 

дамыту. Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. Тірі және өлі 

табиғат заттары мен 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

айқайлайды. Бұл белгі 

бойынша барлығы тауық 

қорасына жүгіреді, олардың 

артынан түлкі асығады, ол 

ойыншылардың кез 

келгеніне қолын тигізуге 

тырысады. 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс 

"Түлкі", "Маймыл" 

тақпақтарын жаттау. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Бала 

тілін дамыту. Тақпақтар 

жаттау. 

Төлеу Шахановтың 

тақпақтары. 

"Түлкі". 

Жем іздеп жүгіріп, 

Аңшыдан тығылып. 

Қақпанға жуымай 

Жүреді, қуын-ай! 

 

"Маймыл". 

Кәмпитті толтырып уысқа, 

Секірдің бұрыштан 

бұрышқа. 

Жолдасың таңырқап 

қарайды, 

Қызғаншақ болуың дұрыс 

па? 

"Қыс" мезгілі 

тақырыбында сюжетті-

суреттер қарастыру. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Бала 

тілін дамыту. "Қыс" 

мезгілі тақырыбында 

сюжетті-суреттер 

қарастыру. Ересектердің 

сөзін тыңдау және 

түсіну, сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану, 

ересектермен диалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

"Түлкі", "Маймыл" 

тақпақтарын жаттау. 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. 

Таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Балаларды тақпақтар мен 

шағын өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. 

Бала тілін дамыту. 

Төлеу Шахановтың 

тақпақтары. 

"Түлкі". 

Жем іздеп жүгіріп, 

Аңшыдан тығылып. 

"Жаңылтпаштар". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

жаңылтпаштарды дұрыс 

және жылдам айтуға 

машықтандыру. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

жаңылтпаштар сюжеті 

бойынша суреттер. 

Ойын барысы: тәрбиеші 

балаларға жаңылтпаштарды 

айтады. Балалар оны дұрыс 

әрі жылдам қайталап айтуы 

керек. 

Көркем сөзді мәнерлеп 

оқу жаттығуы. "Қыста". 

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кітаптарға 

қызығушылықты ояту. 

Таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Балаларды тақпақтар мен 

шағын өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. 

Бала тілін дамыту. 

Оразбай Байбақов 

"Қыста". 

Ойшыл орман сілкінді, 

Жібергенде жел ырғап. 

Мұз астында бұлқынды, 



пікірлерін тыңдау. Қақпанға жуымай 

Жүреді, қуын-ай! 

Күміс өзен сылдырлап. 

Ғайып болды түнгі ызғар, 

Ай да батты ақ маңдай. 

Күн көзінен жұлдыздар 

Балқып бара жатқандай. 

Серуенге 

дайындық 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет) 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше 

реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы). 

«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, 

баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда 

қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Серуен Ары-бері өтіп жүрген 

ересек адамдарды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды отбасы 

мүшелерін (адамдарды 

апай, әпке, ағай, әже, ата, 

бала), олардың іс-

әрекеттерін атауға, киім 

үлгілерін атнып атауға 

баулу; байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Жол бойында адамдар жүр 

қаптаған, 

Таң атқалы көліктер 

босамаған. 

Жұмыстары бітпейді ғой 

«Өнегелі тәрбие». 

Жүргізушіні бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Көлік құралдарының 

түрлерімен таныстыру. 

Балаларды ересектердің 

еңбегін бақылау 

негізінде ойын әрекетіне 

ынталандыру. 

Жол қауіпсіздігі 

жайында түсініктер 

беру. 

Көлікке мінсең, 

жолаушы, сөйлеме. 

Жүргізуші назарын 

ешқашанда бөлме. 

«Қауіпсіздік». Көліктерді 

бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктер және олардың 

түрлері туралы білімдерін 

толықтыру, жүргізуші 

мамандығына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Жол қауіпсіздігі жайында 

түсініктер беру. 

«Бағдаршамның 

шамдары» (Дина 

Ахметова) 

Мен қауіпті ескертемін: 

«Тоқта! Тұр!» – деп тік 

«Қауіпсіздік». Құстарды 

кешкі уақытта бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақстанды мекендейтін 

қыстайтын құстар жайлы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Тіршілігіне назар аудару. 

Қауіпсіздік. Құстарды 

бақылауда қауіпсіздікті 

қадағалау, объектіге 

жақындатпау. 

Кеңесжан Шалқарұлы 

"Сауысқан" 

Ала қанат сауысқан, 

Қырда ұшқан, 

Тауда ұшқан. 

Желді бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Өлі 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық), табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау 

күнтізбесінде жылдың 

күзгі мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – ұшады, 

Аяғы жоқ – қонады. 



ешқашан, 

Ойлағаны қамқорлық және 

пайда. 

Біреуі оңға қарайды, біреуі 

солға, 

Артқа қайрылмайды, тек 

алға! (Д. Ахметова) 

 

"Түрлі түсті көліктер" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуенде қимылды 

ойындарға қызығушылықты 

арттыру. 

Заттар (рөлдер) арқылы 

дене белсенділігін дамыту; 

ережені сақтауға, кеңістікті 

бағдарлауға дағдыландыру. 

Құралдары: балалардың 

кеуделеріне ілінетін 

таңбалар (түрлі түсті 

машинар), рөлдер. 

 

"Тегіс жолмен жүреміз" 

ойын жаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: алға 

қарай жылжи отырып, қос 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

 

Өздік ойындар. 

Ережені бұзба, 

тыныштықты сақта. 

Жүйрік көліктің 

бағытын бөгеме. (Д. 

Ахметова) 

 

"Көлік пен торғайлар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер, 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету, 

ойын кейіпкерлеріне 

еліктей білуге бейімдеу; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке, кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, екі 

аяқпен сызықтан 

секіруге дағдыландыру. 

Балалардың секіру 

қараймын. 

(Бағдаршамның қызыл 

түсі) 

Мен ортаңғы дөңгелекпін, 

«Досым, дайындал!» – 

деумен әлекпін. 

(Бағдаршамның сары түсі) 

Мен рұқсат беріп 

тұрамын: 

«Жүре бер!» – деп 

хабарлаймын. 

(Бағдаршамның жасыл 

түсі) 

 

"Машиналар жүреді" 

қимылды ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылды ойындарға 

баулу, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету, 

қимыл түрлерін өзгерте 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді енгізу. 

Балаларды қызыл, жасыл 

немесе сары түсті 

таңбалауыштардың біріне 

сәйкес қимылдарды 

жасауға үйрету; топтасып, 

бір-бірімен соғылмай 

жүре білу дағдыларын 

қалыптастыру; жағымды 

әсерлерге бөленуге 

Шықылықтап жүріп бұл, 

Жер сырына қаныққан. 

 

«Тышқандар қамбада» 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға баулу; 

ойында қарапайым 

ережелерді сақтауға, 

қимылдарды үйлестіруге 

үйрету; белгі бойынша 

жүгіру, секіруді үйрету; 

белсенділігін, ептілікті, 

жылдамдықты, қимыл, 

ойын дағдыларын дамыту 

дамыту; ойынды қызыға 

ойнауға баулу. 

 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, екі аяқпен 

сызықтан секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардың секіру 

жолының бойына көлденең 

сызықтар салынады немесе 

жіптер төселінеді. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

(Жел.) 

Тақпақ. 

Желдет, желдет! 

Баласын жылат, 

Жетіқара, дауылдат! 

Тайтерісін қалтырат, 

Өрісін құлат, 

Науа-астауын жылтырат! 

 

"Жағалаудан жағалауға" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға, "жүгір" 

белгілеріне сәйкес әрекет 

етуге үйрету. 

Жүгіру, секіру 

техникаларын дамыту. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 



(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз бетінше 

ойнауға ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге 

жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

жолының бойына 

көлденең сызықтар 

салынады немесе жіптер 

төселінеді. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

дамыту. 

Арбалар, 

автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды 

контейнерге жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

тәрбиелеу. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының ұлттық 

ойыны. «Қазан». 

(дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қазақ ұлттық 

ойындарға бейімдеу, 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға ынталандыру; 

дәлдікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар көлденең тұрған 

нысанаға асықтарды (құм 

қапшықтарын) 3 метр 

қашықтықтан лақтырады. 

Қауіпсіздік. Ойында 

қауіпсіздік ережелерін 

қадағалау. 

 

Өздік ойындар. 

(дене тәрбиесі, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, 

велосипедтер, доптар, 

шарлармен немесе өзге 

ойыншықтармен өз бетінше 

ойнауға ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге 

жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Заттар, 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге 

жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 



ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

ойыншықтармен өз 

бетінше ойнауға 

ынталандыру. 

 

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: 

ойыншықтар мен 

жабдықтарды контейнерге 

жинау. 

(еңбек дағдылары, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мүмкіндіктеріне қарай 

тәрбиешіге көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Заттар, ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыруда 

қауіпсіздікті сақтау 

ережелерін қадағалау. 

Серуеннен 

оралу 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 

Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және 

шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен 

немесе өз бетінше реттеуге үйрету. 

Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Кешкі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет) 



Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін 

құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.) 

Асты шашпай, төкпей іш, 

Сораптамай, баппен іш. 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш, қалдырма. 

Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. 

«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға, өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") 

қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалард

ың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылды

қ, ұлттық, 

сюжетті-

рөлдік, 

үстел үсті-

баспа 

және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

іс-әрекеті, 

кітап 

қарау 

және 

басқалары

) 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды 

алған әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, 

тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін 

балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды 

алған әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін 

балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 



өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу үлгілерін 

есте сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

(қазақ тілі, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша туралы 

әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыканың 

басталуы мен аяқталуына 

сәйкес қимылдарды 

орындау, қимылдарды өз 

бетінше бастау және аяқтау. 

Би қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: кезек-

кезек екі аяқпен және бір 

аяқпен секіру. Заттармен 

және заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны мен 

сипатына сәйкес бір-бірден, 

жұппен ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

(сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша 

туралы әндер тыңдау. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыканың 

басталуы мен 

аяқталуына сәйкес 

қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз бетінше 

бастау және аяқтау. Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен секіру. 

Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес 

бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша 

туралы әндер тыңдау. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыканың 

басталуы мен аяқталуына 

сәйкес қимылдарды 

орындау, қимылдарды өз 

бетінше бастау және 

аяқтау. Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту: кезек-кезек екі 

аяқпен және бір аяқпен 

секіру. Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны мен 

сипатына сәйкес бір-

бірден, жұппен ырғақты 

қимылдар орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

(сурет салу, жапсыру, 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу үлгілерін 

есте сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

(қазақ тілі, тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша 

туралы әндер тыңдау. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыканың 

басталуы мен аяқталуына 

сәйкес қимылдарды 

орындау, қимылдарды өз 

бетінше бастау және 

аяқтау. Би қимылдарын 

орындау сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен және 

бір аяқпен секіру. 

Заттармен және заттарсыз 

музыкалық шығарманың 

қарқыны мен сипатына 

сәйкес бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар 

орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

(сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(қазақ тілі, тіл дамыту 

және көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. Балабақша 

туралы әндер тыңдау. 

(музыка) 

Міндеттер. Музыканың 

басталуы мен аяқталуына 

сәйкес қимылдарды 

орындау, қимылдарды өз 

бетінше бастау және 

аяқтау. Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту: кезек-кезек екі 

аяқпен және бір аяқпен 

секіру. Заттармен және 

заттарсыз музыкалық 

шығарманың қарқыны 

мен сипатына сәйкес бір-

бірден, жұппен ырғақты 

қимылдар орындау. 

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

(сурет салу, жапсыру, 



техникаларын жетілдіру. 

Құрылыс материалдармен 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. (сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

техникаларын жетілдіру. 

Құрылыс 

материалдармен 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

мүсіндеу) 

Міндеттер. Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

техникаларын жетілдіру. 

Құрылыс материалдармен 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

Міндеттер. Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

техникаларын жетілдіру. 

Құрылыс материалдармен 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

мүсіндеу) 

Міндеттер. Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

техникаларын жетілдіру. 

Құрылыс материалдармен 

ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамыту. 

Балалард

ың үйге 

қайтуы 

Кеңес. 

"Қыс мезгілінде бала 

иммунитетін көтеру 

жолдары". 

Жаднама. 

"Баламен бірге қысқы 

серуенді пайдалы 

өткізу". 

Ата-аналарға кеңес. 

"Ойын әрекеттері арқылы 

балаларды 

әлеуметтендіру". 

"Баланың қоғаммен өзара 

әрекеттесуі" тақырыбында 

әңгімелесу. 

Ата-аналардың 

педагогикалық мәдениетін 

арттыру. 

 


