


 "Таза орындықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды топтағы 

орындықтарды таза 

ұстауға үйрету: оларды 

дымқыл шүберекпен 

сүрту; оқу қызметінен 

кейін, орындарына қою. 

Еңбек дағдылары мен 

біліктіліктерін, жұмыс 

барысында мәдени-

гигиеналық талаптарды 

сақтау біліктіліктерін 

дамыту. Үлкендерге 

көмектесу ниеттерін, 

олардың еңбектерін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Біз ойыншықтарды 

әдемі жинаймыз". 

Мақсат-міндеттер: 

топтағы ойыншықтарды 

өз бетінше реттеп, 

ұқыпты жинау 

біліктіліктерін 

жетілдіру. Эстетикалық 

талғамдарын, 

басқалардың игілігі 

үшін еңбектену ниетін 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кезекшілік 

міндеттерін өз бетімен 

тиянақты, адал 

орындауға үйрету. 

Қолды таза жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

дастарханды дұрыс 

әзірлеу. Тамақтан кейін 

ыдысты тазалау. 

Еңбекке баулу, 

басқалардың игілігі 

үшін еңбектену ниетін 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Қуыршақтың 

киімдерін жуу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тәрбиешіге 

қуыршақтардың киім-

кешектері мен төсек 

жаймаларын жууға 

көмектесуге үйрету: 

балаларды жұмыс 

алдында алжапқыш 

киюді үйрету; жуу 

және кептіруге қажет 

арнайы құралдарды, 

сондай-ақ жұмыс 

орнын дайындау; 

сабынды қолдана 

білу. Еңбек 

дағдылары мен 

біліктіліктерін, 

жұмыс барысында 

мәдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

біліктіліктерін 

дамыту. Басқалардың 

игілігі үшін 

еңбектену ниетін 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Кітаптарды жөндеу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кітаптарды 

желімдеуді, желім мен 

қайшыны дұрыс 

қолдануды, 

майлықтарды 

пайдалануды үйрету. 

Еңбек дағдылары мен 

біліктіліктерін, көзбен 

мөлшерлеуді, ұсақ қол 

моторикасын, 

шығармашылық 

қиялдарын дамыту. 

Басқалардың игілігі 

үшін еңбектену ниетін, 

кітаптарды ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Таңғы 

гимнастика 

Кешенді жаттығу. Балалардың денсаулығын нығайтуға ықпал ету, күнделікті жаттығу әдетін қалыптастыру. 

Ал, балалар, тұрайық, 



Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай иiлiп, 

Солға қарай иiлiп, 

Бiр отырып, бiр тұрып, 

Бойымызды созайық. 

Белiмiздi жазайық. 

(дене тәрбиесі) 

Гигиеналық 

шаралар 

Санитарлық-гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Санитарлық-

гигиеналық талаптарды 

сақтап жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Санитарлық-гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Санитарлық-

гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру 

үшін қосымша 

санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Санитарлық-

гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Таңғы асқа 

дайындық 

Балалармен бірге 

ойыншықтарды орнына 

жинау, олардың 

жауапкершіліктерін 

арттыру мақсатында 

Балалармен бірге 

ойыншықтарды орнына 

жинау, олардың 

жауапкершіліктерін 

арттыру мақсатында 

Балалармен бірге 

ойыншықтарды орнына 

жинау, олардың 

жауапкершіліктерін 

арттыру мақсатында 

Балалармен бірге 

ойыншықтарды 

орнына жинау, 

олардың 

жауапкершіліктерін 

Балалармен бірге 

ойыншықтарды 

орнына жинау, 

олардың 

жауапкершіліктерін 



кезекшілік 

ұйымдастыру. 

Тамақтанар алдында қол 

жуу ережесін сақтап 

жуғызу. 

кезекшілік 

ұйымдастыру. 

Тамақтанар алдында 

қол жуу ережесін сақтап 

жуғызу. 

кезекшілік 

ұйымдастыру. 

Тамақтанар алдында қол 

жуу ережесін сақтап 

жуғызу. 

арттыру мақсатында 

кезекшілік 

ұйымдастыру. 

Тамақтанар алдында 

қол жуу ережесін 

сақтап жуғызу. 

арттыру мақсатында 

кезекшілік 

ұйымдастыру. 

Тамақтанар алдында 

қол жуу ережесін 

сақтап жуғызу. 

Таңғы ас Асхана құралдарын ұқыпты қолдану біліктілігіне, өтініш айтуға, алғыс білдіруге тәрбиелеу. 

Дастарханға кел жайғас, 

Дайын түскі тамағын. 

"Ас адамның арқауы"- 

Нан қосып же әрдайым. 

Ұқыпты бол, тағамға, 

Дұрыстап іш асықпа. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Тәрбиеші 

мен 

балалардың 

еркін 

әрекеті 

Алтын балықпен 

балықтар патшалығына 

саяхат жасау. 

«Балықтар әлемі», 

дәстүрлі емес сурет 

техникасымен салынған 

суреттер байқауы. 

Көркем шығарма оқып 

беру. 

Аквариумдағы 

балықтарды бақылау, 

жем беру. 

«Балық аулау» қимыл-

қозғалыс ойынын 

ойнату. 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

«Жайдары жаз», 

ермексазбен жұмыс. 

Жаз мезгілі туралы 

әңгімелесу арқылы 

балалардың түсінік-

танымын кеңейту, алған 

білімдерін бекіту (кері 

байланыс). 

Табиғатты бақылау. 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Көкөністерге арналған 

себет" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды үлгі схема 

бойынша құрастыруды 

Гүлдер туралы 

әңгімелесу, жұмбақтар 

шешу. 

«Құлпырған әлем» 

шығармашылық 

шеберханасының 

жұмысын ұйымдастыру, 

балалардың қалауы 

бойынша жеке немесе 

топтасып, әртүрлі 

материалдардың 

көмегімен бұйымдар 

жасауларына ерік беру. 

Педагог бақылап, қажет 

болса көмек көрсетеді 

(аппликация, 

оригами, квиллинг, 

Жәндіктер әлемі 

туралы танымдық 

әңгіме. 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі сондай әдемі, 

Гүлге келіп қонады. 

Түрлі-түсті не керек, 

Оның аты ... Көбелек. 

Сергіту сәті. "Көңілді 

көбелектер". 

Көбелектерге қарап, 

әуенмен бірге 

билейміз. Бастаймыз. 

Көбелекпіз көңілді 

(қолдарын 

шапалақтайды), 

Жайнатамыз өңірді 

Баланың бойында 

туған жеріне, еліне 

деген мақтаныш, 

сүйіспеншілік сезімін 

ұялату. 

Туған жер, туған өлке 

туралы әнді тыңдатып, 

тақпақ айтқызу. 

Сүйем сені, туған жер, 

Әжем жөргек, жуған 

жер. 

Шапқан жауды 

елімнен 

Батыр бабам қуған 

жер. 

Сүйем сені, туған жер, 

Байлық, бақыт тұнған 



"Жабайы аңдар, түлкі 

туралы ертегілер әлеміне 

саяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды ртегіде 

кездесетін 

хайуанаттардың мінез-

құлқын, іс-әрекетін 

түсінуге, соның ішінде 

түлкінің жаман 

қылықтарын көре білуге 

жаттықтыру; әңгіме мен 

ертегіні салыстырып, 

қайсысы өмірдегі 

шындыққы жақын 

екенін ажырата білуге 

үйрету; ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту; аңдарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

үйрету; себет салу 

туралы балалардың 

ойларын жетілдіру, 

зейінді және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту, сөздік қорын 

кеңейту, 

тапсырмаларды 

орындау кезінде 

шыдамдылыққа, топта 

жұмыс істей білу 

қабілетін. тәрбиелеу. 

 

Музыкадан ойын-

жаттығу 

"Жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер: 

Вокалдық, музыкалық 

және ритмикалық 

дағдыларды жетілдіру; 

шығармашылық 

белсенділікті дамыту. 

Музыкалық ойын 

барысында кейіпкердің 

мінезін қимыл-қозғалыс 

арқылы жеткізе білу, 

музыкалық аспаптарда 

қатты және тыныш 

дыбыстарды ажыратып 

ойнау қабілеттерін 

қалыптастыру. 

жапсыру және басқа 

әдістермен). Жұмыстар 

дайын болғанда көрме 

ұйымдастыру, бір-біріне 

және ата-аналарына 

сыйға тартуға ұсыныс 

беру. 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Жазғы гүлдер" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға жаз 

құбылыстары,табиғаттағ

ы ерекшеліктері,жазғы 

гүлдер туралы түсіндіру. 

Дене тәрбиесінен ойын-

жаттығу 

"Пайдалы көкөністер" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүру; 

таяқтың астынан сол 

бүйірмен алға еңбектеп 

кіру дағдыларын 

дамыту; балаларда 

аяқтарын алшақ қойып 

секіру; 50 см жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан сол бүйірмен 

алға еңбектеп кіру 

дағдыларын дамыту; 

(қолдарын қанат 

сияқты сермейді). 

Көтереміз көңілді 

(қолдарын 

шапалақтайды), 

Гүлдендіріп өмірді 

(қолдарын жоғары 

көтеріп, жайқалтады). 

Таза ауада ұлттық 

ойындарды ойнау: 

«Аударыспақ», 

«Соқыр теке», 

«Айгөлек», «Күш 

сынаспақ». 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Махаон көбелегі" 

Пластилинография. 

Мақсат-міндеттер: 

Мүсіндеудің дәстүрлі 

емес тәсілдерін 

оқыту; көбелектің 

құрылысы туралы 

білімдерін анықтау; 

бөлшектерді бір-

біріне тығыз 

жалғауды үйренуді 

бекіту; ермексаздың 

қаситеттерін (жұмсақ, 

икемді, кез-келген 

форманы алады) 

жер. 

Миллиард пұт астықты 

Қамбаға жылда құйған 

жер. 

Сүйем сені, туған жер, 

Өнер, білім қуған жер. 

Ұшу үшін ғарышқа 

Тоқтар белін буған 

жер. 

Балаларға туған өлке 

туралы естеліктерден 

үзінді айтып беру, 

бірге фотоальбомдар 

қарау, 

аталар мен әжелердің 

әңгімелерін тыңдау. 

Сергіту сәті "Туған 

жер" 

Кеңсің дала (қолдарын 

жоғары көтереді), 

Туған ана (қолдарын 

жанына жібереді). 

Көйлегің кең, көк ала! 

(қол білезіктерін 

айналдырады) 

Жан беретін (қолдарын 

жүрек тұсына қояды). 

Тән беретін (қолдарын 

төмен түсіреді), 

Мейірімді ана сен 

ғана! (қолдарын 



дене шынықтыру 

құралдарын пайдалануға 

ынталандыру. 

түсіндіруді 

жалғастыру; 

кескішпен жұмыс 

істеп үйренуді бекіту. 

 

Серуен кезінде 

табиғаттағы 

жәндіктерді бақылау, 

балаларға жетекші 

сұрақтар қоя отырып, 

көрген-білгенін сұрау. 

Балалармен 

әңгімелесу, улы 

жәндіктердің 

суреттерімен 

таныстыру, олардан 

қорғану туралы айту. 

жоғары көтереді) 

Қоршаған әлеммен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Көкөністер" 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың көкөністер 

туралы білімдерін 

кеңейту, көкөніс 

бақшада өседі деген 

идеяны бекіту; 

көкөністерді сыртқы 

түрі бойынша ажырата 

білуге, оларды атауға 

үйрету; сөйлеу, 

ойлауды дамыту; 

адамдардың 

жұмысына, олардың 

еңбек өнімдеріне 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.   

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.   

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Күндізгі 

серуен 

Бақшадағы көкөністерді 

бақылау (қияр). 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді дамыту 

Бақшадағы көкөністерді 

бақылау (сәбіз бен 

қызылша). (қоршаған 

әлеммен танысу, 

Жазғы гүлдерді бақылау 

(барқыт гүлі). (қоршаған 

әлеммен танысу, 

сөйлеуді дамыту және 

Құмырсқаларды 

бақылау. (қоршаған 

әлеммен танысу, 

сөйлеуді дамыту және 

Бақшадағы 

көкөністерді бақылау 

(қызанақ). (қоршаған 

әлеммен танысу, 



және көркем әдебиет, 

дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көкөністер 

қиярдың сыртқы пішіні 

және өсу ерекшеліктерін 

байқауға, суару 

ережелерін ескеруге 

баулу; көкөністердің 

адамның еңбегі 

нәтижесінде өсетінін, 

ағзаға аса пайдалы 

екендігіне көз жеткізу. 

Қиярдың түсі ақ 

тұқымын көктемде 

ыдыстағы топыраққа 

алдын-ала егіп, содан 

соң өскінін бақшадағы 

топыраққа салып, су 

құйып, суықта үстін 

пленкамен жауып, 

баптайтыны туралы 

айту. Қопсыту, арам 

шөптен тазалау, суару 

үлгілерін іс-тәжірибеде 

көрсету. 

Балаларға сұрақтар 

қойып, түсін, пішінін, 

өзегі мен 

жапырақтарының 

ерекшелігін байқап 

сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сәбіз бен 

қызылшаның сыртқы 

ерекшеліктерін байқап, 

салыстырып, ажыратуға 

бейімдеу; көкөністердің 

адамның еңбегі 

нәтижесінде өсетінін, 

ағзаға аса пайдалы 

екендігіне көз жеткізу. 

Сәбіздің ұсақ, 

қызылшаның кесек 

тұқымдарын көрсетіп, 

көктемде ыдыстағы 

топыраққа алдын-ала 

егіп, содан соң өскінін 

бақшадағы топыраққа 

салып, су құйып 

баптайтыны туралы 

айту. Қопсыту, арам 

шөптен тазалау, суару 

үлгілерін іс-тәжірибеде 

көрсету. 

Жер астында жез қазық, 

Жеуге болар ас қазық. 

(Сәбіз) 

Сәбіз бен қызылшаның 

суықтан 

көркем әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың барқыт гүлі 

жайындағы түсініктерін 

тиянақтау; барқыттың 

өзге гүлдерден 

айырмашылығын 

өздігінен көріп, айтуға 

бейімдеу; гүлдерді 

аялауға тәрбиелеу. 

Балаларға барқыт 

гүлдерін қарастыруды 

ұсыну. Балалар гүлдің 

түсін (сары, қызыл-

сары), ортасы сарғыш, 

күлтешесі қалың қызыл-

сары, пішіні шар тәрізді 

екендігін байқайды. 

Жапырақтары мен 

сабағының 

ерекшеліктерін айтып 

(қараңғы жасыл түсті, 

сабағы жуан), ұстап-

сипайды. 

Балалар барқыт гүлінің 

иіс хош екендігін 

айтады. 

Аллергиясы бар сезгіш 

балалардың қатысу-

қатыспауын ескеру 

көркем әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

құмырсқалармен 

олардың тіршілігімен, 

олардың басқа 

тіршілік иелеріне 

тигізетін пайдасымен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

танымдық әрекеттерін 

белсендету, 

бақылауға деген 

тұрақты 

қызығушылықты 

дамыту. 

Қадыр Мырза Әлі 

«Құмырсқа».  

Қаламайды құмырсқа 

Қаңғыруды, билеуді. 

Тыным алмай, 

ырысқа 

Толтырады илеуді. 

Тапқан заты ауыр 

боп, 

Түссе бірі әлекке, 

Қауымдасқан бауыр 

кеп, 

Келеді тез көмекке. 

Ауыртпалық 

көрмедім 

сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-

міндеттер:балаларды 

көкөністер туралы көп 

білуге ынталандыру; 

қызанақтың сыртқы 

ерекшеліктерін 

байқауға, атауға 

машықтандыру; 

көкөністердің адамның 

еңбегі нәтижесінде 

өсетінін, ағзаға аса 

пайдалы екендігіне көз 

жеткізу. 

Аласа талда алуан 

алма, 

Алқызыл болмай 

аузыңа салма. 

(Қызанақ) 

Қызанақтың ұсақ 

тұқымын көрсетіп, 

көктемде ыдыстағы 

топыраққа алдын-ала 

егіп, содан соң өскінін 

бақшадағы топыраққа 

салып, су құйып, 

суықта үстін 

пленкамен жауып, 

баптайтыны туралы 



атуға, ұстауда қандай 

әсер қалдыратынын 

анықтау. 

Жеу алдында жуу 

керектігін ескерту, 

дәрумендерге толы 

екендігін, түрлі салат, 

тағамдарға қосатынын 

еске түсіру. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңын ағаштардан 

түскен құрғақ 

бұтақтардан жинау. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересек 

адамның еңбегін 

байқауға және еңбек 

нәтижесін көруге баулу. 

"Қиярлар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: белгі 

бойынша жылдам әрекет 

етуге үйрету; қимыл 

координациясын 

пысықтау, лақтыруға 

күш бағыттауға 

машықтандыру. 

Құралдары: ішіне 

жартылай құма салынған 

0,5 л пластик 

шөлмектері. 

қорықпайтындарына 

көңіл аудару, күзге 

дейін өсетінін айту. 

Балаларға сұрақтар 

қойып, түсін, пішінін, 

жапырақтарының 

ерекшелігін байқап 

атуға, ұстауда қандай 

әсер қалдыратынын 

анықтау. 

Жеу алдында жуу 

керектігін ескерту, 

дәрумендерге толы 

екендігін, түрлі салат, 

тағамдарға қосатынын 

еске түсіру. 

Бақшадағы сәбіз бен 

қызылшаны бақылау. 

Мақсат-міндеттер: 

көкөністерді 

салыстырып, 

қорытынды жасауға 

үйрету; көкөністердің 

өзіне тән ерекшеліктері 

мен қасиеттері туралы 

түсініктерін бекіту, 

олардың өсуі үшін 

қажет құбылыстарды 

атауға дағдыландыру. 

Зерттеу. Сәбіз бен 

қызылша тұқымын 

керек. 

Еңбек әрекеті: гүлзарды 

қалыпқа келтіру. 

Мақсат-міндеттер: 

бірігіп еңбектенуге 

үйрету. 

"Аңшылар мен қояндар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын шартын 

бұзбай ойнауға 

дағдыландыру; 

мергендікке, дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

қимылдардың үйлестіре 

білуге бейімдеу; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар тобынан 

арасынан бір-екі бала 

"аңшы" болып (өз 

қалауларымен немесе 

санамақ арқылы) 

тағайындалады. Қалған 

балалар - "қояндарды" 

сомдайды. 

Педагог ойынды 

бастайды: 

- Аңшылар жүр 

орманда, 

Олар алып 

жықпайтын. 

Қиындық аз дер едім 

Түбі жеңіп 

шықпайтын. 

Неге? 

Айтсақ дұрысын: 

Демей ұсақ, ірісің, 

Бірі істейді бәрі үші, 

Бәрі істейді бірі үшін! 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

Еңбек әрекеті: 

үлескені құмнан 

тазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

бастаманы мадақтау, 

еңбектенуге ниеттену, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бірігіп, 

шеңберде ойын 

ережесіне сай ойнауға 

ынталандыру; бір 

адамдай белгі 

бойынша, шеңбер 

бойымен біресе бір, 

біресе екінші жаққа 

жүріп, содан соң 

айту. Қопсыту, арам 

шөптен тазалау, суару 

үлгілерін іс-тәжірибеде 

көрсету. 

Балаларға сұрақтар 

қойып, түсін, пішінін, 

өзегі мен 

жапырақтарының 

ерекшелігін байқап 

атуға, ұстауда қандай 

әсер қалдыратынын 

анықтау. 

Жеу алдында жуу 

керектігін ескерту, 

дәрумендерге толы 

екендігін, түрлі салат, 

тағамдарға қосатынын 

еске түсіру. 

Еңбек әрекеті: бақшада 

қурап қалған жапырақ, 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды еңбекті 

бағалауға, 

шыдамдылық пен 

төзімділікке тәрбиелеу. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын 

шартына сай ойнай 

білуге баулу; 



"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды белгі 

бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және 

бір-біріне соғылмай, бір 

жерге жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Күрделенуі: екінші белгі 

бойынша балалар 

жаңбыр шалшықтарын 

баспау үшін, 

биіктіктерге (тастар, 

бөренелер, орындықтар, 

сатыларға) жылдам 

шығып тұру тиіс. 

"Шеңбер" қимыл 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

нысананы көздеуді, 

ептілікті дамыту, халық 

ойындарына 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Еркін ойындар: 

анықтау (түсі, көлемі). 

Бөлме ішінде өсіру үшін 

қазып алу. 

Ересектермен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы піскен 

көкөністерді жинау. 

Мақсат-міндеттер: 

көкөністерді қазып 

алуды үйрету; топпен 

бірге жұмыс жасау 

ұмтылысын тәрбиелеу. 

"Көкөністерді ата" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

допты қағып алу 

біліктілігін жетілдіру, 

көкөніс атауларын 

бекіту. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жүгіру 

бағытын өзгертіп, 

жылдамдықпен жүгіре 

білуге машықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындай 

тырысуды, ептілікті, 

"Не бар?" - деп 

шалғында. 

"Аңшылар", қолдарына 

бір доптан алып, алаңды 

аралап, "қояндарды" 

іздеген сияқты болып 

жүреді, содан соң 

жасырын жерлерге 

барып тұрады да алаңды 

бақылайды. "Қояндар" 

өз "іздерінен" шығып, 

алаңда ойнап, секіріп, 

жүгіріп жүреді. 

- Қояндар шықты 

шалғынға, 

Секіреді қуана. 

Бір-біріне сәлем береді, 

Тәтті шөппен 

қоректенеді. 

"Қояндар, қашыңдар!" - 

деген сөздерден кейін 

"аңшылар" жасырыннан 

ытқып шығып, 

"қояндарды" көздеп, 

допты аяқтарына 

тигізуге тырысады. 

"Қояндар" бір-біріне 

соғылмай, жылдам өз 

орындарына доптан 

қашуға тырысады. 

 

жылдамдықты қосып, 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғы сөздерден 

кейін балалар жерге 

отырып, қолдарын 

босатады, демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталану мүмкін. 

Педагог барлық 

балалардың бірыңғай 

қимылдауын 

қадағалап жүру керек. 

Шеңбер бойымен 

жүргізу үшін, 

балаларды бір жаққа 

бұрып, беттерін 

шеңбер ортасына 

шапшаңдыққа, 

зеректікке, кеңістікті 

бағдарлау, жылдам 

жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту. 

Балалар шеңбер 

құрайды. 

Бір немесе бірнеше 

бала шеңбер ортасында 

белгі санамақ 

сөздерден кейін ұстап 

алушылардың рөлін 

атқаратын болады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, 

санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұл сөздерден кейін 

балалар жан-жаққа 

бытырай қашады. 

Оларды ортада тұрған 

бала ұстап алу керек. 

Екі, үш бала ұсталған 

соң, тәрбиеші "бір, екі, 

үш" - деп санағанша, 

балалар тез шеңбер 

құрып тұрады. 

Ойын қайта басталады. 

"Өрт сөндірушілер оқу 

жаттығуларында" 



шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту, 

секіртпеден секіру. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту; негізгі 

қимылдарды орындау 

тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы 

қосылуға тәрбиелеу. 

қозғалыс жылдамдығын 

дамыту; достыққа 

тәрбиелеу. 

"Бояулар" белгілі жерде 

тізіліп отырады 

(тұрады). Әрбір бала, 

ешкімге айтпай, өзіне 

бояу түсін таңдайды, 

тек "бояушы" сұраған 

кезде, өзі ойлап қойған 

түсті естіп, ойынға 

кіріседі. 

Педагог (кейін 

балалардың бірі) 

"бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" 

бояуды сатып алуға 

келген кезде, 

"бояушының" қандай 

түсті таңдағанын 

анықтайды. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" алақанын 

келісілген сан рет 

қағады да, "бояуды 

қуалап кетеді. 

Егер "бояу" қашып, 

қайтып келсе, "бояушы" 

бояуды сатып алуға 

қайта келеді. "Бояу" 

ұсталынса, оны 

Еңбек әрекеті: гүлзарды 

қураған жапырақтардан 

тазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

бақша гүлдеріне дұрыс 

күтім жасауға үйрету. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен ойындар. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту; негізгі 

қимылдарды орындау 

тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы 

қосылуға тәрбиелеу. 

"Шеңберден шеңберге" 

қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шеңберлерге 

бақытты ауыстырып екі 

аяқпен секіруге 

дағдыландыру; күш-

жігерін дамыту. 

Өз бетінше еркін ойын 

әрекеті: шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту: 

қарату керек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті - аса жылдам 

жүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойымен жүріп, бүкіл 

шеңбердің жылжып 

жатқанын бақылайды. 

"Мәреге жет те, секір" 

қимылды ойын-

жатттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

белсенділігін дамыту, 

ұзындыққа секіре 

білу. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

материалмен 

алаңдағы ойындар, 

қимыл-қозғалысты 

дамыту, ұзын 

секіртпеден секіруді 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттер: 

күш-жігерін дамыту. 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда топтық 

сезімді дамыту, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыстарды 

орындау біліктілігін 

дамыту, жылдам бір 

және екі қатарға тұруға 

жаттықтыру. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті: шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту. 

"Кім алыс секіреді?" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

ұзындыққа секіруді 

үйрету. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен ойындар. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту; негізгі 

қимылдарды орындау 

тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы 



сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" балалар 

таңдамаған түсті айтса, 

өзге түсті қалауға 

мәжбүр болады. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен ойындар: 

жүгіру техникасын 

жетілдіру. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту. 

"Денені түзу ұста". 

Мақсат-міндеттер: тепе-

теңдікті дамыту. 

қосылуға тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды жүйелі 

шешінуге, киімдерді 

шкаф сөрелеріне 

орналастыруға, қол 

жууға үйрету. 

Балаларды жүйелі 

шешінуге, киімдерді 

шкаф сөрелеріне 

орналастыруға, қол 

жууға үйрету. 

Балаларды жүйелі 

шешінуге, киімдерді 

шкаф сөрелеріне 

орналастыруға, қол 

жууға үйрету. 

Балаларды жүйелі 

шешінуге, киімдерді 

шкаф сөрелеріне 

орналастыруға, қол 

жууға үйрету. 

Балаларды жүйелі 

шешінуге, киімдерді 

шкаф сөрелеріне 

орналастыруға, қол 

жууға үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Санитарлық-гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

Санитарлық-

гигиеналық талаптарды 

сақтап жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

Санитарлық-гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

Санитарлық-

гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру 

үшін қосымша 

санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Санитарлық-

гигиеналық 

талаптарды сақтап 

жуыну. Шектеу 

шараларына 

байланысты 

залалсыздандыру үшін 

қосымша санитарлық 

талаптар қойылған 

болса, оны орындау. 

Қажеттілігіне қарай, 



өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Қажеттілігіне қарай, 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

балаларға 

көмектесу арқылы өз-

өзіне қызмет ету 

дағдыларын бекіту 

(педагогтің 

көмегі, бір-біріне 

көмектесу). 

Түскі асқа 

дайындық 

Қажет болса, тамақтанар 

алдында балалармен 

бірге ойыншықтарды 

орнына жинау, қолдарын 

жуғызу. 

Қажет болса, 

тамақтанар алдында 

балалармен бірге 

ойыншықтарды орнына 

жинау, қолдарын 

жуғызу. 

Қажет болса, тамақтанар 

алдында балалармен 

бірге ойыншықтарды 

орнына жинау, 

қолдарын жуғызу. 

Қажет болса, 

тамақтанар алдында 

балалармен бірге 

ойыншықтарды 

орнына жинау, 

қолдарын жуғызу. 

Қажет болса, 

тамақтанар алдында 

балалармен бірге 

ойыншықтарды 

орнына жинау, 

қолдарын жуғызу. 

Түскі ас Асхана құралдарын ұқыпты қолдану біліктілігіне, өтініш айтуға, алғыс білдіруге тәрбиелеу. 

Дастарханға кел жайғас, 

Дайын түскі тамағын. 

"Ас адамның арқауы"- 

Нан қосып же әрдайым. 

Ұқыпты бол, тағамға, 

Дұрыстап іш асықпа. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау. Ертегілер оқу, тыңдау. (көркем әдебиет) 

Ұйқыдан 

тұру 

Жалпақ табандылықты алдын-алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. (дене тәрбиесі) 

Бесін асқа 

дайыдық. 

Бесін ас. 

Үстел үстіндегі түскі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке 

жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Тәрбиеші 

мен 

балалардың 

"Логикалық емес 

байланыстар" 

дидактикалық ойыны. 

"От, су, аспан, жер" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

«Бағбан» сюжеттік-

рөлдік ойыны, 

гүлзарларды, гүлбағын 

"Жаңбыр қалай пайда 

болады?" 

дидактикалық ойыны. 

"Бір сөзбен ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 



еркін 

әрекеті 

Мақсат-міндеттер: 

логикалық ойлауды 

дамыту. 

Барысы: Баланың 

алдында әртүрлі заттар 

бейнелеген карточкалар 

жатады. Балалармен 

бірге суретке 

байланысты сөз табуға 

байқап көру. Әр 

ассоциация үшін қажет 

суретті табу. Бала 

қиялына ерік беру, 

шектеу қоймау. 

Нәтижесінде кішігірім 

оқиға шығу керек. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Үй құрастыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың құрылыс 

нысандарын тұрғызуға 

қатысатын мамандар 

жайлы білімдерін 

кеңейту, бекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

Барысы: тәрбиеші 

алдын-ала балалармен 

құрылысқа қатысатын 

мамандар жайлы 

балалардың жанды, 

жансыз табиғат жайлы 

білімдерін бекіту; 

алғырлықтарын, 

қиялдарын, зейіндерін 

дамыту; 

ізденімпаздылыққа 

тәрбиелеу. 

Барысы. Балалар жарты 

шеңбер (шеңбер) құрып, 

қатарда отырады 

(тұрады). 

Бірінші кезеңде ойын 

шартын түсіндіру 

мақсатында жүргізуші 

рөлін педагогтың өзі 

орындауы мүмкін. 

Жүргізуші допты әр 

баланың қолына кезек-

кезек лақтырады да 

"от!" немесе "су!", 

немесе "аспан!",немесе 

"жер!"- деп айтады. 

Допты қағып алған 

бала, әр белгі сөзіне 

әрқалай жауап береді. 

Мысалы,"от" - өздігінен 

айналу," су"- балық 

атауы, суда тіршілік 

етеді, су асты жануары, 

"аспан" - құстың атауы 

қопсыту, суару, тазалау. 

«Бақшаға не егеді?» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

заттарды ортақ белгілері 

бойынша (өсуі, 

қолданылуы) 

топтастыруды үйрету; 

ой ұшқырлығын, есту 

зейінділігін дамыту. 

(қарым-қатынас 

дағдылары, танымдық 

дағдылар, әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар, 

шығармашылық 

дағдылар) 

Сюжеттік-рөлді ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға табиғи 

қорықтар туралы түсінік 

беру, "Қызыл кітап", 

қорықта қызмет ететін 

орманшы, аңшы, ағаш 

кесуші, ветеринар 

дәрігер жайлы 

түсініктерін бекіту; 

орман қызметкерлері 

орманды, ондағы 

тіршілік ететін аңдарды 

қорғауда қандай рөл 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жаңбыр 

туралы түсініктерін 

кеңейту; қоршаған 

ортаның 

заңдылықтарына 

деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Педагог балаларға 

түрлі табиғат 

құбылыстары 

бейнеленген 

суреттерді 

қарастыруға уақыт 

береді. 

Содан соң 

жаңбырдың қалай 

пайда болатынын 

бейнелейтін 

суреттерді тез тауып 

алуларын сұрайды. 

Жаңбырдың қалай 

пайда болғаны бар 

суреттер тізбегіне 

қарап, балалар, 

педагогпен бірге, 

жаңбырдың пайда 

болуын әңгімелейді. 

Құралдары: суреттер: 

жел, ақ бұлттар, сұр 

біліктілігін жетілдіру 

ұсынылған үлгілерге 

жалпылама сөздерді 

таңдау, жалпылама 

сөздерді бекіту: 

көкөністер, жемістер, 

жидектер, гүлдер. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Сұлулық салоны" 

Мақсат-міндеттер: 

шаштаразшы 

мамандығына деген 

құрмет пен 

қызығушылықтарын 

дамыту, қоғамдық 

орындардағы 

әдептілікті, 

мәдениеттілікті 

тәрбиелеу. Ойында 

өзара рөлдік 

әрекеттесуді орнатуға 

және рөлдік 

қатынастарды 

қабылдауларына ықпал 

ету. 

Барысы. Балалар өз 

қалаулары бойынша, 

рөлдерді бөліп алады: 

әйелдер шебері, ерлер 

шебері, еден жуушы, 

клиенттер, тырнақ 



әңгімелеседі. Балалар 

сәулетші, инженер-

құрылысшы, тас 

қалаушы, жүк тиеуші, 

жүргізуші, сияқты 

мамандардың қызметтік 

міндеттерін анықтайды. 

Балалар құрылысқа 

қатысатын мамандардың 

рөлін өзара бөлісіп 

алады; өздеріне қажет 

киімдер мен құрал-

жабдықтарды алып, өз 

орындарына барады. 

Тәрбиеші балалармен 

бірлесіп ойынды 

сәулетші бастайтынын 

айтады. Кейін балалар 

жүк тиеуші, жүргізуші, 

кірпіш қалаушы мен 

инженеров-

құрылысшының 

жұмыстарын 

орындайды. 

Тәрбиеші диалог 

барысында ойыншылар 

арасындағы сөйлеу 

тізбегін, әдептілік 

ережелерінің сақталуын 

реттейді, бекіту 

сұрақтарын қояды. 

немесе , ұша алатын 

жәндік,"жер" - 

жануардың, жәндік аты. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Кітапхана" 

Мақсат-міндеттер: 

кітапхана 

қызметкерлері жайлы 

ұғымдарын кеңейту, 

қоғамдық орындарда 

өзін-өзі ұстау 

ережелерін бекіту; 

кітапты қолдану 

ережелерімен 

таныстыру; кітап оқуға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту, кітапты ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

Барысы. Ойын 

барысында балалар 

әртүрлі ойын 

әрекеттерін орындайды: 

кітапханашы оқырман 

формулярларын 

рәсімдейді, өтінім 

қабылдайды, 

картотекамен жұмыс, 

кітап береді, оқу 

залында кітапханашы 

қажет кітапты таңдауға 

атқаратының анықтау; 

еңбексүйгіштікке, 

аңдарға деген 

қамқорлық сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Керекті құрал-

жабдықтар. 

Табиғи қорық 

қызметкерлеріне қажет 

құралдар мен бұйымдар; 

алғашқы көмек сөмкесі; 

ойыншық аңдар мен 

құстар; жасанды орман, 

бұлақ, тау үлгісі. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

бұлттар, жаңбыр, 

тұман, теңіз, қар 

жамылған таулар, 

кемпірқосақ, қар 

жауыны, бүршіктің 

атқаны, 

жапырақтардың түсіп 

жатқаны, қардың еріп 

жатқаны. 

Театрландырылған 

қойылым "Аққу-

қаздар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың өз 

бетінше 

театрландырылған 

ойындарды 

ұйымдастыруын 

үйрету, рөлдер мен 

міндеттерді өзара 

бөлісу біліктіліктерін 

жетілдіру, 

шығармашылық 

дербестікті дамыту. 

(қарым-қатынас 

дағдылары, танымдық 

дағдылар, әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар, 

шығармашылық 

дағдылар) 

әрлеуші. Келушілер 

сыртқы киімдерін 

шешеді, 

шаштаразшымен 

әдепті амандасады, 

шашын қиып беруді 

өтінеді, 

шаштаразшымен 

кеңеседі, төлемақы 

жасайды, қызметтері 

үшін алғыс айтады. 

Шаштаразшы басты 

жуады, кептіреді, 

тарайды, шашты 

қияды, шашты бояйды, 

шаш күтімі бойынша 

кеңес береді, тырнақ 

әрлеуші маникюр 

жасайды. Еден жуушы 

сыпырады, 

қолданылған 

орамалдарды 

ауыстырады. Тәрбиеші 

қажет болған жағдайда 

жұмысты бағыттайды, 

диалогты сөйлеуді 

өрбітуге ықпал етеді. 

(қарым-қатынас 

дағдылары, танымдық 

дағдылар, әлеуметтік-

эмоционалды 



(қарым-қатынас 

дағдылары, танымдық 

дағдылар, әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар, 

шығармашылық 

дағдылар) 

көмектеседі, 

оқырмандармен 

оқылған кітаптары 

жайлы әңгімелеседі, 

оқырмандар өзара 

әсерлерімен бөліседі. 

(қарым-қатынас 

дағдылары, танымдық 

дағдылар, әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар, 

шығармашылық 

дағдылар) 

дағдылар, 

шығармашылық 

дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Далаға киген киім-

кешектері мен аяқ 

киімдерін тазалау 

біліктіліктерін бекіту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Серуен Бұлттарды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет, 

дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

тансыз табиғаттың 

алуандығы жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

"Бұлт". 

Тұңғиық, түпсіз көк 

аспан 

Жайымен ғана жатыр 

Масаларды бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту және көркем 

әдебиет, дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың түрлі 

жәндіктер туралы 

ұғымдарын жүйелеу; 

табиғат сұлулығына 

сүйсіне білу біліктілігін 

тәрбиелеу, сөйлеу тілін 

дамыту. 

Күнді бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту және көркем 

әдебиет, дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: күн-

жалғыз жарық көзі екені 

жайлы ұғым 

қалыптастыру, жазғы 

ауа-райы, маусымдық 

киімдер жайлы түсінік 

беру. Балаларды 

талқылауға, ойлауға, 

Желді бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту және көркем 

әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер: 

жансыз табиғат 

жайлы ұғымдарын 

кеңейту, жел жайлы 

білімдерін бекіту, 

байқампаздықты 

дамыту, қатты жел 

Көлеңкені бақылау. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту және көркем 

әдебиет, дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер:: 

"көлеңке" түсінігін 

бекіту, көлеңкенінің 

пайда болуы үшін, күн 

мен бұлттың өзара 

байланысы. 

Балалардың назарын 

аудару: бұлт күнді 



сұлқ. 

Керуендей адасқан 

Келеді жылжып бір топ 

бұлт. 

Кенет дауыл сап етті, 

Қайтадан мініп қалпына. 

Бұлтты айдап әкетті 

Бұрылттырмай артына! 

Мұқағали Мақатаев 

Еңбек әрекеті: гүл 

тұқымын жинау. 

Мақсат-міндеттер: 

бірігіп еңбек ету 

біліктіліктерін 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қағаз қаптарын қолдану. 

Мақсат-міндеттер: еңбек 

дағдыларын дамыту. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын шартын 

бұзбай, белгілер 

бойынша ойнауға, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойыншылар екі топқа 

бөлініп, екі бағытқа 

қарап, екі қатарға 

"Құмырсқалар, аралар – 

қиыспас дос, құдалар". 

Міне, қызық тойлы 

ауыл! 

Ойын-сауық, ойда ауыл. 

Қазан асқан, от жаққан, 

Құмырсқалар құрайлап, 

Масалары сырнайлап, 

Келіп жатыр жан-

жақтан… 

Қызыл, жасыл киінген, 

Паңданып мұрын 

шүйірген 

Инелік пен көбелек. 

Шыбын-шіркей 

шыңылдап, 

Қобызын тартып 

қырылдап, 

Келіп қапты бүгелек. 

(Ө. Тұрманжанов) 

Масалардан басқа 

қандай жәндіктерді 

білетіндерін, масаларды 

жәндіктерге неге 

жатқызатынын 

балалардан сұрау. 

Масаның 

"Қарлығаштың құйрығы 

неге айыр?" атты ертегі 

желісінде қандай 

орыналатыны туралы 

қорытынды жасауға 

жетелеу. 

Көркем сөз. "Күн 

нұрына мың алғыс!" 

Арайлы таң ататын, 

Қызаратын, бататын. 

Күн нұрына мың алғыс, 

Күлімдеп үн қататын. 

Ж. Искакова 

Еңбек әрекеті.: ойын 

алаңындағы гүлдердің 

арасын түскен, шіріген 

жапырақтардан тазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке баулу, 

ересектерге көмектесу 

ниеттерін тәрбиелеу. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

белгі бойынша жан-

жаққа шашырап 

жүгіруге және бір-біріне 

соғылмай, бір жерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

кезіндегі қауіпсіздік 

ережелерін айту. 

"Түтікшемен үрлеп, 

лентаны 

желбіретейік" 

жаттығуы. 

Педагог әрбір 

баланың алдына 

түтікше мен лентаны 

(қағаздан қиылған 

жолақ та жарайды) 

береді. 

- Балалар, қазір біз 

қажетті күшпен 

үрлеуді жасап, 

түтікшеден желді 

үрлеп шығарамыз. 

- Мен "жел қатты 

соғып тұр" десем, 

сендер қатты үрлеп, 

лентаны қатты 

желбіретесіңдер. 

- Мен "жел баяу 

соқты" десем, сендер 

түтікшеге ақырын 

үрлеп, баяу желді 

білдіресіңдер. 

Еңбек әрекеті: кіші 

топ балаларына ойын 

алаңын жинауға 

көмектесу. 

жапқан кезде, жердегі 

біздердің барлығымыз 

көлеңкеде қаламыз. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңындағы гүлдеп 

тұрған өсімдіктерді 

(барқытгүл) топқа 

ауыстырып отырғызу. 

Мақсат-міндеттер: 

гүлдің айналасын 

байқап қазуды, 

гүлдерді топырағымен 

бірге тиянақтап 

ыдысқа отырғызуды 

үйретуді жалғастыру. 

"Тығылмаш" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қимыл-қозғалыс 

координациясын, 

жылдамдылықты, 

ептілікті дамыту. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту, 

жүгіру біліктілігін 

жетілдіру. 

"Адымдар" аз 

қимылды ойыны. 



тұрады. Бұлардың бір 

қатары "Қаршығалар" 

да, екінші 

қатарындағылар 

"Қарлығаштар" болады. 

Бір ойыншыны санамақ 

арқылы басқарушы 

ретінде таңдайды. 

Басқарушы екі саптың 

арасымен ерсілі-

қарсылы жүріп 

дауыстайды. Алдымен 

"қар..." дейді де, содан 

соң қалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар" деп қосады. 

Сол кезде бастаушы 

атын атаған топтағылар 

бытырай қаша жөнеледі 

де, аты аталмаған топ 

оларды қуалайды. 

Олардың міндеті - 

қашқан топтағылардың 

біреуін ұстап алу. 

Ұсталған ойыншы сол 

топқа өтеді. Қайсы топ 

қарсы топтың 

ойыншысын көп қосып 

алса, сол топ жеңеді. 

"Адымдар" аз қимылды 

ойыны. 

әңгімелеу. 

Еңбек әрекеті: бақшаны 

ретке келтіру (қураған 

жапырақтарды жинау 

алу). 

Мақсат-міндеттер: 

ересектерге қолқабыс 

етуге дағдыландыру. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бірігіп, 

шеңберде ойын 

ережесіне сай ойнауға 

ынталандыру; бір 

адамдай белгі бойынша, 

шеңбер бойымен біресе 

бір, біресе екінші жаққа 

жүріп, содан соң 

жылдамдықты қосып, 

жүгіруге дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді 

Күрделенуі: екінші белгі 

бойынша балалар 

жаңбыр шалшықтарын 

баспау үшін, 

биіктіктерге (тастар, 

бөренелер, орындықтар, 

сатыларға) жылдам 

шығып тұру тиіс. 

"Жанды лабиринт" 

қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кең шеңбер 

жасауға үйрету; 

жаттықтыру ұжымдық іс 

- әрекеттің бірізділігі, 

тапқырлық пен әрекет 

ету жылдамдығы. 

"Үш табан" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды мергендікке, 

шыдамдыққа, 

ұқыптылыққа, ептілікке 

тәрбиелеу; асықты қолда 

қолда еркін ұстап, ойын 

алаңында белгілі 

қимылдарды жасауға 

дағдыландыру. 

Ойынға үш-төрт бала 

қатыса алады. Ойынды 

Мақсат-міндеттер: 

еңбексүйгіштікке, 

жасы кішілерге 

көмектесуге 

тәрбиелеу. 

"Ақ сүйек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын 

ережесіне сай ойнауға 

машықтандыру; 

зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдікке 

дағдыландыру; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Жабдығы: ақ сүйек. 

"Біз — көңілді 

балалармыз" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тәрбиешінің 

тапсырмасын мұқият 

тыңдауды үйрету; 

зейіндерін дамыту, 

тапсырмалардың 

дұрыс орындалуын 

қадағалау. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

Мақсат-міндеттер: 

сөздік қорларының 

кеңейюіне ықпал ету, 

тілдерін дамыту. 

Екі топ бір-біріне 

қарама-қарсы тұрады. 

Олардың арасына бөлу 

сызығын жүргізу 

керек.Ойын тақырыбы 

беріледі. Апта 

тақырыбымен 

байланысты, 

тақырыптарды 

қолдануға болады, 

сондай-ақ сөздерді, 

буындарды, 

белгіленген әріпті 

немесе дыбысты атауға 

болады. Қажет сөзді 

атап, адым жасалады, 

бөлінген сызыққа 

бірінші жеткен топ 

жеңіске жетеді. 

"Жыланша" қимылды 

ойын-жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

бастаушының және 

бір-бірінің соңынан 

бағыттарды өзгертіп, 

тізбекті үзбей, 

арақашықты сақтап, 



Мақсат-міндеттер: 

сөздік қорының 

кеңейюіне ықпал ету, 

жеңіске ұмтылуға 

тәрбиелеу. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту, 

допты лақтырып, қағып 

алу. 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

"Кел, секірейік" 

қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

қозғалыс белсенділігін, 

ұзындыққа секіру 

біліктілігін дамыту. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту, 

"Дененді тік ұста", 

мақсаты: тепе-теңдікті 

дамыту. 

алаңның бірнеше 

жерінде бірнеше топ 

балалар үшін 

ұйымдастыруға болады. 

Еркін ойындар: 

шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар, қимыл-

қозғалысты дамыту, 

жұптасып доп лақтыру. 

материалмен 

алаңдағы ойындар, 

доппен қимыл-

қозғалысты дамыту. 

Мақсаты: қабырға 

жанындағы доппен 

ойын үлгілерін 

пысықтау. 

жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру. 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.  

Кешкі ас Үстел үстіндегі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке 

жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдыңа, 

Тауысып іш, қалдырма. 

Тәрбиеші мен 

балалардың 

еркін әрекеті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттап айту; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Білім күніне арналған әндер тыңдату. (шығармашылық дағдылар, музыка) 

Өнер бұрышында ойыншықтар тақырыбында сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру, құрастыру) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (танымдық дағдылар) 



Кітаптарды санау, өлшеу, салыстыру. 

Үйге қайту 

Ата-анаға 

кеңес 

Кеңес: "Баланы еңбекке 

баулу". 

Ата-аналармен ішек 

инфекцияларын алдын 

алу жайлы әңгімелесу. 

Медбике кеңесі: 

"Иммунитетті қалай 

көтеруге болады?" 

Кеңес: "Балалардың 

зейіндерін дамыту" 

"Сіздің баланың 

қандай ойындар 

ойнайды?" 

тақырыбына 

әңгімелесу. 

 


